
Ukeplan 7. trinn     Uke 8     16. Februar - 20. Februar 
    Sosialt mål: Jeg respekterer andres grenser og at nei betyr nei. 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.30  Lesetid 
 

Akvariet 
Kl 10-14. 

 
 

 
 

 
 
 

 Lesetid 
Tema 

 
 
 

Lesetid 
 

Matte 
 
 

Vi går sammen fra 
Hellen til Rothaugen 
 
Vi ser musikal på 
Rothaugen 

 

 
 

   
 

 
 

10.00 Lillefri Lillefri 

10.15 Norsk 
-leseprøve 

Vi øver til      
 
   

11.05 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30 Storefri Storefri Storefri  

 Matte 
 
 
 

Engelsk 

Vi øver til Lesetid 
Skrivetest/diktat 
 
Fysisk 
 
 

         Matematikk 

  Ferdig 14.15 Ferdig 14.15 Ferdig 12.50 Ferdig 14.35 Ferdig 14.00 
 

Kontakt: Hjemmeside: www.bergen.kommune.no/hellen-skole 
Hellen skole: 53 03 44 00 
Kontoret 7..trinn: 40810385            

Husk at fravær og annet må meldes innen kl. 08.15 i Vigilo 

 

http://www.bergen.kommune.no/hellen-skole


 

 

 

 

 

 

MÅL 
Matematikk Jeg kan dividere to brøker. 

Norsk Jeg kan lese og høre forskjell på ulike dialekter og nordiske språk.  

Engelsk Jeg kan lese engelske tekster og skrive kort om hva jeg har lest. 

Tema Jeg kan lage en presentasjon og presentere en religion. 

LEKSER      (Leveres fredag) 
Hjertelekse på engelsk Les minst 10 min hver dag i engelsk bok/tekst. Husk å skrive på lesearket hva du leste om. Du må skrive på engelsk. 

Fellestekst Se CR. Teksten er den samme som du har jobbet med på skolen. Skriv i leseskjemaet hvilken dag du leser fellestekst. 

 
 
 

 
Foreldrekontakter: 
Marlena (mor til Pernille) 
Camilla (mor til Lykke) 
Stian (far til Max) 
 
 
FAU: 
Anne (mor til Sverre) 
Erik (far til Arelia) 
Vara: 
Annelene (mor til Didrik) 
Marit (mor til Judit) 
 

 

I forrige uke gjennomførte vi Nysgjerrigper-torg på fredagen.  Elevene presenterte forskningen sin for de andre elevene på skolen, og 
de fikk gå rundt og se på de andre trinnene sine forskningsstasjoner. Elevene på 7.trinn gjorde en veldig god jobb både med å 
presentere og gjennomføring av test-stasjoner. 

Vi fortsetter med lesing av engelske tekster i Hjertelekse. Elevene har fått muligheter til å låne bøker på biblioteket. Det er også mulig å 
lese tekster som er tilgjengelige på Classroom. Elevene leser 10 minutter daglig, men de må også lese noen avsnitt høyt for en voksen. 
Etterpå skriver de noen få setninger på engelsk om hva de leste.  

Vi ser en klar forbedring i hvordan elevene uttrykker seg skriftlig i forbindelse med skriveoppdrag på skolen hver morgen, og ikke minst 
på Hjerteleksen. Skriving er en av de grunnleggende ferdighetene og skal brukes i alle fag.   

På torsdag gjennomføres vårens foreldremøte, og foresatte for 4. - 7. trinn møter kl 18.30 - 20. 

På fredag blir det KARNEVAL på skolen. Vi oppfordrer alle til å kle seg ut, og bli med på festen!  

Vi ønsker alle en god vinterferie! 

Mvh fra Linda, Line, Lisbeth, Anne-Lise, Åshild, Ole-Sigurd, Reidun og Helga                                 

 

 


