
UKEPLAN FOR 1. TRINN  

UKE 8   16.02- 20.02.26 
Fag: Tema: Vi arbeider med: 

 

Norsk Bokstaver Repetisjon av bokstavene Uu, Åå, Nn, Ff  

Matematikk Tall og 
mengde 
Tallvenner 
 

Jeg kan addere og subtrahere med tall under 20 
Jeg vet at 10+1=11, 10+2=12    10+3=13    10+4=14 
Jeg har oppdaget mønsteret for hvordan man adderer tier og 
ener. Jeg kan telle fra 1-20 og fra 20-1. 

Engelsk Begreper Jeg kan dagene på engelsk.  

Tema Kroppen,  
God helse 

Jeg vet forskjellen på god og dårlig helse.  Jeg vet at virus og 
bakterier kan gjøre meg syk.  

 

Dag: På skolen: Hjemme: 

Mandag Samling 
Norsk  
Matte  
Tema 
Lek 

 

Tirsdag Samling  
Norsk 
Matte  
Tema 
Lek 

 

Onsdag Uteskole   
  
 

Klær etter vær. Vanlig matpakke. 
Levere leksemappe.   

Torsdag Samling  
Stasjoner 
Fargegruppene  

 
Leksefri i vinterferien.   
 
 

Fredag 
 
 

Samling 
DKS-konsert  
Karneval  
Lek 

god helg! 

 



 

Info til foreldre/foresatte 

 

• På fredag har vi karneval, elevene kan kle seg ut. Det er IKKE lov med 
rekvisitter eller masker.  

• Husk å svare på Forms-skjemaet til SFO angående langdagene i vinterferien. 
• Vi kaller inn til utviklingssamtale mellom vinterferien og påskeferien. 
• Vi har kuttet lillespis. Viktig at elevene spiser frokost før de kommer på 

skolen. Mer info i fredagsbrevet. 


