
  
 Klasse: 9D                                  Uke: 8                                   Ordenselever: Nora og Natanael    ​

Tema: Folkehelse og livsmestring 
INFO: 
 
Ved dagsfravær: send melding på 
Vigilo (IKKE MAIL) til begge 
kontaktlærerne. Ved timefravær, 
send til faglærer og kontaktlærerne. 
 
 
Ta med ferdig oppladet 
Chromebook hver dag! 
 
Målplan 
 
Se hva som skjer på 9. trinn  
 
Lekser i fremmedspråk 
 
 
  Publisert språkukeplan 9. tri…

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30 - 
09.00 KRLE 

 
Vi repeterer til prøve om 

kristendommen 

 Matte 
Vegard 

  

09.00 -  
10.00 

KRLE 
Vi repeterer til prøve 
om kristendommen  

Nynorsk 
Cicilie 

Sonefag 
 

Musikk: Innsjekking på 
mobilhotellet 
klokken 08:55 

10.10- 
11.10 

Naturfag 
Vegard 

Naturfag 
Vegard 

Norsk  
                 

1.  Lese 20 min  
2. Skrive videre på novelle 

Samfunnsfag​
Psykisk helse 

 
Kristine 

11.10.- 
11.40 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.40- 
12.40 

Klassekunst 
Elenor 

Tilvalgsfag​
Språk 

Utdanningsvalg 
Nils Kristian 

Gym 
Vegard 

Matte 
Vegard 

12.50 - 
13.50 

Tilvalgsfag 
 

Engelsk  
Book talk 

Elenor 

KRLE-PRØVE 
Ta med lesebok 
dersom du blir 

tidleg ferdig  
 

til kl 14.00 
Kristine 

Valgfag  
til kl 14.40 

Gym 
Vegard 

14.00- 
15.00   Engelsk 

Book talk 
Elenor 

 Språk: Du har lekser 
hver uke:  
 

Lekser til tirsdag: 
 

Lekser til onsdag: 
 
 

Lekser til torsdag: 
 

Lekser til fredag: 
 
Engelsk: Be prepared 
for your Booktalk. 

https://docs.google.com/document/d/1o_9M9ngcvTur2-DXUouKfDR-cqo9tjjuVoxorZirF3Y/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1OOSkxUJOM4az8yBVcIs-wU5oFTvl_wGmruBvz73AWq4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ZMj24lj0iPdBq9z0O50LQxos0jmx2k8YuCdQwL0l9Do/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1o_9M9ngcvTur2-DXUouKfDR-cqo9tjjuVoxorZirF3Y/edit?usp=sharing
https://classroom.google.com/c/NzA0ODk1NTUwNjg2/m/MjE5ODM1MTAzMTBa/details
https://classroom.google.com/c/NzA0ODk1NTUwNjg2/m/MjE5ODM1MTAzMTBa/details


 Publisert språku…
 
 

KRLE: Øv deg til prøve 
om kristendommen med 
flash cards 
 
Engelsk: Be prepared 
for your Booktalk.  
 

Samf.: les artikkelen 
“Psykisk helse” i 
Aunivers. 

Also, read about 
Banksy here: 
Banksy 
Find a work of (Street) 
art that you like. We 
will talk more about 
this after Winter break.  
 

 

 
  

 Klasse: 9D                                  Uke: 7                                     Ordenselever:   Emanuel og Lianah        ​
Tema: Folkehelse og livsmestring 

INFO: 
 
Ved dagsfravær: send melding på 
Vigilo (IKKE MAIL) til begge 
kontaktlærerne. Ved timefravær, 
send til faglærer og kontaktlærerne. 
 
 
Ta med ferdig oppladet 
Chromebook hver dag! 
 
Målplan 
 
Se hva som skjer på 9. trinn  
 
Lekser i fremmedspråk 
 
 
Vurderinger fremover: 
Uke 8: KRLE-prøve 
kristendommen 
 
Vurdering i Naturfag uke 8 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30 - 
09.00 

Norsk 
 

Skriveøkt novelle 
 
 
 
 
                    

 Matte 
Vegard 

  

09.00 -  
10.00 

KRLE  
Cicilie 

KRLE/(ny)norsk 
Ordkjedetest  

Cicilie 

Sonefag 
 

Musikk: Innsjekking på 
mobilhotellet 
klokken 08:55 

10.10- 
11.10 

Naturfag 
Vegard 

KRLE  
Cicilie 

Samfunnsfag​
Kristine 

11.10.- 
11.40 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.40- 
12.40 

Klassekunst 
Elenor 

Tilvalgsfag​
Språk 

Utdanningsvalg 
Nils Kristian 

Gym 
Vegard 

Matte 
Vegard 

12.50 - 
13.50 

Tilvalgsfag Engelsk  
Book talk 

Elenor 

Samfunnsfag 
til kl 14.30 

Kristine 
 

Valgfag  
til kl 14.40 

Gym 
Vegard 

https://docs.google.com/document/d/1o_9M9ngcvTur2-DXUouKfDR-cqo9tjjuVoxorZirF3Y/edit?usp=sharing
https://classroom.google.com/c/NzA0ODk1NTUwNjg2/m/MjE5ODM1MTAzMTBa/details
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/arena-8-10/tema/psykisk-helse-ungdomstid-og-rusmidler/fagstoff/psykisk-helse?r=YXBwOjovZmFnL3NhZi8xMjYxNzctcHN5a2lzay1oZWxzZSwtdW5nZG9tc3RpZC1vZy1ydXNtaWRsZXI%2FZ3JhZGU9YWFyc3RyaW5uOSMz
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/spraak/stages-8-10/tema/making-a-difference/texts-and-glossary/banksy-the-secret-street-artist?f=1&r=YXBwOjovZmFnL2VuZy8xMzUyMTMtbWFraW5nLWEtZGlmZmVyZW5jZT9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm45IzE%3D
https://docs.google.com/document/d/1OOSkxUJOM4az8yBVcIs-wU5oFTvl_wGmruBvz73AWq4/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ZMj24lj0iPdBq9z0O50LQxos0jmx2k8YuCdQwL0l9Do/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1o_9M9ngcvTur2-DXUouKfDR-cqo9tjjuVoxorZirF3Y/edit?usp=sharing


 

 
Runde to av rollespel av 

rettssaka 
14.00- 
15.00   Engelsk 

Book talk 
Elenor 

 Engelsk: Be prepared for 
your Booktalk.  
 

Lekser til tirsdag: 
Musikk: Classroom 
Lekser i fremmedspråk 
 
KRLE: Les og gjør oppgaver 
om den ortodokse kirken 
her.  

Lekser til onsdag: 
 
Samf: ver førebudd til 
rolla du har fått i rettsaka. 
Det blir ikkje tid til 
førebuing på skulen 
denne runden.  

Lekser til torsdag: Lekser til fredag: 
 
Matematikk: 
Oppgaver i 2.3 
Pytagoras på spesielle 
trekanter - Oppgave 1, 
2, og 3 

 

 
 
 

https://classroom.google.com/w/MjM0NDc4ODU5ODha/t/all
https://docs.google.com/document/d/1o_9M9ngcvTur2-DXUouKfDR-cqo9tjjuVoxorZirF3Y/edit?usp=sharing
https://classroom.google.com/c/NzA0ODk1NTUwNjg2/a/MjE5NjA4MTIzNDla/details

