
  

Møtereferat FAU-møte ved Sædalen skole  

  

Dato  17. Februar 2026  

Tid  19.00–21.00  

Sted  Sædalen skole, kjøkken  

  

Til stede:  

1. Trinn: Elizabeth Brosvik Nepstad  

1. Trinn: Stine Margrete Mikkola  

2. Trinn: Vegard Ytrebø  

2. Trinn: Gunn-Therese Sørland  

3. Trinn: Britt Nygard Tvilde  

3. Trinn: Kjersti Moe  

4. Trinn: Henrik Tvedt  

4. Trinn: Sindre Uthaug  

5. Trinn: Margrethe Heen Ottesen  

5. Trinn: Charlotte Wiik  

6. Trinn: Katrine Rasmussen  

6. Trinn: Pa l-Rune Winther Jørgensen  

7. Trinn: Line Sofie Wiklund  

7. Trinn: Grethe Tufte  

Rektor: Birgitte Leirhol  

  

  

  

Nr  Sak  Beslutning/Diskusjon  

1  Valg av referent  

  

 Elizabeth 

2  Godkjenning av innkalling  

  

 Godkjent 

3  Pa minnelse om karanteneregler 

ved sykdom (1. trinn) Det har vært 

mye sykdom i januar. Kan vi be 

rektor/skolen sende ut en 

pa minnelse i Vigilo om gjeldende 

karanteneregler ved omgangssyke 

og feber? Kom ogsa  et spørsma l om 

renhold av toalettene (1. trinn). 

Vond lukt i gangen mot slutten av 

dagen.  

 

Svar fra rektor: Skolen har ingen regler de kan 

ha ndheve overfor barn i skolealder. Men det 

er ønskelig fra FAU at rektor sender ut en 

pa minnelse til foreldre om anbefalinger for 

karantenetid ved sykdom. 

 

Rektor svarer ikke ut spørsmålet på hygiene. FAU 

spør igjen om svar på dette. Det er merkbart på 

alle trinn at renholdet på toalettene er for 

dårlig. Dersom skolen ikke selv er fornøyd er det 

viktig at de melder dette tilbake til kommunen. 



Det er ønske som at lærere og ansatte på SFO 

tar noen repetisjoner med barna på 

håndhygiene for å unngå smitte. Det er mye 

sykdom om dagen. 

 

Tilleggsvar fra rektor 20.02.2026: 

Trinnene opplever ikke at det er et problem at 

foresatte sender syke barn på skolen. 

Henvendelsen dere har fått om dette, kommer 

den fra èn forelder? Flere? Jeg ønsker ikke å 

sende ut en anbefaling om karantenetid ved 

sykdom, da det ikke eksisterer en annen 

anbefaling enn at foresatte selv skal vurdere 

allmenntilstanden til barnet. Eventuelt sender 

jeg ut en generell melding om å vurdere 

allmenntilstanden før en sender barnet på 

skolen? Som sagt, det oppleves ikke som noe 

problem på skolen. 

  

Toaletter. Det er ikke slik at renholdet 

på alle toalettene er for dårlig. Det er 

utfordringer på noen av dem gjennom uken. 

Saken er at renhold er overtatt av etat for bygg 

og eiendom 1.januar 2026. Det er endret 

frekvens på renholdet. Toaletter vaskes èn gang 

pr. dag. Jeg har meldt avvik de gangene det har 

vært for dårlig og har også opprettet en dialog 

med ansvarlig soneleder på Etat for bygg og 

eiendom. Jeg har gitt beskjed om at jeg mener 

èn gang for dagen er for lav frekvens, men dette 

er i henhold til renholdsnormen som EBE 

forholder seg til. Jeg har løftet saken inn til min 

leder på Etat for skole via rektornettverket i 

Fana. 

  

Vi kjører en gjennomgang på håndhygiene med 

barna! 

Dato: 17. Februar 2026  

  

4 Mulighet for tak over  

sykkelparkering Det er spilt inn 

ønske om a  vurdere tak/overbygg 

over sykkelparkeringen, slik at 

sykler kan sta  tørt gjennom 

skoledagen. Kan dette ses pa  i 

forbindelse med pa ga ende arbeid i 

omra det?  

Svar fra rektor: Dette kan spilles inn til 

idrettslaget. Ellers kan man ta kontakt med 

Tonje Myksvoll som er skolens kontaktperson i 

byggningsetaten. 

tonje.myksvoll@bergen.kommune.no  

mailto:tonje.myksvoll@bergen.kommune.no


5  Smarttelefon vi ga r gjennom 
vedlegg «Smarttelefon og digital 
oppvekst Intern FAU-versjon – 
Sædalen skole».  
  

Kvalitetsdialog – «Hvordan kan 
foreldrestøtte barna i deres bruk 
av teknologi?».  
  

Dialogmøtet er 17. Mars.  

  

Vedlegg 1: Interndokument for  

Sædalen FAU  

  

Vedlegg 2: Samtaleduk digital 
hverdag.  
  

Vedlegg 3: Presentasjon fra 

desember anga enge 

kvalitetsdialog.  

Det er pa begynt et skriv til diskusjon i FAU 

om hvilke retning vi ønsker her pa  Sædalen 

skole, og grunnlag for et vedtak i FAU. 

 

Skolen har prosjekt: digital danning. 

Forslaget til FAU baserer seg pa  

anbefalingene fra «Smarttelefonfri barndom» 

og skolens prosjekt. 

 

 

 

Tema som FAU tar opp pa  møtet 17.mars er 

info om vedtak gjort i FAU, og foreldrekveld 

med barnevakten. 

6  Foreldrekveld i 2026 – Status?  Sosial gruppe avtaler et eget møte over 

vinterferien for a  sette en dato for 

foreldrekveld. «Barnevakten» kommer ogsa  

skal holde infokveld for foreldre og elever pa  

5. og 6.trinn. 

7  Nærmiljø, kvalitet og sosial gruppe    

8  Dato for nytt FAU-møte  Tirsdag 24.mars 

9  Evt. Freeride: Det er andre ungdommer som har 

oppsøkt skolen, og prøvd a  komme inn.  

Det har vært tilløp til sla ssing og hærverk.  

Man har vært i kontakt med politiet sin 

forebyggende enhet om saken. 

De har hatt økende vakthold ved de siste 

freeride.  

 

Natteravn: 7.trinn har ansvar, og det er kun når 

det er freeride. Det er satt opp en vaktliste, men 

det er få som dukker opp. 

Nattland stiller opp bedre som vakt på freeride, 

men de stiller ikke opp som natteravn. 

 

Dette bør kreves tydeligere opp mot Nattland 

og FAU der. Nattland bør også stille med 

representanter inn i styret til Freeride. 

 

Det kan være lurt å invitere til et felles FAU 

møte. 

 

Konklusjon: FAU inviterer Nattland FAU til 

samarbeidsmøte eller at vi deltar på ett av 



deres FAU-møter, med ang. Freeride og TV-

aksjonen. 

 

Til neste freeride: Vi har fått tak i Sushi fra 

Lerøy! 

 10 Vedtak om at Sædalen skole skal 

være en smarttelefonfri skole. 

 Vedtaket det stemmes over: 

 

«FAU ved Sædalen skole ønsker å legge til rette 

for en smarttelefonfri barndom for elevene på 

barneskolen. Vi oppfordrer foreldre til å 

samarbeide om å utsette anskaffelse av 

smartelefon til barna har begynt på 

ungdomsskolen. FAU vil bidra til dialog og støtte 

mellom foreldregruppene, slik at det blir 

enklere å ta felles valg til det beste for barna. 

Deltakelse i dette samarbeidet er frivillig, og vi 

ønsker å skape et inkluderende miljø der alle 

foreldre føler seg velkomne til delta.» 

 

Enstemmig vedtatt av representantene til stede 

i FAU 17.02.26. 

 

Informasjon om vedtaket vil bli lagt ut til 

foreldre i Spond, og et mer detaljert 

informasjonsskriv vil fortløpende bli utarbeidet. 

 11  Trafikksituasjon rundt skolen Ønsker at rektor sender ut oppfordring til 

foreldre om at barna skal ga . 

Ønsker også at skolen kan bistå i å gjøre 

skoleveien tryggere. Forslag fra FAU: 

• Ordne lyspærer i mørke lyktestolper. 

• Markere overgangen før 

lommen/broen. Evt. ha en vakt ved 

overgangen. 

• Markere tydeligere overgang ved 

parkeringen dersom barn skal slippes av 

her. 

 

Tilleggsvar fra rektor 20.02.2026: 

Jeg sender ut en oppfordring i Vigilo om å gå til 

skolen. Venter til etter vinterferien, slik at det 

ikke går i glemmeboken før barna er tilbake. 

  

Fau ønsker at vi ordner lyspærer i lyktestolper. 

Denne saken er meldt inn til Etat for bygg og 

eiendom, som er ansvarlige, og purret på ved 

flere anledninger. Jeg purrer igjen. 

  

Dere ønsker at vi markerer overgangen før 

lommen/broen. Hva tenker dere på her? En 



markering i veibanen? Det er en offentlig vei. Vi 

kan ikke markere noe, men jeg kan ta kontakt 

med dem og melde det inn som et ønske. Vi har 

ikke anledning til å stille som vakter ved 

overgangen. Dette har vi hatt oppe i FAU før. 

Skolen har ikke pedagoger eller assistenter å 

avse til vakthold ved vei. Vi må prioritere arbeid 

med elevene (undervisning og tilsyn) og annet 

arbeid som handler om opplæring og 

oppfølging av denne. Trafikkavvikling er ikke en 

slik oppgave. Jeg har tidligere utfordret FAU på å 

organisere vakter selv, men ingen foreldre har 

ønsket dette. 

  

Overgangsfeltet ved parkeringen er markert 

med to «overgangsfeltskilt» på hver side av 

veien. Det er likevel min opplevelse at flertallet 

av bilistene bare kjører på her. Jeg skal prøve å 

finne ut hvem som er ansvarlig for 

overgangsfeltet og ta dette opp med dem. 

Striper i veien ville hjulpet. 

  

Dato: 17. Februar 2026  


