
Arbeidsplan 10.Trinn  
Uke  11-12 

 

OLWEUS: Diskriminering og rasisme 
 

 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

11     Prøve 22. juli 
10B 

12  TENTAMEN 
ENGELSK 

 Tyskprøve 10.trinn på 
teater i byen 

13  Matterprøve Norsk 
tentamen 

  

14         Påskeferie        
 

INFO: Skoledagen starter kl.08:20!  
Husk å sjekke planen hver dag og husk riktig utstyr og bøker til timene! 
 

Utviklingssamtaler 10A og 10C uke 12!  
 

NORSK Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 10A: Nynorsk og Naturalismen  
10B: Nynorsk 
10C: Vi fullfører fordypningsoppgaven 

 

12 10A: Nynorsk og Naturalismen - skriveøkt 
nynorsk 
10C: Nynorsk og naturalismen 
 

 

ENGELSK  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 10A: Indiginous People: Maori & Native 
Americans 
10B: Finish “Avatar” and preparations for the 
midterm 
10C: Writing - Linking words and midterm 
prep.  

 

12 10A: Avatar  
10B: Midterm + start working on the 
presentation (information found on 
Classroom) 
10C: Midterm + Oral assignment.  
 

 

MATTE  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11  
Økonomi regneark 

Lekse ligger på 
classroom 



12  
Økonomi regenark 

Leksen levers på 
classroom fredag uke 
12. 

S-FAG  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 10B: Konflikter etter den kalde krigen.  
10C: Moderne konflikter 
 

10A: Du skal ha valgt 
konflikt å fordype deg 
i. Les om konflikten og 
arbeid med 
problemstilling.  

12 10A: Konflikter etter den kalde krigen – 
fordypningsoppgave  
10B: Konflikter etter den kalde krigen 
10C: Moderne konflikter 
 

10A: Arbeid med 
fordypningsoppgaven 
om valgt konflikt. 
Arbeidet blir vurdert 
med karakter, og 
gjennomføres før 
påske.  

NAT.FAG  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 Kroppens forsvarssystemer 
 

 

12 Kroppens forsvarssystemer 
 

 

KRLE Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 10B: Religiøse konflikter?  
10C: Religion og popkultur 

10BC: Gjør oppgavene 
dere får i timen. 
Publiseres på 
Classroom.  
 

12 10BC: Religiøse konflikter?  
 

10BC: Fullfør 
oppgavene som gis i 
timen.  

Kunst & 
Håndverk 

Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 Selvportrett med Marita 
 
Tekstil med Sandra. Visuell kommunikasjon, 
symboler i kunsten og grunnleggende 
sømteknikk. 
 
10AC Økt 3 av 6  
10B Økt 2 av 6 
 
 

 
Lever selvportrett 
bilde på classroom 
innen tidsfrist. 
 
Ta med Chromebook 
og annet utstyr du 

12 Selvportrett med Marita 
 
Tekstil med Sandra. Visuell kommunikasjon, 
symboler i kunsten og grunnleggende 
sømteknikk. 
 
10AC Økt 4 av 6  

 
Lever selvportrett 
bilde på classroom 
innen tidsfrist. 
 
Ta med Chromebook 
og annet utstyr du 



10B Økt 3 av 6 
 
 

 

Musikk Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 Band og podcast 
 

Øv på ditt 
instrument 
hjemme og på 
skolen. Jobb videre 
med podcasten 
hjemme. 

12 Band og podcast 
 

Øv på ditt 
instrument 
hjemme og på 
skolen. Jobb videre 
med podcasten på 
skolen og hjemme. 
 

KRØ Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 Lek og samarbeid 
10B: Styrketrenning/ utholdenhet 
10C: Egentrening 
 

 

12 Volleyball 
10B:Styrketrening/ utholdenhet 
10C: Egentrening  

 

Egngelsk 
fordypning 

Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

11 New Topic: Podcast – what is a podcast 
 

 

12 Podcast  
 

 

Spansk Læringsmål og oppgave Hjemmeoppgaver 

11 Tema: Ser joven 
Læringsmål: Jeg kan bruke verbet doler til å 
fortelle hvordan hvordan jeg føler meg. Jeg kan 
ord for ulike deler på kroppen.  
 

Følg noen fra et 
spansktalende land i 
sosiale medier (hvis du 
har sm). Neste uke 
skal du deler 
eksempler fra det du 
har sett.  

12 Tema: Ser joven 
Læringsmål: Jeg kan bruke verbet doler til å 
fortelle hvordan hvordan jeg føler meg. Jeg kan 
ord for ulike deler på kroppen. 

 

Tysk  Hjemmeoppgaver 

Woche 11 Tema: Deutschland im kalten Krieg 
Øvingsmål: Vergangenheit (Präteritum und das 
Perfekt) 
 

 



Woche 12 Prøve: Deutschland im kalten Krieg 
 

Øve til prøven 

Arbeidsliv Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 11 Arbeid/ ferdigstill arbeid på miljøverkstedet 
 

 

Uke 12 Arbeid/ ferdigstill arbeid på miljøverkstedet 
 

 

Fransk Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 11 Tema: Mon avenir.  
Læringsmål: Kunne bruke passé composé. 
                       Kunne bruke uttrykkene avoir hâte 
og avoir peur. 

Lag ferdig slide om 
ungdomsskolen, og en 
om hva du gleder og 
gruer deg til på VGS.  

Uke 12 Torsdag: Prøve parler d’un film. Øv til prøven. Bruk 
målarket ditt og alle 
filer under Parler d’un 
film på Classroom.  

Valgfag Trafikk Hjemmeoppgaver 

Uke 11 Bilens deler 
 

 

Uke 12 Bilens deler 
 

 

Valgfag Fysisk aktivitet og helse Hjemmeoppgaver 

Uke 11 Kondisjonstrening 
 

 

Uke 12 Avspasering 
 

 

Valgfag Praktisk håndtverksfag Hjemmeoppgaver 

Uke 11 Maling- vi bruker 3 timer denne dagen.  Ta med klær som kan 
grises til  

Uke 12 maling  
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