
 

UKEPLAN FOR 1. TRINN UKE 11 
         Mandag 9.mars - fredag 13.mars 

 

                            Jeg er hjelpsom 

 
MÅL 

 
Jeg kan finne vokalene i et ord og 
dele ordet i stavelser.  
 
Jeg kan telle videre fra et tall under 
20. 
 
Jeg vet hvor tingene i 
klasserommet har sin faste plass.  

 
HJEMMEARBEID 
 
Norsk 
Denne uka har barna en tegneserie i lekse. Den ligger i gul perm.! 
Barna skal lese hver dag slik at de i løpet av uka leser hele leksa 
med GOD FLYT.  Det er også en liten skrivelekse i den gule permen.  
 
Matematikk 
Husk innleveringsfrist for matematikkleksen innen fredag 13. mars. 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Freedag 

1. 
08.15- 
09.00 

 
FRI 

Samling 
Aski Raski  
Engelsk 
FRILEK 

Samling 
Aski Raski 
arbeidsark  
FRILEK 

Litteraturtimen  
 
FRILEK 

Samling 
Sporing 
Høre leselekse 

09.00 LILLEFRI LILLEFRI LILLEFRI LILLEFRi 

2 
09.15-
10.00 
 

Samling 
Vi kommer sammen 
Aski Raski og rim  

 
Ny leselekse i liten 
gruppe: Finne 
vokalene i sin lekse.  
FRILEK 

Norsk 

 
Transport-rebus 
Stavelser  

Norsk 

 
Aski Raskis-sti  
Repetisjon på 
vokaler og 
konsonanter 
Lekebok  
FRILEK 

Uteskole 
 

 
Tema: Stein  
FRILEK 

Norsk/matte  
 
Gjøre ferdig arbeid 
(hundreåring, krokus og 
lekebok)  
 
LEKEDAG​
Det er lov å ta med en 
leke hjemmefra, det er 
veldig kjekt for barna.  

3. 
10.00-
10.30 

10.30 MAT MAT MAT MAT MAT 

11.00 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

4. 
11.30- 
12.15 

Norsk/matte  

 
Uteskole 11.30-12 
 
Repetisjon på vokaler og 
konsonanter 
Numicon 
FRILEK 

Uteskole  
Matematikk  

 
“Hemmelige poser” 
 
FRILEK 

Kunst- og 
håndverk 

 
Fortsettelse på 
100-åring 
Fortsettelse på 
krokus i silkepapir  
FRILEK 

Norsk 

 
Skriveramme 
“Stein” 
 
FRILEK 

Uteskole 
Etterarbid fra leselekse.  
Mesternes mester! 

 
FRILEK 

5. 
12.15-
13.00 



 SFO SFO SFO SFO SFO 

 

Beskjeder 

Kjære foresatte 

Første uke etter vinterferien har vært fin. Barna elsker den nye isbaren, og de leker med den nesten hver 
lekeøkt. De har fargelagt is i ulike farger og fasonger, og de lager også penger som kan brukes til å 
handle med.  

Det blir utviklingssamtaler over påske. Det kommer invitasjon i Vigilo.  

Mange barn er sultne og det går utover konsentrasjon og utholdenhet. Hvis det er travelt om morgenen, 
stå opp 10 minutter før og ta noe enkelt til frokost som metter lenge. Det hadde vært til stor hjelp for oss i 
undervisningen.  

 

Beste hilsen fra Silje og Marit  

 
 


