
   
    Kontaktlærere: Lars-Martin Stokke og Amalie Nordeide Nyhammer ( Kontortid: 08.00 - 15.00 )  
    Haukås Skole: Ta kontakt i Vigilo eller på tlf: 53037150  
    SFO: Ta kontakt i Vigilo eller på tlf: 53037160/40810900  

 

Læringsplan for 3. trinn uke 12 

Mandag 
16. mars 

Tirsdag 
17. mars 

Onsdag 
18. mars 

Torsdag 
19. mars 

Fredag   
 20. mars 

Samling 
 

Logg & arbeidsøkt 
 

Kule ting 
 

Spising  
 

Svømming 
 
 

Samling 
 

Norskstasjoner 
 
 
 

Spising og friminutt  
 

KRLE 
 

 
           

 

              Samling 
 

Engelskstasjoner 
 
 

 
Spising og friminutt 

 
Samfunnsfag  

Samling 
 

Mattestasjoner 
 

 
 

 Spising og friminutt 
 

R+O+T 
 
 
 

Samling 
 
Tverrfaglige stasjoner 

 
 
 

Spising og friminutt 
 

Norsk 
 
 

Avslutter kl. 14.00 Avslutter kl. 12:45 Avslutter kl. 13.00 Avslutter 13:00 Avslutter 12:45 

Ukelekse: 
 

●​ Gjør lekseoppdraget som ligger i leksemappen. Vi samler inn leksemapper hver fredag.  

 
 



Læringsmål Informasjon   
Tema: Id & påske  Svømming 

Vi har vår første svømmeøkt på Åstveit mandag denne uken. 
Vi håper og tror at dette blir en suksess. Med oss har vi 
kompetente svømmeinstruktører fra Svøm Bergen. Se lenken 
under dersom dere foresatte ønsker tips til øvelser dere kan 
gjøre sammen med barna. Det er et tilbud, ikke et krav.  
 
http://www.bergen.kommune.no/svombergen 
 
Endring i timeplanen 
Siden vi starter opp med svømming, vil det bli noen endringer i timeplanen 
fremover. På mandager utgår uteskole, men vi vil fremdeles legge opp til 
uteskole i perioder denne våren. Mandag før lunsj vil det være loggbok, 
arbeidsøkt og “kule ting” for lunsj. Vi returnerer fra svømming ca. kl. 13:15. Da vil 
vi spille ulike læringsspill. Onsdagen blir også endret. Kroppsøving utgår 
grunnet svømming. I en periode fremover vil vi legge opp til stasjonsarbeid 
med hovedfokus på engelsk, men med innslag av andre fag der det er 
hensiktsmessig. 
 
Matpakke mandag 
Vår erfaring tilsier at elevene er ekstra sultne de dagene vi har 
svømming. Vi spiser lunsj til vanlig tid, men de vil også få anledning 
til å ta en matbit når vi kommer tilbake fra svømming. Vær gjerne 
oppmerksomme på dette når dere lager matpakke på mandager. 

Norsk: Jeg øver på setningsoppbygging. 
Jeg kan fortelle og skrive om hva jeg får 
godt til på skolen og hva jeg må øve mer 
på. 

Matematikk: 
 

Jeg øver på gangestykker og prøver ut 
ulike metoder. 

Engelsk: Jeg kan lese ord og korte setninger på 
engelsk. 
Jeg kan skrive ord og korte setninger 
med eller uten skrivestøtte. 

Sosialt:  
 

Jeg har mot til å stå imot gruppepress.  
Jeg har mot til å si fra. 

Eventyrskogen 
 

 

http://www.bergen.kommune.no/svombergen

