
 

Ukeplan 3. trinn 
Uke  12     
 

Tid MANDAG 
16.3 

TIRSDAG 
17.3 

ONSDAG 
18.3 

TORSDAG 
19.3 

FREDAG 
20.3 

08:30 - 
09:30 Samling 

Norsk 
Leselekse 
Eventyr og 
fabler 
 

Lesekvart 
Samling 
Musikk 
 
Stavskrift 

Samling 
Norsk 
Folkeeventyr 
 
 

Samling 
Veiledet norsk  
Eventyrtrekk 
Oppgaver på 
skolen min. 

Samling 
Fargegrupper 
 Stasjoner 
 

09:30 - 
09:45  

09:45 - 
10: 45 Matte 

Måle masse 
med kilogram 
og gram. 
 
Lesekvart 

Matte 
Bruke kg og g i 
regning. 

KRLE 
Lage ferdig 
veggplakat 
om 
Buddhismen 
Lesekvart 
 

Veiledet matte 
Regne - 
fortellinger 
 
 
Lesekvart 

Stasjoner 
 
 
 
 
Lesekvart 

10:45 - 
11:15 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11:15 - 
11:45 Storefri 

11:45 - 
12:30 Engelsk 

This or that. 
 
Reader’s 
theatre: Snow 
White 

Engelsk 
Stasjoner 

 

Svømming / 
bibliotek

 

K&H 
Vi lager pynt til 
påske. 

Timen i livet 
 

12:30 - 
13:15 Samf.fag 

“Følelser” 
Samf.fag 
“Trygg på 
nett” 

Svømming / 
bibliotek 

 

 

 GOD HELG 
 

 

13.25- 
14.10   Ferdig kl 14.10   

 
 

 



 

 
 
 

TRENINGSOPPGAVER 

Lekser:  
Norsk: Leselekse s.59-61 i Salto B. Ekstra leselekse s.64-65. Les hver dag. 
Stavskriftbok: Skriv inn teksten du har fått i leksemappen din. 
Matematikk: Kopi i leksemappen. 

 

Dette kan jeg: 

Sosialt mål Jeg følger svømmereglene og oppfører 
meg fint i garderoben og på bussen. 

   

Norsk Jeg vet hva folkeeventyr er.    

Matte Jeg vet at 1kg = 1000g.    

Engelsk Jeg kan forskjellen på this og that. 
Jeg kan lese min rolle i Snow White. 
Jeg jobber godt med engelske stasjoner. 

   

KRLE Jeg kan lage en plakat med fakta om 
Buddhismen sammen med gruppen min. 

   

Samfunnsfag Jeg vet hva det betyr å være trygg på 
nett. 

   

 

Kan Kan med litt hjelp Kan ikke  

 

Informasjon til hjemmet: 
●​ Utviklingssamtaler blir gjennomført i uke 11 og 12 (se egen info for de 

ulike fargegruppene). 
●​ Svømmingen starter onsdag 18. mars på Ytrebygda. Vi skal bli hentet 

med buss. Ta gjerne svømmeklærne i en gympose med snor som 
tåler vann. Se ranselpost om svømming, og ta en prat om 
svømmereglene hjemme.  

 

 


