
   

 

   

 

 

Ukeplan 1.trinn uke 12 

16.mars – 20.mars   
 

Ukens sanger 
Elektrisk, Torskevisen og Historien om de tre små fisk 

 

Læringsmål for uken  

Tema  Jeg følger reglene vi har på skolen  

Norsk Jeg kan dele opp ord i stavelser 

Matematikk Jeg kan regne med pluss og minus opp til 20   

Engelsk I can name animals that live in the sea 

Sosialt mål Jeg lytter når andre snakker 

Info 
Hei! 

Da er vi i gang med leseløft, med mål om å styrke elevenes leseutvikling. Klassen deles 

inn i tre grupper, og elevene vil jobbe med ulike oppgaver. Vi gjennomfører leseløft tre 

ganger i uken, omtrent én time per gang. Derfor vil leksene disse ukene inneholde litt 

mer lesing enn vanlig. Vi oppfordrer dere fortsatt til å lese jevnlig sammen med 

elevene, gjerne hver dag i en valgfri bok. 

Gjennom uken har elevene arbeidet med oppgaveheftet “Livet i havet”, hvor de har 

fått prøve seg på ulike oppgaver innenfor norsk og matematikk. 

Vi hadde en fin tur til Trollskogen sammen med 2.trinn, hvor vi avsluttet turen med en 

oppgave hvor vi klappet stavelser. 

Minner om ukens sanger, som vi skal fremføre på KIL samling i april, det er fint om 

dere også kan øve litt hjemme. 

Neste uke går vi i gang med utviklingssamtaler, minner om skrivet som dere skal fylle 

ut sammen med barnet. På utviklingssamtalen vil vi at barnet er med de første 10 

minuttene. 

 

Lekser til torsdag 19.mars  

Norsk:  

Lekse denne uken;  

- Oppgaveark i leksemappen  

- Les jevnlig sammen i en valgfri bok, gjerne litt hver dag.  

 

 

Hilsen oss på 1.trinn



UKE 12   

 

   

 

 

 Mandag 16.3 Tirsdag 17.3 Onsdag 18.3 Torsdag 19.3 Fredag 20.3 
08.20 

08.45 Lek Lek Lek Lek Lek 
08.45-

09.00 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen  

Pause og samling 
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

09.00- 

09.50 

Norsk 

Stasjonsarbeid 

 
  

 

Musikk  
Vi øver på sangene vi skal ha 

under KIL-samling 

  

Uteskole  

Vi går tur til Trollskogen  

 

 
 

 

Leseløft  
 

Hjertetime  
 

 

09.50- 

10.10 

Utelek 

10.10- 

11.10 

Matte 

Stigespillet  
 

 

Spising 
 

Matte/bibliotek  
Stasjoner 

 

Leseløft  
 
 

 
 

11.10-

11.40 

Spising 

 

KIL-Hallen 

TL har ansvar i hallen 
 

Spising 

 

 

 

Spising 

11.40-

12.40 

Utelek   
 

Norsk 

Leseløft  
 

 

Innelek  
 

Utelek  

 
 

Utelek  

12.40-

13.50 

Gym  

Lek i hallen   
  

 

  


