
 
UKEPLAN 3. TRINN uke 12 

 
 Mandag 16. 

mars 
Tirsdag 17. 

mars 
Onsdag 18. 

mars 
Torsdag 19. 

mars 
Fredag 20. 

mars 

08:30-
10.30 

 
Uteskoledag 

 
Lesekvart 
 
Norsk 
Saltoarbeidsbok 
Les og forstå  
 
 
Vi er ute på skolens område. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tema  
Vi gjennomfører 
forsøk. 
 
 
Matematikk 
Multiplikasjon 
ute 

Lesekvart​
 
Samling 
​
Mattestasjoner 

-​ Veiledet regning: 
Multiplikasjon 
8-gangen 

-​ PC-Kikora 
-​ Kaboom 
-​ Løko 
-​ Hvor mange firere?  

 

Lesekvart​
 
Samling  
Norsk 
Påskekrim 
 
​
 
 
Engelsk 
My fantastic body​
Bingo 
 

Lesekvart​
 
Samling 
 
Matematikk 
Multiplikasjon 
 
 
 
Tema 
Grej of the day 
 

Lesekvart​
​
Samling 
 
Norskstasjoner  

-​ Veiledet lesing: ​
Lese tabell 

-​ Løko:​
Sammensatte ord 

-​ Hyllebok 
-​ Les og tegn 
-​ Alias 

 

10:30-
11:45 

Måltid og midttime 

11:45-
skole-
slutt 

Matematikk 
Multiplikasjon 
 
Bibliotek 
Vi låner bøker på 
biblioteket til å ha 
på skolen. 
 
Tema 
Påske  

Matematikk 
Multiplikasjon 
 
Norsk 
Forlag: ​
Vi skriver 
påskekrim 
 
 
 

Høytlesing​
 
Norsk 
Saltoarbeidsbok 
Les og forstå  
 
Svømming 
Bussen går 12:20 
Husk badetøy og håndkle! 
 

Trinntime 
Barnemøte: ​
Vi tar opp aktuelle tema for 
trinnet. 
 
Lekestasjoner 
 
Kunst og håndverk 
Påske  
 
Vi deler ut klassebamsene, 
Torden og Nøtteliten. 
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 Skoleslutt kl. 13:15 Skoleslutt kl. 13:00 Skoleslutt kl. 13:15 Skoleslutt kl. 14:15 Skoleslutt kl. 13:00 
 

Ukelekse (Leksemappen leveres inn på torsdag) 

Norsk Matematikk Grej of the day 

Leselekse 
Les fortellingen ​
“En vanlig svømmetime med 3.trinn” 
 
Lag tre spørsmål til teksten. Skriv 
spørsmålene inn i skriveboken din.  
Sett strek under sammensatte ord i 
fortellingen. Hvor mange ord fant du? 

Kikora 
Gjør oppgavene du har blitt tildelt på Kikora. 
 

Ukens hint: 
Norsk øy hvor du kan møte på isbjørn. 

 

Læringsmål Informasjon 
Norsk:  
Jeg kan lage sammensatte ord. 
Jeg har stor bokstav i begynnelsen av 
setningen og punktum til slutt.  

 
Denne uken starter vi med svømming. Dette vil foregå hver torsdag framover, og 
skolen vil vare til 14:15 denne dagen. Elevene får utdelt badehetter, og de skal være 
her på skolen. Husk svømmetøy og håndkle. Dere kan også besøke denne linken for 
mer informasjon: 
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/kultur-idrett-og-fritid/idrett/idret
tstilbud/svom-bergensvommeopplaring-for-elever-pa-3-og-4-trinn 
 
Det blir utviklingssamtaler denne uken. Se egen innkalling på Vigilo.  
 
Temakveld om smarttelefon med Barnevakten: ​
24.mars kl 19 på Apeltun skole. 
 
Hilsen Anette, Camilla og Eystein 

Matematikk: Jeg forstår at multiplikasjon er 
gjentatt addisjon.  
Jeg kan tallrekkene i 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 og 10 
gangen.  

Engelsk: I can tell you some facts about my 
body.  

Sosialt: Jeg kan vente på tur uten å forstyrre 
andre.  
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