
 

Ukeplan for 1.trinn - uke 12 
Mandag 16.03 Tirsdag 17.03 Onsdag 18.03 Torsdag 19.03 Fredag 20.03 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Gym - blå og grønn 
gruppe 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv.  
 
Matte: Vi lærer om 
tallene opp til 20. 
 
 
Slutt 12.45 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv. 
 
Matte: Vi lærer om 
tallene opp til 20. 
 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek  
 
Morgensamling 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv. 
 
Stasjoner: Vi jobber med 
noen av bokstavene. 
 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv. 
 
Bokstavlek: 
Vi lager bokstavstafett. 
 
 

 
 
 
 
 
Slutt 12.45 

Lek 
 
Morgensamling 
 
Gym - rød og gul gruppe 
 
Bokstavinnlæring: Les 
og skriv. 
 

 
God helg😊 

 
 

 
Slutt 12.00 

                                       

 

Ukelekse 1:  
Gjør arket (tosidig) som ligger i gul perm. Leksen kan gjøres over flere dager.  
 
Ukelekse 2: 
Leselekse: Følg oppgavene som står på arket i blå mappe. Vi ønsker at elevene skal lese hver dag. Vi 
oppfordrer dere til å fortsette med høytlesing i tillegg😊 

 
 



 

 
Trivselsmål:  

Jeg holder orden i egne saker 
og tar ansvar for felles plikter. 

Ukens mål: 
 
Vi leser enkle tekster om dyr. 
 
Vi lærer om tallene opp til 20. 
 
Vi lærer navn på noen dyr på 
engelsk og kjenner igjen disse 
ordbildene. 
 
Vi øver på å beskrive dyr på 
engelsk. 
 
 

 
Informasjon:  
I uke 11 var vi på fellessamling i skolestuen. 1. trinn sang sangen “Venner” av Terje Formoe. Det var 
veldig kjekt. Elevene er flinke til å være publikum når andre trinn viser frem hva de har øvd på i det 
siste.  
 
Gruppene har også hospitert hos hverandre i leketiden denne uken. Det er fint å bygge relasjoner på 
tvers av gruppene. Vi har også startet med vennegrupper på skolen. Disse gruppene er satt sammen 
på tvers av de fire fargegruppene, slik at flere av elevene blir kjent med hverandre. Disse gruppene 
vil vi bruke både i leketiden og i noen friminutt. 
 
Vi har nå lært oss hele alfabetet. Vi feiret dette med bokstavfest hvor vi blant annet leste Kaptein 
Sabeltann sin alfabetbok og elevene fikk utdelt et diplom. En fin avslutning på uken. På mandag skal 
vi på bokstavjakt, kanskje vi klarer å finne alle 29? 
 
Utviklingssamtaler  
Vi fortsetter med utviklingssamtaler denne uken. Se invitasjonen som er sendt i Vigilo. Ring direkte til 
skolen hvis noe uforutsett skulle skje som gjør at dere ikke rekker frem i tide til samtalen😊 
 
Klær 
Noen elever trenger påfyll av skiftetøy. 
Vi har hatt mange våte elever denne uken.  
Noen mangler klær til å ta på seg når de må skifte. 
Noen elever har støvler som begynner å bli for små,  
ta en runde for å sjekke hvordan det er for ditt barn.   
 
 
 
 
 
Hilsen Anette, Lotte, Mats og Sunniva😃 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no    SFO: Hege.Biskopshavn@bergen.kommune.no 
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