
 

 
UKEPLAN 10.TRINN UKE 12 

mandag tirsdag onsdag torsdag 
Heldagsprøve i 

hovedmål 

fredag 
Heldagsprøve i 

sidemål 
 
 

Sosialt mål  

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

UKENS TEGN: debatt, ny, gammel, religion 
Tegnordbok 

NORSK:  
Mål:  

På skolen: Vi arbeider med språkhistorie.  
 
Lekse: les over tilbakemelding som du fikk på heldagsprøvene 
i høst, og på forrige sammenligningsoppgave.  
 

MATEMATIKK:  På skolen: Kommer. 

ENGELSK:  
Mål: Kunne uttrykke seg med 
flyt og sammenheng med et 
variert ordforråd og 
idiomatiske uttrykk tilpasset 
formål, mottaker og situasjon.  
Kunne stille spørsmål og følge 
opp innspill i samtaler om 
ulike emner tilpasset ulike 
formål, mottaker og 
situasjoner.  

Vi begynner med fagsamtaler, tema: Indigenous Peoples. 
Du må være klar til første engelsktime denne uken.  
Forberedelser: les tekstene i kapittelet og ta notater. Husk at 
det er viktig å kunne bruke fagbegrep i samtalen.    

SAMF.FAG: Mangfold -å 
leve sammen 
Mål: Gjøre rede for hva 
mangfold er. 
Kunne forklare hva 
fordommer, diskriminering og 
rasisme er.  
Forstå årsaker til og 
konsekvenser av rasisme. 
Kunne diskutere hvilke 
utfordringer som kan oppstå i 
mangfoldige samfunn. 

Vi diskuterer muligheter og utfordringer i det mangfoldige 
Norge. Vi ser også på fordomsfulle utsagn. 
 
Hjemmearbeid: Bruk begrepene i tankekartet s. 30 og skriv 
en tekst på ca. 150 ord der du beskriver noen av mulighetene 
og utfordringene i det mangfoldige Norge.  
Skriv i den digitale skriveboken.   

NATURFAG: 
Hormonsystemet 
Mål: Kjenne til ulike 

10G-basen: Vi ser dokumentar og jobber med ukens mål, og 
presenterer det vi finner ut til hverandre.  
 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-2016/tegnordbok.php


hormoner, hvor de produseres 
og hvordan de påvirker 
kroppen.  

10D-basen: Vi ser dokumentar og jobber videre med ukens 
mål. 
 
Lekse: Lær 5 nye begreper fra begrepslisten bak i boken, s. 
145-147. 

KRLE:  
Mål: Vite hva som 
kjennetegner nyreligiøsitet, og 
ulike retninger innenfor 
nyreligiøsiteten.  

På skolen: Vi arbeider med nyreligiøsitet.  
 
Lekse: Lytt til videoforelesning om nyreligiøsitet.  
Nyreligiøsitet - YouTube 
 

KRØ: 
 

Utgår på grunn av heldagsprøver i norsk.  

K&H:  
Mål: Se mål og kriterier på 
classroom.  
 

Vi fortsetter arbeidet med fordypningsprosjektet. Husk å skrive 
logg og dokumenter prosessen med bilder.  

Musikk: 
Mål: Se mål og kriterier på 
classroom.  
 

Marit sine: Vi jobber med selvvalgt prosjekt. Husk å skrive 
logg. Vi lager ferdig refreng til låt, spiller det inn og har en 
lyttesession. 
 
Mattis sine: Vi fortsetter arbeidet med selvvalgt prosjekt. 
Husk å skrive logg. I andre time begynner vi med låtanalyse.  

UTDANNINGSVALG: 
Mål: Beskrive egne styrker og 
egenskaper og interesser, og 
kunne se dette i sammenheng 
med utdannings- og 
yrkesønsker og livsmestring. 

Vi arbeider med oppgaven som ligger i Classroom- Vision 
Board. 

ARBEIDSLIVSFAG:  
Mål:  

På skolen: Dere arbeider fritt med elevbedriften eller på 
utplasseringsplassen deres. Dere skal jobbe totalt 16 timer i 
løpet av de neste ukene. Det er ikke oppmøte til timene.     

SPANSK 

-å snakke om natur og miljø      
- que (som og at)                          
- direkte objekt                        
-litt om Guatemala    
-samsvarbøying        
-gradbøying 

En el colegio:  Vi jobber videre  med parte 4 Mi planeta 
 
Miercoles: Vi tester glosene s.83 og stiller enkle som om 
Guetamala med utg.p i kartet s. 83 
 
En casa: Du skal kunne gjenfortelle innholdet i teksten s. 82. 
Først i par, deretter i plenum.  

TYSK: 
Mål:  

 

Valgfag Innsats for andre: Vi møtes på G-basen og jobber med 
presentasjon etter innsamling til frivillig organisasjon. 
Tegnspråk: Siste time med eventyr. Innspilling! 
Prod. for scene: Vi øver gjennom 1. scene fra skolekaffeteriet. 
Husk manus! 

https://www.youtube.com/watch?v=5roLgjpc0OE


Friluftsliv: Fortsatt dårlig værmelding. Vi avspaserer og håper 
på tur neste mandag. Bruk gjerne tiden til å øve til prøve i kart 
og kompass 13.april. Målark og nettressurser til øving ligger på 
classroom.  

KONTAKT: Vigilo 

Beskjeder: 

Ut av skolen:  

 
 
 


