
 

 

Ukeplan for 4. trinn uke 12 

Tema: Leseaksjon 
 

Tid mandag 16.03 tirsdag 17.03 onsdag 18.03 torsdag 19.03 fredag 20.03 

08:30-

09:30 

Morgensamling og 

klassen time. 

 

Matematikk  

Bibliotek (Måne) 

 

Fantasy-fortelling. 

(sol) 

  

Måne Sol Matematikk 

Måling 

 

Fantastiske fakta 

Hint: “Begravd i aske” 

     
 

Engelsk 
 
Lesehalvtime 

Tema: 
Kroppen 
 

09:30-

10:00 

                                                                                      Friminutt 

10:00- 

11:00 

Lesehalvtime 

 

Leseforståelse 

 

Bibliotek (Sol) 

 

Fantasy-

fortelling.(måne) 

 

Tema: 
Kroppen 
 

Engelsk 
 
Lesehalvtime 

Lesehalvtime 

 
norsk 

Ukes-diktat 

 

Norsk 

11:00 

11.30 

                                                                                         Måltid 

11:30-

12:00 
                                                                                      Friminutt 

12:00-

13:00 

 

 

2-deling 

 

Musikk 

Matematikk 

Måling 

 

 

Skoleslutt kl. 

13:15 

Lesehalvtime  

 

2. leseoppdrag i leseukene.  

 

 

 

 

 

Skoleslutt kl.13.15 

 

2-deling: 
tegnekonkurranse og gym.  

 
 
 
 
 
 
Skoleslutt kl. 13.30 

Rektors hjørne 

 

Lesehalvtime eller  

tegnekonkurranse 

 

Skoleslutt 13.00  

Friminutt 12.50 

2-deling 

 

Musikk 

 

Skoleslutt kl.14:00 

 



 

Læringsmål:  

Norsk: • Jeg leser minst 15 minutter hjemme hver dag. 

• Jeg kan snakke om det jeg har lest.  

• Jeg kan bøye substantiv i entall og flertall, bestemt form og ubestemt form. Eks. En gutt - gutten – gutter – guttene. Et 
hus – huset – hus – husene.  

• Jeg kan bøye verb i infinitiv og ulike tider. Eks. Å synge – synger – sang – har sunget. 

• Jeg kan gradbøye adjektiv. Eks. Stor - større - størst. Fin – finere – finest. Morsom – mer morsom – mest morsom.  

Matematikk ● Jeg vet at 1 liter er 10 desiliter. 
● Jeg vet at 1 meter er 100 cm. 
● Jeg vet at 1 kg er 1000 gram.  
● Jeg vet at 1km er 1000 meter.  
● Jeg kan regne om mellom de forskjellige måleenhetene.  

Engelsk • Jeg kan identifisere ordklasser (verb, substantiv, adjektiv, pronomen, preposisjoner m.m.) i tilpassede tekster. 

Musikk ● Jeg øver på “Miljøuka i dag og i morgen”, “Smil, trall og vær glad”.  

Tema  Jeg vet at kroppen er bygget opp av skjelett, ledd og muskler.  

 Jeg vet at inni kroppen har vi organer. Det kan være hjerte, lunger, nyrer og lever.  

 Jeg vet at huden er det største organet i kroppen og at det beskytter kroppen.  

 Jeg cellene er de minste delene i kroppen.   

Sosiale mål Jeg er ansvarlig.  

• Jeg holder orden i tingene mine i garderoben, hyllen og sekken min. 

• Jeg rydder opp etter meg selv.  

• Jeg rydder for fellesskapet.  

• Jeg innrømmer når jeg har gjort en feil og sier unnskyld på en ordentlig måte. 
Ukens informasjon 
 

 

Hei!    

Vi klatret godt oppover på lesetabellen denne uken! Hurra! Vi heier på mer lesing. 😊  

 
Nå er svømmingen over og på mandag blir det musikk på slutten av dagen. Thomas skal følge 3. klasse til bading, og han har 

byttet med Torunn som kommer og har musikk med oss. Vi gleder oss. 😊 Vi slutter fortsatt kl. 14 om mandagene.  

 
Takk for oppmøtet på foreldremøtet, og velkommen til utviklingssamtaler i ukene framover.  
 
Leseukene får en del fokus for tiden, men vi putter inn litt om temaet kroppen og norsk grammatikk når det passer. I 
matematikk begynner vi på temaet måling. Det er supert om dere gjør praktiske ting hjemme som har med måling å gjøre. 
Baking og matlaging med g, kg dl og l, samt måling av lengder, både cm, m og km. Jo mer praktisk erfaring de har, jo lettere er 

det å forstå. 😉  
  

Hilsen Sefa, Thomas og Åshild 
Telefonnr. til kontoret på skolen 53037550                  Skolens hjemmeside: Bergen kommune - Sælen oppveksttun skole 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/salen-oppveksttun-skole

