
UKEPLAN FOR 7. TRINN - UKE 13 

 

 Mandag 
       23.03 

Tisdag 
           24.03 

Onsdag 
          25.03 

Torsdag 
          26.03 

Fredag 
       27.03 

Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla 
1 

08:15-​
09:00 

 
 

Engelsk TS 
Reading Assignment p 
160-162 and 164-165 
 

Norsk TS 
Gruppespråk 

Matte R 
Figurtall og tallmønstre 

Samf R 
Påskedagene 
tegn og fortell 

09:00-​
09:15 Lillefri 

2 
09:15-​
10:00 

Ukestart 
Ukens planer 
Påske 

Engelsk TS 
Grammar 
 

Matte 
R 
Figurtall og 
tallmønstre 

English 
TS 
Future 
tense 

Matte R 
Algebraspill 

Samf  
R 
Tema 

No 
TS 
Lese 
Ukesjekk 

3 
10:00-​
10:35  

Matte 
R 
Figurtall og 
tallmønstre 

Norsk 
TS 
Gruppe
språk 

Fysak  English 
TS 
Future 
tense 

Matte 
R 
Figurtall og 
tallmønstre 

Norsk TS 
 
Leselekse 

Påskelunsj 
Ta med mat til 
felles lunsj. 
Se skriv 

10:35-​
11:30 Lunsj og storefri 

4 
11:30-​
12:15 

Norsk 
TS 
Gruppe 
språk 
 

MattR 
Figurtall 
og tall- 
mønstre 

Norsk R 
Rettskiving 
Diktat 
Ark 

K&H 3- del 
 
Påskeaktivitet felles 
med 6.trinn 

K&H  R 
 
Påskeaktivitet 
 
 

KRLE TS 
 
Podcast om 
verdensreligionene 

5 
12:15-​
13:00  

Norsk 0.5 TS 
 

Naturfag R 
Påskraktiviteter 

Påskesamling i 
gymsalen kl 1215.  
 

Krøv  SV 
 
Håndball 
 
Husk gymtøy, med 
håndkle og sko, hver 
mandag! 

13:00-​
13:15  

6 
13:15-​
14:00 

Naturfag R 
Påskraktiviteter 

 Musikk 
 
“Scheherazade” 

7 
14:00-​
14:45 

Krøv 0,5 
Ferdig kl 14.05  

  

Beskjeder: 3.trinn inviterer til påskesamling i gymsalen på torsdag. Fredag: Det er 
fint hvis alle tar med seg mat til felles påskelunsj på trinnet. Egen liste er delt ut. Ta 
med pennal (blyant og viskelær) i sekken hver dag! Mange glemmer nødvendig 
utstyr! Vi ønsker alle en deilig påske med gode dager for store og små.  
 
 



 

LÆRINGSMÅL 

Norsk Jeg kan skrive en fagtekst om gruppespråk og flette inn 
egne erfaringer i teksten 
Jeg kan rettskrivningsregler og bruker dem 

S = Superblikk 

A = Alt jeg vet 
L = Lesemåte 
T = Tenkestopp 
O = Oppsummering​

 

Matematikk Jeg kan bruke bokstaver som symbol for tall 
Jeg kan skrive regneuttrykk med bokstaver, og erstatte 
bokstavene med tall 

Engelsk I know how to use future tense of verbs with will correctly 
I can use this, that, these og those. 

Ukens 
sanger 

“Scheherazade” 
Skal vi være venner? 
Jeg liker dine store ører 
Tusen tanker 
Ein fin liten blome 
Dine hender er fulle av blomster 
Påske 
 

Månedens sosiale mål: Jeg inkluderer og inviterer alle i lek og aktiviteter. Jeg er en god 
læringsvenn for alle på trinnet.   

HJEMMEARBEID 

Ukelekse ●​ Matematikk: Ark i matteperm 
●​ Norsk: 
●​ English: Write down the glossary on Monday, and practice every 

day. Test on Friday. 

Til tirsdag Norsk: Les s 222-223 i Salto. Les minst to ganger høyt for en voksen.  
English: Read and translate p 160-162 and 163-165 fluently. Practice the 
glossary. Test on Friday. 
Matematikk: Ark i matteperm 

Til onsdag Matematikk: Ark i matteperm 
Norsk:  Les s 224-225 i Salto. Les minst to ganger høyt for en voksen.  
English: Practice the glossary. Test on Friday. 

Til torsdag Norsk:  Les s 226 i Salto. Les minst to ganger høyt for en voksen.  
English: Finish up to p 126 in workbook.  
Matematikk: Multi Smart Øving 20 min 

Til fredag Norsk: Les 20 minutter i egen bok. Avtal m lærer hvilken bok du leser:) 
English:  Glossary test. 
Matematikk: Ark i matteperm 



 

  
Øveord norsk Glossary 

vekker’æ-vekker deg 
sjæl-selv 

skaffe’re-skaffer deg 
ha’ræ-ha deg 

likeglad 
inntrykk 
punktum 

understreker 
språkviter 
betydning 
overflødig 

aggressivitet 
konvensjon-avtale, regel, 

norm 

deadly-livstruende 
attack-angripe 
lump-kul 
spot-kvise 
discovery-oppdagelse 
breakthrough-gjennombrudd 
organisms-organismer 
pin-knappenål 
infect- gi betennelse 
cut-kutt, sårskade 
childbirth-fødsel 
treat-behandle 
hospital- sykehus 
laboratory-laboratorium 
jelly-gelé 

 
 

 
 
 


