
Læringsplan for 1.trinn 

 

 

Ukelekser i blå lekseperm: 
★​ Norsk 

Gjør leseark YÆBØ. Øv godt på lydene/stavelesene, slik at elevene kan gjenkjenne 
bokstavlydene og enstavelsesord. Øv sammen med barnet til å dra stavelsene sammen til 
tostavelsesord. Syng lydene sammen. Den voksne kan gjerne lese sammen med barnet som et 
kor hvis det trengs. Tren godt på å lese teksten.  

-​ Gjør skriveleksen og oppgavene under.   
-​ Gi en kommentar om hvordan leseleksen har gått denne uken.  

★​ Matematikk 
Gjør arbeidsarket i leksepermen.  
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Norsk lese: Y-Æ-B-Ø 
 
Læringsmål:  
- Jeg kan lese bokstavlyden Y, Æ, 
B og Ø 
 - Jeg kan lese lydene sammen til 
stavelser; by, ly, bæ, bø 
- Jeg kan lese ord og stavelser 
sammen til ord; lyse, øst, 
blåbær, sola lyser  
  

Norsk skrive: Y-Æ-B-Ø 
 
Læringsmål:  
- Jeg kan koble bokstavlyd til rett 
bokstav (Y,Æ,B,Ø)  
- Jeg vet hvor bokstavene bor i 
bokstavhuset.  
- Jeg har riktig startpunkt og 
skriveretning når jeg skriver 
bokstavene.   

Matematikk: Tallene fra 11-20 
 
Læringsmål:  
- Jeg kan telle fremover og 
bakover i tallområdet 0-20.  
- Jeg kan skrive tallene fra 
11-20.  
- Jeg kan skrive tallene som 
mangler i en tallrekke og på en 
tallinje.  

 

Uke 13 
 

KRLE: Den kristne påske 
 
Læringsmål:  
- Jeg vet hvorfor de kristne feirer 
påske.  
- Vi hører historien om hva som 
skjedde de ulike påskedagene.  
 

 Engelsk: Happy birthday 
 
Læringsmål: 
- Jeg kjenner til ordene toys- 
leker, doll- dukke, teddybear- 
bamse. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Lek på trinnet 
 
Gym 
 
Vi lager påskepynt 

Lek på trinnet 
 
 
Påskeeggjakt på 
trinnet!  

Lek på trinnet 
 
 
 
Turdag 
Se mer info på 
baksiden.  
 

Lek på trinnet  
 
  
Påskeeggjakt på 
trinnet!  
 

Lek på trinnet 

Ta med en bamse 

Talentshow  

Alle lekser leveres inn i 
dag. 
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INFO:  

 
●​ Talentshow fredag: Vi hadde mange fine bidrag fra 1.trinn som viste seg frem for elevrådet 

på audition. Ett bidrag fra 1.trinn kom videre til selve showet. Vi gleder oss til å se på 
talentshowet fredag 
 

●​ Ta med kosebamse På fredag kan elevene ta med en kosebamse. De skal lage sin egen bok 
om bamsen sin. Her skal de tegne og skrive. Vi får også tid til å leke litt med bamsen vår. :)   
 

●​ Utviklingssamtaler: Vårens samtaler vil bli gjennomført i uke 17 og 18. Elevene skal delta på 
deler av utviklingssamtalen. Vi starter arbeidet med å forberede dem på dette allerede før 
påske. Invitasjon til samtalene blir sendt ut etter påskeferien.  
 

●​ Turdag: Vanlig turdag med bål. Elevene kan ta med seg “bålmat” og varm drikke. Husk klær 
etter vær :)  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
         
 
 

 
 

Riktig god påske!  
Fra alle voksne på 1.trinn. 
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