
Arbeidsplan 10.Trinn  
Uke  13 – 15  

 

OLWEUS: Diskriminering og rasisme 
 

 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

13 10A: 
presentasjon
er 
samfunnsfag 

Matteprøve Norsk-
tentamen 

10A: 
Presentasjon
er 
samfunnsfag 

PÅSKEFRO

KOST 10A 

 
10A: Engelsk 
muntlig 
vurdering 

15 Fri Engelsk-
presentasjon
10B 

Engelsk-
presentasjon
10C 
 

Engelsk-
presentasjon
10BC 

 

16  Spansk: 
skriveøkt 
 
Engelsk-
presentasjon
10B 

 Tentamen 
matte 

KRLE-prøve 

17      

 

INFO: Skoledagen starter kl.08:20!  
Husk å sjekke planen hver dag og husk riktig utstyr og bøker til timene! 
 
 

 

NORSK Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 Vi gjør oss klar til norsk tentamen 
 

 

15 Egenvurdering norsktentamen + nytt tema: 
Lyrikk!  
 

 

ENGELSK  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 13 10BC: Continue working on your presentations 
(see Classroom) 

10A: The students will present a task related to 
watching Avatar 
 

 

Uke 15 10BC: We start presenting this week  



10A: Indigenous x Avatar  

MATTE  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 Økonomi, sparing  
 

Øve til heldagsprøve 
Ligger øveoppgaver på 
classroom  

15 Økonomi og repetisjon  Øve til heldagsprøve 
Ligger øveoppgaver på 
classroom 
 

S-FAG  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 13 10A: Konflikter etter den kalde krigen 
10B: Konflikter i nyere tid 
10C: Teknologi 

10A: Vær forberedt til 
presentasjon 

Uke 15 10A: Algoritmer 
10B. Konflikter i nyere tid – introdusere + 
jobbe med prosjekt 
10C: Teknologi 

 

NAT.FAG  Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 13 Kroppens forsvarssystem 
 

 

Uke 15 Kroppens forsvarssystem 
 

Lever lab rapport 

KRLE Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 10B: Rel og popkultur + Religion og konflikt. 
10C: Religion og krig/konflikt 
 

Fullfør oppgavene dere 
jobber med i timen.  

15 Religion og krig/konflikt 
 

Forberedelser til prøve 

Kunst & 
Håndverk 

Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 Selvportrett m/Marita 
 

10B: Levere bilde 
på classroom før 
onsdag. 

15 Selvoportrett m/Marita 
 

 

Musikk Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 Band/Podcast 
 

Øv på ditt 
instrument til 
bandet. Lever logg 
og manus til 
podcast. 

15 Band/Podcast 
 

Øv på ditt 
instrument til 
bandet. Lever logg 
og manus til 
podcast. 
 

KRØ Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 



Uke 13 10B:Styrketrening/ utholdenhet  
10A: Gym med Knut 
10C: Innebandy med studenter 

 

Uke 15 10B:Styrketrening/ utholdenhet 
10A: Vi begynner egentreningsprosjektet  
10C: Vi begynner egentreningsprosjektet 

 

Egngelsk 
fordypning 

Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 Podcast Project 
 

 

 Podcast Project 
 

 

Spansk Læringsmål og oppgave Hjemmeoppgaver 

13 Tema: Ser joven 
Læringsmål: Jeg kan bruke fremtidsformen 
“ir + a + infintitiv” til å si hva jeg vil/skal i 
fremtiden (repetisjon fra 8. og 9.). Jeg kan 
bruke ord for yrker og utdanning 

Skriv videre på 
oppgave 4 s. 130 før 
torsdag dersom du 
ønsker veiledning 

15 Tema: Ser joven 
Læringsmål: Jeg kan bruke fremtidsformen 
“ir + a + infintitiv” til å si hva jeg vil/skal i 
fremtiden (repetisjon fra 8. og 9.). Jeg kan 
bruke ord for yrker og utdanning. 

Samle notater til 
skriveøkt i 
skriveboken/gloseboke
n. Finne notater fra 8. 
og 9.? 

Tysk  Hjemmeoppgaver 

Woche 13 Wir schaffen das!  
Die politischen Parteien in Deutschland 
 

Gjør oppgaven på side 
114 
Les side 116-117 høyt 
tre ganger. Gjør 
oppgavene på side 118. 

Woche 14 Wer ist Angela Merkel? 
 

Les side 120 høyt 3 
ganger. Gjør 
oppgavene på side 121. 

Arbeidsliv Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

Uke 13 Arbeid/ ferdigstill arbeid på miljøverkstedet 
 

 

Uke 15 Arbeid/ ferdigstill arbeid på miljøverkstedet 
 

 

Fransk Læringsmål og oppgaver Hjemmeoppgaver 

13 Tema: Mon avenir.   

Læringsmål: Kunne bruke passé composé. 
Kunne bruke uttrykkene avoir hâte og avoir peur.   

Lag ferdig slide om 
ungdomsskolen, og en 
om hva du gleder og 
gruer deg til på VGS.    
 

15 Tema: Mon avenir. Læringsmål: Jeg kan bruke 
framtid/ future proche. Jeg kan fortelle om hva 
jeg skal i sommerferien og neste år.  
 

Lag ferdig slide i 
presentasjonen din om 
hva du skal gjøre i 
sommer, og hva du skal 
gjøre neste år.   



 

Valgfag Trafikk Hjemmeoppgaver 

Uke 13 Undervisning utgår – tentamen i norsk 
 

Først på ulykkesstedet. 
Du finner oppgaver i 
Classroom. 

Uke 15 Først på ulykkesstedet. Praktisk test som 
baserer seg på oppgavene du har løst hjemme. 
 

 

Valgfag Fysisk aktivitet og helse Hjemmeoppgaver 

Uke 12 Utgår grunnet norsk tentamen 
 

 

Uke 15 Treningssenter 
 

 

Valgfag Praktisk håndtverksfag Hjemmeoppgaver 

Uke 13 Denne uken starter vi på veggmaleriet på 
miljørommet.  

Husk å fylle ut logg for 
timene  

Uke 15 Vi forts  
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