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Plan for 7.TRINN, Uke 15 2026 
 

Læringsfokus: TEMA INFORMASJON 

Norsk Skrive informative tekster ved å bruke nøkkelord. 

Øve på å bruke tema- og kommentarsetninger når du 

skriver avsnitt. 

 

Vi utvikler ordforrådet: synonymer og antonymer 

 

Vi øver på å bruke AskiRaski som læringsverktøy! 

Informative tekster 
- beskrive og reflektere over 

egen bruk av lesestrategier i 

lesing av skjønnlitteratur og 

sakprosa 

Tegnsetting: synonymer 

og antonymer 

Velkommen tilbake etter påske. Håper alle har hatt en fin 

uke. 

 

Minner om at det vil bli sendt en melding hjem til de som 

blir tatt med tyggis på skolen. Vi er fremdeles ikke kvitt 

problemet. Vær snill å hjelp oss!! Snakk med barna når 

dere får en melding om dette. 

 

 

Mandag. Ferdig 13:30 (leksehjelp til 14:15)    

Tirsdag Ferdig 13:15 

Onsdag, torsdag og fredag Ferdig 13:45  

Regning Repetere utregning av overflate og volum av ulike 

geometriske figurer. Vi øver oss på å bruke passer. 

Omregning av måleenheter for vekt (kg) og lengde 

(m). 

7B: Bli trygg på Areal og Omkrets Mangekanter. 

Geometri: 
Areal og omkrets 

Overflate og volum 

Vekt (g) 

Lengde (m) 

KRLE Islamsk kunst (avslutter islam som tema) 

Oppstart nytt tema: Buddhisme 

Islam / Buddhisme 

Samfunnsfag • Vi avslutter oversikten over Oldtid i Egypt 

og Gresk/Romersk antikk 

Egypt - OLdtid 

Engelsk Oral and writing presentation in English. 

Grammar: nouns and pronouns 

Write 

Grammar: nouns and 

pronouns 

Naturfag Måling med desibelmålere (7b) 
Smakssansen (7a) 

Kroppen - sansene 

Pals Vi fortsetter å hilse og være hyggelig med hverandre. 

Klarer vi det uten at det står på ukeplanen 

Inkludering  

mailto:flaktveit.skole@bergen.kommune.no
mailto:henrik.nielsen@bergen.kommune.no
mailto:fauflaktveit@gmail.com


 

 

 

 

Tirsdag 07.04. 

 

Onsdag 08.04. 

Husk gymtøy! 

Torsdag 09.04. 

                          

Fredag 10.04. 

 

Ingen lekse til tirsdag pga 2. 
påskedag. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekse til onsdag: 

Engelsk: 

Thinking before you listen: 

What do you think the book is 

about when you read the title 

"Blood and Basketball"? 

 

https://skolen.cdu.no/  

Listen for 15 minutes and take 

notes. 

  

Vi hører på opptaket ditt sammen på 

skolen (du og en voksen på trinnet). 

 

 

 

Øv på å forklare ukens ord! 

 

 

  HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 

Lekse til torsdag: 

Engelsk: 

https://skolen.cdu.no/ 

Listen to the last 15 minutes and 

take notes. 

Write a summary of the 

text in a document on 

google.classroom 

  

 

 

Øve på å forklare ukens ord! 

 

 

 

 

 

 

 

HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 

Lekse til fredag: 

Matematikk: 

https://skolen.cdu.no/ 

Øve mer: Mangekanter 

 

Klarer du dette? 

Hva er forskjellen på areal og 

omkrets? 

Hva er forskjellen på overflate og 

volum? 

 

 

 

Øv på å forklare ukens ord! 

 

 

HUSK Å LADE 

CHROMEBOOK! 
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Begreper vi skal lære 

MATTE SAMFUNNSFAG NORSK KRLE Naturfag Engelsk 

mm Konspirasjon plagiat nirvana desibel relatives 

cm Propaganda kilde harmoni desibelmåler involvement 

dm Fakenews troverdig oppvåkning dB violence 

volum Troverdighet pålitelig lidelse lydstyrke support 

vekt Kildekritikk reflektere begjær smaksløker especially 

kg Dynasti temasetning gjenfødelse umami trouble 

lengde Regjeringstid kommentarsetning karma bittert facing 

 Republikk  innsikt sanseceller robbery 

 Demokrati  tilstand næringsstoffer  

 Diktatur  meditasjon   

   munk   

   nonne   

 

 


