
Ukeplan for 7. trinn  
Uke 21, 18.  – 22. mai 

MANDAG 
08.30 - 13.00 (14:00) 

TIRSDAG 
08.30 - 11.30 

ONSDAG 
08.30 - 14.30 

TORSDAG 
08.30 - 14.30 

FREDAG 
08.30 - 14.00 

Matematikk/norsk 
 

Engelsk 

 
(Leksehjelp) 

 

Mattemaraton 
 

Samfunnsfag/naturfag 
 

Skoleslutt kl. 11.30  
(se info) 

Mattemaraton 
 

Matematikk/norsk 

 

Musikk 

 

Perle: Gym 

Bruse: Arbeidsplan 

Mattemaraton 

 
Fysisk aktivitet/bibliotek 

 

Musikk 
 

Engelsk 
 

Bruse: Gym 

Perle: Arbeidsplan 

Mattemaraton 

 
Øve til stafett 

(alternativt opplegg 
på skolen om du 
ikke skal løpe) 

 

LEKSER:       Husk gymtøy onsdag og torsdag! 
Norsk: 

Gjør utdelt ark om rettskriving (to sider).  

 

Matematikk:  

Jobb 30 minutter mandag til torsdag på Mattemaraton (totalt 2 time). 
 

Engelsk: Pugg uregelrette verb:                                                                          

Infinitiv Preteritum Presens perfektum Norsk 

Infinitive Past tense Present perfect (have/has)  

To sell sold sold selge 

To send sent sent sende 

To set set set sette 

To shake shook shaken riste 

To shoot shot shot skyte 
 

UKENS INFO:  
 
Tirsdag avslutter elevene skoledagen tidligere og 
går hjem klokken 11.30. Alle lærerne skal på en 
fellessamling, sammen med to skoler til. Dette er i 
tilknytning til Dekom-prosjektet, i samarbeid med 
Matematikksenteret og Skrivesenteret. 
 
Fredag er det lurt å stille i treningstøy og ha gode 
sko til å løpe i. 
 
Vi ønsker alle sammen en strålende helg! 
 
Hilsen Ane, Liv Marit, Tina, og Øyvind 

 

 


