
 

Ukeplan 7. trinn - Uke 21       
Informasjon   
 
Øving til jubileumsforestilling: Denne uken løser vi opp timeplanen og bruker mye tid til øving til 
jubileumsforestillingen. Vi lager derfor en arbeidsplan til elevene med oversikt over hva de skal jobbe med når vi 
ikke øver.  
 
Utviklingssamtaler: Vi har nå startet med de siste utviklingssamtalene på 7.trinn. Husk å bekrefte om tildelt 
tidspunkt passer for dere.  
 
Mattemaraton: Vi er i gang med årets mattemaraton, og det er veldig god arbeidslyst knyttet til dette på trinnet. Vi 
har satt oss et mål om å løse 30000 oppgaver (i fjor klarte vi 20000), 100 løyper og 50 maraton på trinnet. Så det er 
bare å stå på ☺ ️Husk å logge aktivitet!  
 
 
 
Kontakt:​ ​  
Vi ber om at foresatte tar kontakt via Vigilo. 
Lars: ​ Kontaktgruppe A  
Frode: ​ Kontaktgruppe B  
Ina: ​ Kontaktgruppe C 
Mari: ​ Kontaktgruppe D 
Skolens hjemmeside: https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/midtun-skole/arbeidsplaner          
 
 

                                                                   
 
 
 
 
 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/midtun-skole/arbeidsplaner


 

VEST 
 Mandag  Tirsdag      Onsdag  Torsdag Fredag 

Økt 1 
08:30-09:30 

Arbeidsplan Arbeidsplan Arbeidsplan Arbeidsplan 
 
kl. 09.00: Melkeplukkere gjør 
klar melk og frukt 
kl. 09.15-09.30: Friminutt 

Arbeidsplan 

09:20 Melkeplukkere gjør klar melk og frukt Melkeplukkere gjør klar melk og frukt Melkeplukkere gjør klar melk og frukt Melkeplukkere gjør klar melk og frukt 

Friminutt 
09:30-09:45 

   Spisetid 
Vi går til Slåtthaughallen 

 

Økt 2 
09:45-10:45 

Arbeidsplan Arbeidsplan 
 

Arbeidsplan Øve til jubileumsforestilling 
i gymsalen/Arbeidsplan 

Spising 
10:45-11:05 

Herman Herman Lars Kl. 10.30-12.30: Hele skolen 
øver på 
jubileumsforestillingen i 
Slåtthaughallen. 

Herman 

Storefri 
11:05-11:35 

    

Økt 3 
11:35-13:05 

Øve til jubileumsforestilling i 
gymsalen/Arbeidsplan 

Øving til 
jubileumsforestilling/ 
Arbeidsplan 
 

Øving til 
jubileumsforestilling/ 
Arbeidsplan 

Øve til jubileumsforestilling 
i gymsalen/Arbeidsplan 

Kl. 12.30: Vi går tilbake til 
skolen. 

Friminutt  
13:05-13:15 

   
 

Økt 4 
13:15-14:15 

Øving til 
jubileumsforestilling/ 
Arbeidsplan 
Slutt kl. 14.05 

Utetime  

 

14:15-15:15 Leksehjelp     

LEKSER Ukelekse i musikk: Lær deg 
teksten på Aquarius  og That's 
What Friends Are For utenat.  

Til onsdag: 
 

Til torsdag: Til fredag: 
 

GOD HELG! 

 
 



 

ØST 
 Mandag  Tirsdag        Onsdag  Torsdag Fredag 

Økt 1 
08:30-09:30 

Arbeidsplan Arbeidsplan 
 

Arbeidsplan Arbeidsplan 
 
kl. 09.00: Melkeplukkere gjør 
klar melk og frukt 
kl. 09.15-09.30: Friminutt 

Arbeidsplan 

09:20 
Melkeplukkere gjør klar melk og frukt Melkeplukkere gjør klar melk og frukt Melkeplukkere gjør klar melk og frukt Melkeplukkere gjør klar melk og frukt 

Friminutt 
09:30-09:45 

   Spisetid 
Vi går til Slåtthaughallen 

 

Økt 2 
09:45-10:45 

Arbeidsplan Arbeidsplan Arbeidsplan Øve til jubileumsforestilling 
i gymsalen/Arbeidsplan 

Spising 
10:45-11:05 

Lars Mari Frode Kl. 10.30-12.30: Hele 
skolen øver på 
jubileumsforestillingen i 
Slåtthaughallen. 

Mari 

Storefri 
11:05-11:35 

    

Økt 3 
11:35-13:05 

Øve til jubileumsforestilling i 
gymsalen/Arbeidsplan 

Øving til 
jubileumsforestilling/ 
Arbeidsplan 

Øving til 
jubileumsforestilling/ 
Arbeidsplan 

Øve til jubileumsforestilling 
i gymsalen/Arbeidsplan 

Kl. 12.30: Vi går tilbake til 
skolen.  

Friminutt  
13:05-13:15 

    

Økt 4 
13:15-14:15 

 Øving til 
jubileumsforestilling/ 
Arbeidsplan 
Slutt kl. 14.05 

Utetime  

14:15-15:15 Leksehjelp     

LEKSER Ukelekse:  
Ukelekse i musikk: Lær deg 
teksten på Aquarius  og That's 
What Friends Are For utenat.  

Til onsdag: 
 

Til torsdag: Til fredag:  
 

GOD HELG! 
 

 


