
 

                   Vekeplan for 7. trinn veke 21 

Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09:30 Matte 
Lesekvart 
Mattemaraton 

Norsk 
Lesekvart 
Språkverkstad 
Manusarbeid 

Matte 
Lesekvart 
Mattemaraton 
 

Mat og helse 
Planlegging av meny 
og handleliste til 
Kokkekamp  

Matte 
Lesekvart 
Mattemaraton  

09:30-09:45  Fyfo   Fyfo 

09:45-10:40 
 

50- leiken på 
Idar’n 
 

Engelsk 
William 
Shakespear 

Engelsk 
Romeo and Juliet 

  Vekeslutt 
Vekas 4 
Gjennomgang av 
lekser 

10.40-11:30 Mat og  midttime 

11:30-12:30 Stjerne- 
orientering ved 
skulen 
 

Stasjonsarbeid 
Fokus på lesing og 
leseforståing 

Naturfag 

Kjønn og 

seksualitet 

Stasjonsarbeid 
Fokus på 
grammatikk og 
rettskriving 

Samfunnsfag 
Aust-Europa 

 Gym 

12:45-13:45 Aktivitetar i 
gymsalen 
 

 Timen Livet  Hugs gymklede 
 

    

13:45-14:45  
 
 

    
 

  

 Slutt 13:45 
Leksegruppe 
13:45-14:30 

Slutt 13:15 Slutt 13:30 
Leksegruppe 
13:45-14:30 

Slutt 13:30 Slutt 13:15 

   

 

Mattelekse til fredag Norsklekse til fredag Engelsklekse til fredag 

 

 
Jobb 15. min kvar dag på 
Mattemaraton 
 
 
 

Skolestudio:  

Les teksten “Sydover. 

Kappløpet mot Sydpolen” og 

svar på spørsmåla til.  

Read the text about William 

Shakespeare  and write down 8 

sentences in your homework book.   

Have you lost your fact text? You 

can find the text in Classroom. 



 
 
Informasjon heim. 

Hei! 

Håpar alle har hatt ei fin markering av 17. mai!  

På måndag kjem vi til å vere mykje ute med aktivitetar og orientering. Vi skal opp på fotballbanen og 
ut på skuleplassen. Elevane må derfor ha gode klede og sko som passar til veret og aktivitet ute. Det 
blir ikkje vanleg gym denne dagen. 

På torsdag startar vi førebuingane til årets kokkekamp i mat og helse. Elevane skal mellom anna 
planleggje meny og lage handleliste saman i grupper. 

 

Mål vi jobbar mot denne veka:  

Norsk 

 

●​ Eg kan skrive og framføre manus med tydeleg stemme og innleving. 
●​ Eg kan bruke rettskriving og grammatikk riktig i eigne tekstar. 
●​ Eg kan lese og forstå ulike tekstar og snakke om innhaldet. 
●​ Eg kan finne subjekt, verbal og objekt i ei setning.  

 
 

   

Matte 

 

●​ Eg kan bruke ulike strategiar for hovudrekning og problemløysing. 
●​ Eg kan forklare korleis eg tenkjer når eg løyser matematikkoppgåver. 
●​ Eg kan samarbeide med andre i Mattemaraton. 
●​ Eg kan halde fokus og arbeide målretta med matematikk over tid. 

 

 

Engelsk 

 

●​ I can read and understand simple texts about William Shakespeare. 
●​ I can write English sentences using correct grammar and word order. 
●​ I can talk about characters and events in Romeo and Juliet. 
●​ I can use new English words from this topic in my own writing. 

Samfunnsfag ●​ Eg kan finne land og område i Aust-Europa på kart. 
●​ Eg kan fortelje om kultur og samfunn i nokre land i Aust-Europa. 
●​ Eg kan samanlikne levekår og kvardag i ulike land. 
●​ Eg kan bruke fagord når eg snakkar om Europa. 

Naturfag ●​ Eg kan samtale om kroppen, pubertet og seksualitet på ein respektfull måte. 
●​ Eg kan forklare viktige endringar som skjer i kroppen i puberteten. 
●​ Eg kan vise respekt for at menneske er ulike. 
●​ Eg kan bruke naturfaglege ord knytt til kjønn og seksualitet. 

 

Sosialt arbeid 

 
 

●​ Vi jobbar stille når vi skal jobbe. 
●​ Vi lyttar når andre snakkar. 
●​ Vi rekk opp handa og ventar på tur. 
●​ Vi gjer vårt beste – både aleine og i gruppe. 
●​ Vi er gode med kvarandre og bruker fine ord. 
●​ Vi hjelper kvarandre når nokon treng det. 

 

 
 


