
   

 

   

 

 

Ukeplan 1.trinn uke 21 

18.mai –22.mai   
 

Ukens sanger 
Elektrisk, Torskevisen, Kongen på havet og Drunken Sailor  

 

Læringsmål for uken  

Tema  Jeg kan kjennetegn på vår 

Norsk Jeg kan lese høyfrekvente ord  

Matematikk Jeg kan telle videre fra høyeste tall når jeg adderer (pluss) 

Jeg kan lese og skrive tallene fra 0-20 

Engelsk I can name the numbers up to 10 in English 

Sosialt mål Jeg inviterer andre med i lek 

Info 
Hei! 

Nå er vi inne i siste øvingsuke før KIL-samlingen! Vi legger inn en ekstra innsats på 

skolen, og oppfordrer alle til å øve litt ekstra hjemme på både sang, dans og tekst, for 

de som skal det. 

Riktig god 17. mai til dere alle!  

 

Lekser til torsdag 21.mai 

Norsk:  

Lekse denne uken; 

- Les teksten om 17.mai. Velg mellom stjerne-, måne- eller solteksten. Les også i 

en valgfri bok, gjerne litt hver dag.  

- Skriving/matte: lekseark i leksemappen  

 

 

Hilsen oss på 1.trinn



Uke 21   

 

   

 

 

 Mandag 18.5 Tirsdag 19.5 Onsdag 20.5 Torsdag 21.5 Fredag 22.5 
08.20 

08.45 Lek Lek Lek Lek Lek 
08.45-

09.00 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

Pause og samling  
Tar en matbit og går 

gjennom dagen 

09.00- 

09.50 

 

Musikk med Christian 

Vi øver til KIL samling 

 

Musikk  

Vi øver på sangene vi skal 

ha under KIL-samling 

  

Uteskole 

 Vi går på tur  
 

Biblioteket  

Vi leser på biblioteket  

 

Vi øver og rigger til 

KIL-samling 

09.50- 

10.10 

Hjertetime 
 

10.10- 

11.10 
Norsk 

 

Spising 
 

Norsk/matematikk 

Stasjoner  

 

 

11.10-

11.40 

Spising Utelek med TL 
 

Spising Spising 
v 

 

Spising  

 

11.40-

12.40 

Utelek 

 
Norsk/matematikk 

Stasjoner 

 

 
 

Uteskole  

Vår-bingo 

 
 

 

Utelek  

 
 

KIL-samling  

 

12.40-

13.50 

Gym 

Lek i KIL hallen 
  

 

  


