
  Læringsplan for 4. trinn Holen Skole – Uke 21 – 2026     

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 18.mai TIRSDAG 19.mai ONSDAG 20. mai TORSDAG 21. mai   FREDAG 22. mai 

Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 Skolestart kl. 08.30 

Morgensamling  

Lesekvart  

1.-2. time:  

Vi skriver og tegner fra 17. Mai. 

Lek  

 

3.-4.time: Naturfag: 

Vannets kretsløp  

 

5. time: Matematikk: 

Kenguruoppgavene 

Morgensamling  

 
1.-2. time: stasjoner  

Norsk: Leseforståelse    

Matte:  

Lesing av valgfri bok 

Spill  

 

3: Todeling  
Matematikk Nasjonale prøver 

Norsk: Scenen er din!  

 

 

Idrettsdag  

 

 
. 
 

Husk klær etter været, og  

nok mat og drikke 

 

Morgensamling  

Lesekvart 
 

Besøk av Ingeborg som forteller 

om buekorpsdagen, vi synger og 

hører på buekorpsmusikk 

 

3. time Gym: Inne eller ute  

Aktivitet etter vær og valg. 

 

4.time Engelsk: Grammar- A 

or an. 

Morgensamling  

Lesekvart 

 

1. og 2. time: Arbeidsplan 

 

  
 

3. time: Kunst og håndverk  

Todeling – jenter og gutter. 

Bursdagskort og ukeslutt.  
Slutt 14:15 Slutt 12.10 Slutt 13:20 Slutt 13:20 Slutt 12:10 

Lekse uke 21 og 22 

 Norsk: Lesebestilling  i rød perm.  
 Sosial kompetanse: Sett deg et kortsiktig og et langsiktig mål.  
 Matte: Jobb totalt 60 minutter i løpet av perioden 18.-27.5 (onsdag uke 22). NB! Husk å ta leksen med på skolen 

senest onsdag 27.mai for da skal vi jobbe med svarene som en diskusjonsoppgave.  
 Pugg gangetabellen. Uke 19: 6. gangen. Uke 20: 7.0gangen.   

Klasseregler   
• Vi venter på tur.  
• Vi gjør vårt beste.   
• Vi lytter og følger 

beskjeder.   
• Vi kan samarbeide med de 

på gruppen vår.   
• Vi ser rundt oss at alle har 

noen å være med.   

 



Ukens mål:  Kontaktinformasjon 

Holen skole – Øvre Holen 6, 5163 Laksevåg 

Tlf. til kontoret: 53032600 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-skole 

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 

Vi sjekker Vigilo før kl. 08.15 og etter skoletid. Husk å melde fravær før 

8.15 eller dagen i forveien.  

Klassekontakter: Idun Eiane tlf: 98684840 og Ragnhild Marie Tyssen 

tlf 47842780 

FAU-representanter: 

Linn Merethe Hagedal Bæra: tlf: 40827552 

Waldis Werdal Selfors tlf: 92864477 

Norsk     
• Jeg kan bruke ulike strategier for å finne svar på spørsmål til teksten.  

• Jeg har fokus når vi har lesekvart.  

• Jeg kan samarbeide med andre om å lese en tekst og finne svaret.  

• Jeg gir ikke opp selv om jeg ikke får det til med en gang.  

  
Matematikk 

● Jeg kan begrunne, resonere og argumentere for løsningene mine 

● Jeg er god til å snakke om valg i matematikk 

● Jeg kan bruke og gjøre om mellom vanlige måleenheter (som cm/m, g/kg, 

dl/l). 

● Jeg kan bruke måleredskaper og gjøreenkle beregninger 

Tema:  

• Jeg kan beskrive hvordan vann beveger seg i naturen gjennom 
fordamping, kondensasjon og nedbør  

• Jeg kan forklare hvordan solen driver vannets kretsløp  
• Jeg kan snakke om vær og vann i naturen  
• Jeg kan lage tegninger for å vise vannets kretsløp 

 

Sosialt 

• Jeg tar andre med i leken.  
• Jeg smiler og sier god morgen når jeg møter klassevennene mine. 

• Jeg er tålmodig med andre.  

• Jeg øver meg på å være en god lærevenn.  

• Jeg har satt meg langsiktige og kortsiktige mål 

• Jeg er positiv til det andre forteller.  

Ukens sanger: 

 

English vocabulary: 

A frog- en frosk 

An eagle- en ørn 

A monkey- en ape 

A crocodile- en krokodille 

A giraffe- en sjiraff 

A tiger- en tiger 

A seal- en sel 

A flamingo- en flamingo 

A snake- en slange 

This week's goal: When to use a or 
an. 

"A" is used before words that begin 
with a consonant sound. Example: 
A dog, a car, a book. 

"An" is used before words that 
begin with a vowel sound. Example: 
An apple, an umbrella, an elephant. 

Aktiviteter i storefriminutt:  

Mandag: Ballspill/stafett  

Tirsdag: Ingen fellesaktivitet 

grunnet uteskole.  

Onsdag: Hoppetau  

Torsdag: Bomgjemsel  

 

Ekspertord:       
Frihet  

Differanse  

cm  

dm  

m 
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