
 

 
 

UKE 21: 18.05 – 22.05.2026 

Vi håper dere alle har hatt en strålende 17.mai! 

Husk sykkel og hjelm på fredag. Vi deler oss i to og har A-plan den delen av dagen når vi ikke har 

sykkelopplæring. Det er viktig at alle har lås til sykkelen, og har øvd seg på å låse syklene 

ordentlig.   

 

PERIODENS HOVEDTEMA uke 21-22  
Måneds ord: vennlighet  
I perioden fremover jobber vi med regning i de 
fire ulike regneartene. Vi har videre fokus på 
ordklasser og rettskriving, samt leseforståelse 
og lesestrategier i norsk.  

HVA MANDAG 18.05 
skoleslutt 13:00 

TIRSDAG 19.05 
skoleslutt 12.45 

ONSDAG 20.05 
skoleslutt 13.45 

TORSDAG 21.05 
skoleslutt 13:00 

FREDAG 22.05 
skoleslutt 12.45 

08.30-09.30 STASJONER 
Data 
Skrive  
Lese 
Spille 

 

4B Gym 
Orientering 
 
Husk gymtøy og 
håndkle 

ENGELSK  
At the bottom of the sea  
 

MATTE  
Vi øver på å føre  
 

MATTE  
Multi s. 130-131 
 

 
Halve gruppen har 

SYKKELKIDS 
 

 
 

Ta med sykkel  
Husk hjelm  

 
 

Halve gruppen har 
A-plan 

 

09.30 – 09.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 
09.45 -10.45 4A Gym 

Orientering 
 
Husk gymtøy 
og håndkle 

STASJONER 
Data 
Skrive  
Lese 
Spille 
 

NORSK  
Vi skriver  
 
Spisetid 10.15-10.45  
 
VÅG 
Vi skal på forestilling i gymsalen  

 

 

UTESKOLE 
 

 
 

Kle deg etter været. 
Ta med vanlig matpakke  

 
 

Stasjoner 
Lese  
Skrive  
Data  
Spille  

10.45 – 11.15 SPISETID STOREFRI SPISETID SPISETID 
11.15-11.45 STOREFRI STOREFRI STOREFRI 
11.45-13.00 

 

 

MATTE  
Multi s. 128 og 129 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Skoleslutt 13:00 

MATTE  
Vi øver på å føre  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skoleslutt 12:45 

NORSK 
Argumenterende tekst 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skoleslutt 13:00 

 

Halve gruppen har 
SYKKELKIDS 

 

 
 

Ta med sykkel  
Husk hjelm  

 

Halve gruppen har 
A-plan 

 

Skoleslutt 12:45 

13:00- 13:15          FRIMINUTT 

13:15 – 13:45 

 
Norsk 
Argumenterende tekst  
 
 
 
 
 

Skoleslutt 13:45 

 

LEKSER 
Lekse til torsdag: 
Matte:  Jobb 20 minutter på Mattemaraton 
Norsk: Les boken hver dag og svar på tre av spørsmålene som står bakerst. Skriv i den oransje boken din. 

 

GOD HELG! 



 
 

   

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UKENS LÆRINGSMÅL: 

 
NORSK  

Jeg vet hva en argumenterende tekst er  
Jeg kan si tydelig hva jeg mener  
Jeg kan gi grunner som støtter meningen min  
Jeg kan skrive en innledning, hoveddel og avslutning  
Jeg kan skrive ord som binder teksten min sammen. F.eks: «fordi», «derfor», og «for det første» 
 
 

MATTE Jeg vet hva de fire regneartene er  
Jeg kan addere og subtrahere tall med flere siffer  
Jeg kan bruke ulike strategier for å regne i hodet  
Jeg kan forklare hvordan jeg tenker når jeg regner  
Jeg kan løse tekstoppgaver ved å velge riktig regneart  

 
 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 

Jeg går rolig inn i klasserommet etter friminutt 
Jeg tar opp hånden og venter på tur 
Jeg tenker på hvilke ord jeg bruker  
 

 

Viktig info 

 

Til alle foreldre på Nordnes skole:  

For å sikre trygg kommunikasjon og 

behandling av personopplysninger, ber vi om 

at meldinger angående ditt barn alltid sendes 

til skolen i Vigilo. Trinn- og gruppetelefoner 

skal kun brukes dersom det er behov for å 

ringe om akutt oppståtte situasjoner. 

Meldinger på trinn- og gruppetelefoner vil 

ikke bli besvart. Telefonen besvares ikke i 

undervisningstid. Dersom det er noe som 

ikke kan vente til etter undervisning, må dere 

ringe til administrasjonen, tlf 53038100.  

Alt som ikke har høy grad av viktighet/hast, 

sendes i Vigilo. Minner også om informasjon 

som alt er sendt ut ang. kontakt med SFO. 

Takk for forståelse for dette!  

 

Med vennlig hilsen ledelsen på Nordnes 

skole 

 

 

    
 

BAKSIDEN


