
  UKEPLAN FOR 3.TRINN  

Uke 21: 18.mai - 22.mai - Vikinguke! 
 MANDAG 

18. 
TIRSDAG 

19. 
ONSDAG 

20. 
TORSDAG 

21. 
FREDAG 

22. 
08.30-
10.00 

 
VL/FAL 

 
 

Vikingstasjoner 
 

Leketid 
 

Norsk: runer 
 

Svømming 

 

 
VL/ FAL 

10.00-
10.15 Lillefri 

Lillefri. 
Lekegrupper 

Lillefri Lillefri Lillefri 

10.15-
11.00 

 
Vikingmatte 

 

 
Matte-Maraton 

 
Viking-rebus i 
skolegården 

 

 
Svømming 

 
Leseforståelse 

Vikingtema 

11.00-
11.30 Spising Spising Spising Spising Spising 
11.30-
12.00 Storefri. Alle er 

med på TL 
Storefri 

 
Storefri 

 
Storefri 

 
Storefri 

12:00-
12:45 
/13:00 

 
 Engelsk 

“The Vikings” 

 

SFO 
K/H  

Vikingskip 
 

Fantastiske 
Fakta  

 
Åpen dør 

13.00-
13.15 

Friminutt 
13.15 - 
14.00 

  K/H   

  

￼       

 

 

 

 



 

UKENS INFORMASJON 
Ukens lekser:  
 
Norsk: Se perm 
 
Matte: Jobb videre med Mattemaraton. Vi 
har et mål om minst 10 minutter hver dag.  
 

Ukens læringsmål:  
 
Norsk: Vi skriver runer. 

 

Matte: Vi øver på å tenke på 

gangetabellen når vi deler. 

Hint Fantastiske Fakta:  
 
Mannen som “fant” Amerika 

Sanger: 
Mamma Mia, Fix You 

Beskjeder: 

Tirsdag 19. Mai tar SFO over kl. 12.00, da lærerne skal på kurs i sentrum. 
 
Viking-tema: Vi har vikingtiden som tema denne uken, og de fleste timene 
tar utgangspunkt i dette. 
 
Svømming: 

• Bussen til AdO går presis klokken 08.30 på torsdager. Det er derfor viktig at 
elevene kommer i god tid før halv ni på torsdager.   

• Tips: Ta gjerne med et fargerikt eller mønstret håndkle. Hvite håndklær kan lett 
bli forvekslet med andres blant badegjestene.  

 

 

Hilsen Maren B, Stian, Eirik, Maren N og Benedicte 

 


