
Læringsplan for 5. trinn Holen Skole – UKE 21 – 2026 
 

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 

19. mai 

TIRSDAG 

20. mai 

ONSDAG 

20. mai 

TORSDAG 

21. mai 

FREDAG 

22. mai 
Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

Norsk: 

Del et dikt   

 

Matte: 

Tid/mattemaraton 
 

Krle: 

Hinduismen 
 

FYSISK AKTIVITET INNE 

 

Engelsk: 

Velge land og 

presentasjonsform 

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

K&H: 
Sløyd/film 
 

Gym: 
Volleyball 
 

 

 
 

 

 Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

  
IDRETTSDAG PÅ 

NYGÅRDSMYREN 
 

Vi møter på skolen til 
vanlig tid. 

 

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

 Norsk:   

Grammatikk 
 

Tema:  

Jeg, du, vi og oss 
 

Naturfag: 

Verdensrommet - presentasjon 
 

Matte: 

Tid/mattemaraton 
 

Krle:  
Hinduismen 
 

Innsjekk 08.00. Skolestart 8.10 

 

Mattegøy 

 

Norsk: 

 Dikt 

 

Flex: 

Fredags-surprise 
 

HUSK FRI PÅ MANDAG!

 
Slutt 13:05 Slutt 13:05 Slutt 14:15 Slutt 14:15 Slutt 11:35 

Lekser: Engelsk: Read about the hedgehog p. 150-151, read about the fox p. 152-153 or read about the badger p. 154-155. Your choice! Remember 

to answere the questions which belongs. 



  
  

Ukens mål:  
 

Kontaktinformasjon 
  
Holen skole, Øvre Holen 4-6, 5163 Laksevåg 
Tlf. til kontoret: 53032600 
  
Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole 
  
Her finner du læringsplanen:  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-

skole/arbeidsplaner 
 

FAU-representanter: 
Anne Liv Einarsen, mail: Anne.L.Einarsen@gmail.com Tlf: 92028144 

Jenny Norén, mail: jennoren@icloud.com Tlf: 90739847 

 

Trinn-kontakter: 

Anja Marianne Berle, mail: anja.berle@gmail.com Tlf:41678074 

Sigmund Leigland, mail: Sigmund.leigland@gmail.com Tlf: 40402658 

  
  
Vi sjekker Vigilo før og etter skoletid.  

Norsk • Jeg kjenner til språklige virkemidler som man 

finner i dikt. 

• Jeg øver på å lese dikt på forskjellige måter. 

• Jeg øver på å skrive limerick 

• Jeg øver på å skrive haiku 

 

Matematikk • Jeg forstår og kan forklare sammenhengen mellom 

analog og digital tidsvisning. 

• Jeg kan formulere og løse problemstillinger knyttet 

til tidspunkt. 

• Jeg kan formulere og løse problemstillinger knyttet 

til datoer. 

• Lese av og forstå tabeller fra egen hverdag knyttet 

til tid. 

•  

 

Tema • Jeg kan lage en presentasjon om verdensrommet.        

• Jeg vet hvor mange planeter vi har i vårt solsystem 

• Jeg vet hva en galakse er. 

• Jeg kan reflektere over min egen identitet. 

• Jeg kan reflektere over hvordan jeg er en er en del 

av flere fellesskap. 

• Jeg kan reflektere over hva følelser er  

• Jeg kan reflektere hva kroppspråk er 
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Sosialt 

  

KARAKTERSTYRKEN VILJESTYRKE: 

- Å aldri gi opp. 
- Å gjøre mitt beste. 
- Å gjennomføre det jeg har startet på. 
- Å gjøre det jeg skal, selv om jeg ikke har lyst. 

 

Ukens informasjon 
  

Husk innesko, gymtøy og gymsko! 

  
  
Ha en god uke! 
Vennlig hilsen Hilde  

 


