
Ukeplan for 6.trinn uke 21: 18.-22.mai 2026          HUMANITÆRAKSJON 

Tema: Mellom de 7 fjell                                         

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

 

Ingen 5-deling 

Vi er klassevis. Vi rydder 

klasserom, hyller og i gang. 

Klargjøring til sommerferie.  

 

Gym 6A og 6B 

Husk gymtøy og innesko! 

 

 

 

 

Morgentrim         

 

6A naturskole på Fløyen  

Vi skal være ute hele dagen. 

Husk varme klær, god niste 

og vann.  

 

 

 

         
 

6C naturskole på Fløyen  

Vi skal være ute hele dagen. 

Husk varme klær, god niste 

og vann. 

 

 

 

 

 

Turdag 
Sponsorløp. Hvor mange runder kan 

du ta på 30 minutter. Finn 

sponsorer som kan sponse x antall 

runder eller et fast beløp. Se eget 

skriv, og fyll det ut.  

 

Husk joggesko, 

treningstøy og næringsrik 

niste!  

 

 

Vanlig skoledag 

 

 

 

Skoleslutt 14:00 

 

Skoleslutt 13:30 

 

Skoleslutt 13:30 

 

Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 13:30 

 

Fag: Dette skal vi jobbe med: Læringsmål:  

Norsk Tale og skrift Jeg kan gi eksempler på ulike målmerker.  

Matte Mattemaraton  

Engelsk Saving our planet Jeg kan reglene for bøyning av substantiv i flertall 

Samfunnsfag Slik ble Norge et demokrati Jeg kan presentere en hendelse som er viktig for Norges demokrati uten å lese rett av manus. 

Naturfag En verden av stein Jeg kan si noe om hvordan jorda er delt inn i lag og fortelle hva som kjennetegner de ulike 

lagene. 

KRLE Høytider Jeg vet hvorfor de kristne feirer pinse. 
 



Lekser: 

 

Humanitæraksjon der vi samler inn penger 

til Nyenga. Dette skal elevene gjøre 

istedet for lekser hele uken. Det er viktig 

at elevene jobber for pengene, og ikke 

bare tigger        Ting man kan gjøre:  

- Pante flaske 

- Lage middag 

- Rydde og vaske i huset  

- Vaske vinduer 

- Rydde i hagen/vaske terrasse  

- Lage cafe og selge vafler  

 

Vipps til Nyenga; gå til send og skriv 

796884. Du får da opp Fridalen skole, 

stiftelsen Nyenga. Trykk på dette, fyll ut 

beløp, og send som vanlig. 

 

Alle elevene har fått utdelt ID-kort.  
 

 

HUSK Å VISE LEKSEN HJEMME SELV OM 

DU HAR GJORT DEN PÅ LEKSEHJELP! 

Glossaries: 

NO GLOSSARIES  

  

  

  

  

  

  

  

 

Husk å skrive minst fem setninger med 

glosene i gloseboken! 

 

Informasjon til hjemmet:  
 

- Husk innesko, gymsko og dusjeting.  

- Husk forkle og hodeplagg til mat og helse. 

Ingen mat og helse uten!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vennlig hilsen 

Jarle, Ingrid, Marie, Hallvard og Sebastian 

 

 


