
                                                 

 

 

 

 

 

 
 

Mandag    
08.20 - 13.50 

Tirsdag 
08.20 - 12.50 

Onsdag  
08.20 - 13.50 

Torsdag 
08.20 - 13.50 

Fredag 
08:20 - 12.50 

 Norsk: 
Nettvett 
 
Matematikk: 
Mønster, speiling 
 
Samfunnsfag:  
Normer og regler: 
Livets spilleregler 
 
Grubletime 

Idrettsdag  
Oppmøte på 
Rollandsbanen kl 08:30. 
Avmarsj til Åstveit så snart 
klassene er klare.  
 
Viktig at elevene kler seg 
etter været og har med 
godt med mat og drikke. 

 

Gym: 
Husk gymtøy 

 
Musikk 
 
Matematikk: 
Mønster, forskyving 

 

Norsk: 
Nettvett 
 
KRLE: Et hav av religioner 
 
Kunst og håndverk: 
Designe og bygge hus med 
ispinner 

 
 

Matematikk: 
Mønster, rotasjon 
 
Naturfag: Universet 
 
Fotballturnering  
Buss til Rolland kl 11:00.  
 

 

 Matematikk: Jobb 15 minutter hver dag med mattemaraton. 
Norsk: Gjør heftet om nettvett. Leksen er i uke 21 vog 22. 
Engelsk: Ingen lekse 

 
 

 

 

 
 



 
 
 
 
Informasjon                                              
 
På tirsdag er det idrettsdag. Oppmøte på fotballbanen på Rolland kl 08:30. Vi går sammen ned på Åstveitbanen der elevene 
skal gjennomføre mange ulike aktiviteter. Viktig å kle seg etter været, og ta med seg godt med mat og drikke. Vi går tilbake til 
Rolland når vi er ferdige å rydde på stasjonene, omtrent kl 12:00. Elevene er ferdige litt før denne dagen.  
 
Grunnet idrettsdag på tirsdag, blir det ingen leksehjelp denne dagen. Derfor blir det litt mindre lekser, og vi sløyfer 
engelskleksen denne uken.  
 
På fredag blåses årets fotballturnering på Rollandsbanen i gang etter lunsj. Vi tar buss ca kl 11:00 fra Eidsvåg. 4A spiller mot 
4B, 5A spiller mot 5B, osv. Vinneren av 4.trinnskampen møter vinneren av 5.trinnskampen. Vinneren av denne kampen møter 
vinneren av neste kamp, helt til det står igjen en vinner av turneringen som skal spille mot lærerne. Vi spiller kamp mot 5B og 
om vi vinner den blir det ny kamp mot vinner av 4.trinn rett etterpå. Vi spiller i oransje eller røde overdeler. Om ikke noen har 
det så har vi vester.Vi avslutter til vanlig tid, men på Rolland, så elevene kommer nok litt tidligere hjem denne dagen.  
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