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Ukeplan i uke 21, 18.-22. mai  
Fag Vi jobber med Mål 

Norsk 
Bilder i språket 

Og eller å 

Jeg kan forklare hva et språklig bilde er  

Jeg kan gi eksempler på språklige bilder som 
sammenlikninger, metaforer og besjeling.  

Jeg kan reglene for når jeg skal bruke og eller å 
 

Matematikk Mønster og 
koordinatsystemet  

Jeg kan bruke koordinatsystem.  

Engelsk Saving our planet Jeg kan lese og lytte til engelske tekster, og forstå 
hovedinnholdet. 

Sosialt: Ukens sosiale mål: Jeg følger beskjeder fra de voksne.  

Dag Husk Lekser 

UKELEKSE 
 

Ukelekse i matte: Jobb minimum 60 minutter med 
mattemaraton. Husk å registrere distanse. Se mer 
informasjon på baksiden.  

Mandag 
 

Norsk: Les s. 212-214 i Salto med en voksen. Snakk sammen 
om mobilregler, og svar på spørsmålene i skriveboken din:  

- Har du mobilregler hjemme?  
- Bør foreldre ha mobilregler? 

Tirsdag Gym for Jerv.  Norsk:  Gjør arbeidsarket om språklige bilder.  

Dans: Lær deg dansen til «Grease lightning». Trykk på linken 
for å finne videoen: Grease - Greased Lightning - Dance 
Choreography 

Onsdag Gym for Bjørn. Engelsk: Gjør oppgaveark om substantiv i flertall. Husk å ha 
arket i svart engelskmappe.  

Torsdag Gjennomgang av 100-
årsjubileumskonsert i 
Slåtthaughallen for hele 
skolen.  

Norsk: Les s. 235-237 i Salto. Du kan lytte til teksten på 
Skolestudio. Spør noen hjemme eller bruk internett til å finne 
tre ord og uttrykk, som ikke står i teksten. Skriv ned uttrykket 
med betydning i norsk skrivebok.  

Fredag Gym for Gaupe. Gjort og levert ukelekse? GOD HELG        

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YzuciIJRtrI
https://www.youtube.com/watch?v=YzuciIJRtrI
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ORDENSELEVER:  Bjørn   Youssef, Nikolai og Benjamin  
   Gaupe Celine og Olivia  
     Jerv  Eskil og William 

 

Ukens bakside  

Timeplaner  
Nye timeplaner og liste over hvilke elever som tilhører hvert rom, ble delt ut til elevene 
forrige uke.  
 
Gymtimer  
Følg med på ukeplanen/timeplanen for å se når elevene skal ha gym. Fremover kan det 
bli både inne- og utegym. Det er derfor viktig at elevene har med seg sko til innegym og 
har på seg sko som kan brukes til utegym. Forrige uke var det flere gutter som løp på 
sokkene, fordi de mente at skoene de hadde på seg ikke kunne brukes i gymtimen.  
Vi ber også dere foreldre ta en prat hjemme om viktigheten av å følge beskjeder fra 
gymlærer og delta i alle aktiviteter — både inne og ute. 
 
 Mattemaraton  
Årets mattemaraton starter 1. mai, og vi er med!  
For å fullføre et maraton må elevene gjennomføre både en matteløype og en 
distanseløype.  
 
Matteløypene ligger i Kikora, og elevene må være innlogget for å få tilgang. Oppgavene 
kan løses fra og med 1. mai til og med 31. mai.  
 
Hvert trinn kan velge mellom fem ulike løyper. Hovedløypa tilsvarer normert nivå for 
trinnet. Terrengløypa tilsvarer nivået for trinnet over og Ultraløypa for trinnet over det 
igjen. På samme måte tilsvarer Treningsløypa nivået for trinnet under og Parkløypa for 
trinnet under det igjen. 
 
En distanseløype er 42,2 km godkjent distanse. Elevene kan løpe, gå, sykle, hoppe, 
rulle rullestol, ri på hest eller danse. De kan også registrere gymtimer og organisert 
idrett eller finne en helt annen måte å bevege seg på. Fysisk aktivitet som ikke kan 
måles i km, registreres i minutter. 10 minutter tilsvarer 1 km distanse. 
 
Se informasjon om skjermlesing og lydstøtte på mattemaraton.no.  
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