
 

 

                                 7.trinn uke 21 
 Monday 18.05 Tuesday 19.05 Wednesday  20.05 Thursday 21.05 Friday 22.05 

08:10-08:25 Lesekvart  Lesekvart Lesekvart   

08:25-09:25 F: Norsk  

U: Matematikk  

3-deling hele dagen 
Spar: Engelsk 
Ruter: Naturfag 
Kløver: K&H 

F: Engelsk 

U: Matematikk  

F: Kroppsøving 

U: Norsk 

F: Norsk/bibliotek 

U: Matematikk 

09:25-09:40    Lillefri   

09:40-10:40 F: Matematikk 

U: Norsk 

 F: Matematikk 

U: Engelsk 

F: Kroppsøving 

U: Samfunnsfag 

F: Matematikk 

U: Norsk/bibliotek 

10:40-11:00 Lunsj Lunsj Lunsj   

11:00-11:40 Trivselsfri Trivselsfri Trivselsfri   

11:40-12:40 F: Samfunnsfag 

U: KRLE 

Svømmeposidriv 

 U: K&H 

F: Naturfag 

 

F: Norsk 

U: Kroppsøving 

Alle: tema 

12:40-12:50 Lillefri Slutt  Lillefri Lillefri Lillefri 

12:50-13:50 F: KRLE 

U: Samfunnsfag  

Svømmeposidriv 

 F: K&H 

U: Naturfag 

 

F: Samfunnsfag 

U: Kroppsøving 

Alle: Hjertetime <3  

13:50 Slutt  Slutt Slutt Slutt 

 



 

 

 

Arbeidsplan og læringsmål  

Fag ARBEID MÅL UTFØRT 

Engelsk Leksen blir gjennomgått på onsdag. Leksen finner du på Classroom og blir lagt 

ut på onsdag. 

  

Norsk Leksen finner du på Classroom(“Internett kjenner deg bedre og bedre”).   

Matte Gjør oppg. 1-12, side 60 og 61 i Multi 7b.  Kunne vise at jeg kan regne med 

parenteser.  

 

Sosial kompetanse    

 

Informasjon til foresatte. 

  
Hei! 
I uke 22 er det uteskoleuke. Planen for den uken er: 
På onsdag skal elevene på fjelltur, torsdag blir det kanopadling og mesternes mester-øvelser, og på fredag blir det sykkeltur.  
 
Minner om fri på mandag som er 2. pinsedag.  
 
 
 

 


