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INFORMASJON OM EGENANDEL FOR OPPHOLD PA INSTITUSJON

Alle med plass pa sykehjem, behandlingssenter, bosenter eller omsorgssenter ma betale
egenandel for oppholdet. Hvor mye du ma betale, avhenger av hvilken type plass du far og
din personlige gkonomi. Reglene om dette finner du i «Forskrift om egenandel for
kommunale helse- og omsorgstjenester». Under finner du de viktigste bestemmelsene.

Korttidsopphold inntil 60 degn
e For korttidsopphold pa institusjon betaler du 205 kroner per degn i 2026.

¢ Denne satsen gjelder for de farste 60 dagnene i et helt kalenderar.

e Du betaler samme egenandel ogsa for rehabiliteringsopphold pa behandlingssenter i
Bergen kommune (dette dekkes ikke av frikortordningen).

Langtidsopphold og korttidsopphold over 60 degn

e Egenandel for langtidsopphold og korttidsopphold over 60 dagn i kalenderaret blir
regnet ut pa bakgrunn av inntekten din, og dine personlige skonomiske forhold.

e Du betaler som hovedregel 75 prosent av alle inntekter inntil folketrygdens
grunnbelgp. Grunnbelgpet i folketrygden er fra 1. mai 2026 136 549 kroner. Fra
grunnbelgpet trekker vi fra et fribelap pa 10.950 kroner.

¢ Av alle andre inntekter utover folketrygdens grunnbelap, betaler du 85 prosent etter at
skatt, eventuelle gjeldsrenter og andre fradrag er trukket fra.

¢ Inntekt inkluderer blant annet pensjon, andre ytelser fra folketrygden, ytelser fra
andre pensjonsordninger, arbeids- og naeringsinntekt, leieinntekter og renteinntekter.

e Du betaler ingen egenandel for korttidsopphold pa Kommunal allmennmedisinsk
sengepost (KAS). Antall dager her, vil likevel bli regnet med i de 60 dagene i et
kalenderar der du betaler dagnsats for korttidsopphold i institusjon.



Maksimalsats for egenandel

Ingen skal Ingen skal betale mer for en institusjonsplass enn det den reelt koster. For
2026 gjelder fglgende maksimalsatser i Bergen kommune:

e Opphold pa sykehjem og boform med omsorg og pleie hele dagnet: 53.700
kroner per maned.

e Opphold pa omsorgssenter: 28.100 kroner per maned.

e Opphold i institusjon psykisk helse: 53.700 kroner per maned.

Betalingsfritak forste maned

Du betaler som hovedregel ikke for den fgrste maneden i langtidsopphold pa institusjon.
Om du har hatt opphold pa institusjon i mer enn 60 dggn i samme kalenderar, eller har hatt
langtidsopphold ved en annen institusjon, blir det gjort unntak fra regel om betalingsfritak.

Fradrag i grunnlaget for beregning
Forsgrgerfradrag

e Dersom du har ektefelle, samboer, eller mindrearige barn, far du som hovedregel
fradrag i egenandelen. Dette fradraget skal dekke din andel av boutgifter til felles
bolig.

Fradraget blir beregnet med bakgrunn av beboers og ektefelles/samboers pensjon.

o Fradraget blir redusert dersom ektefelle eller barn har egen arbeidsinntekt eller mottar

pensjon fra folketrygden.

Opphold pa dobbeltrom

e Om du uten & gnske det far plass pa dobbeltrom, trekkes det fra et fribelgp pa 52.950
kroner i aret. Dette gjelder for alle langtids- og korttidsopphold over 60 dggn pa
dobbeltrom.

o Fribelgpet for dobbeltrom refunderes i eget vedtak, pa bakgrunn av informasjon fra
institusjonen. Utbetaling skjer maneden etter at oppholdet har funnet sted.

Informasjon til deg som er under 67 ar
e Dersom du er under 67 ar og kan ha glede og nytte av aktiviteter utover det
institusjonen tilbyr, kan du sgke om et ekstra fribelgp pa 10.950 kroner. Slike

segknader blir individuelt vurdert, og du ma legge frem legeerkleering som bekrefter
nytteverdien.

Refusjon for utgifter til bolig

Du kan fa refusjon for faste og dokumenterte utgifter til bolig. Refusjon blir gitt etter en
vurdering av dine gkonomiske forhold. Husleie, kommunale utgifter, stram og hus- og



innboforsikring er utgifter du kan fa refusjon for. Vurderingene blir gjort ut fra felgende
retningslinjer:

Beboer uten hjemmeboende ektefelle/samboer

e \ed langtidsopphold, kan det gis refusjon hvis bankinnskuddet ditt er under 120.000
kroner den dagen oppholdet ditt startet. Du kan fa refusjon fra den dagen du begynte
a betale etter inntekt. Refusjonen er tidsbegrenset, og blir gitt i inntil fire maneder. Det
gis refusjon for husleie, kommunale avgifter og et standardbelgp for stram.

e Boutgifter ma dokumenteres med kontoutskrift eller kvittering fra bank fer vi kan gi
refusjon. | tillegg trenger vi saldooversikt pa alle kontoene dine for dagen oppholdet
ditt startet.

e Ved korttidsopphold over 60 dagn, kan du fa refusjon/fradrag fra den dagen du
begynte & betale etter inntekt, hvis det totale bankinnskuddet ditt er under 240.000
kroner.

Beboer med hjemmeboende ektefelle/samboer

o Ved langtidsopphold blir det ikke gitt refusjon for boutgifter. Hemmeboende ektefelle
far dekket utgifter til felles bolig gjennom forsgrgerfradrag.

o Ved korttidsopphold over 60 dagn, dekkes utgifter til felles bolig som hovedregel
gjennom forsgrgerfradrag. Dersom halvparten av boutgiftene er stgrre enn
forsgrgerfradraget for hiemmeboende ektefelle/samboer vil vi dekke boutgifter
istedenfor. Refusjon/fradrag for boutgifter kan da gis dersom du og din ektefelle har et
felles bankinnskudd pa under 300.000 kroner.

Etteroppgjer nar skatteoppgjor foreligger

Kommunen fatter vedtak om egenandel fremover i tid. Egenandelen bygger derfor pa en
forelgpig beregning. Nar skatteoppgjeret for det aktuelle aret er tilgjengelig, gjer vi en
kontrollberegning av egenandelen. Denne kontrollberegningen er et etteroppgjaer. Viser
etteroppgjeret at du har betalt for lite, vil du motta en faktura med restbelgpet. Har du betalt
for mye, vil du fa et belap til gode.

Du betaler for oppholdet til og med den dagen det opphgarer. Etter at oppholdet er slutt, vil det
bli foretatt et sluttoppgjer.

Slik krever vi inn egenandelen

e Korttidsopphold faktureres etterskuddsvis maned for maned.

e Langtidsopphold: NAV Pensjon trekker hver maned egenandelen i trygd/pensjon
og overfarer dette direkte til kommunen. Dersom ytelsen fra NAV etter skatt ikke
dekker hele egenandelen, sender vi en faktura pa restbelgpet. En eventuell
faktura blir sendt etterskuddsvis maned for maned.

Egenandelen for opphold pa institusjon, kan bli endret nar kommunen far kjennskap til
endringer i din personlige gkonomi. Det er derfor viktig at du gir beskjed til
Egenbetalingsgruppen hvis inntekten din eller skatt/fradrag endres. Kommunen vil da



kunne fatte et nytt betalingsvedtak.

Fyll ut skjema med personopplysninger

Dersom du gnsker at din naermeste pargrende eller verge skal motta regninger og
vedtak/brev som gjelder egenandel for ditt opphold i institusjon, ber vi om at du fyller
ut skiemaet «Opplysningsskjema egenandel institusjon».

Skjema finner du som vedlegg til vedtak om institusjonsopphold eller pa Bergen
kommune sin nettside «Egenandel for opphold i institusjon». Gjennom
kontaktskjemaet pa denne nettsiden kan du ogsa sende inn skjemaet digitalt.

| skiemaet ber vi ogsa om at du oppgir et kontonummer, slik at vi kan betale deg
tilbake om du har betalt for mye.

Utfylt skjema sender du sa snart som mulig etter at du har mottatt vedtak om opphold.
Det er kun beboere som passerer korttidsopphold over 60 dagn i et kalenderar eller
far tildelt langtidsopphold, som skal fylle ut skjiemaet.

Vergefullmakt fra Statsforvalteren eller eventuell annen fullmakt

Dersom noen er oppnevnt som verge for deg, eller du selv har gitt noen fullmakt til & opptre
pa dine vegne, ma du sende inn kopi av vergefullmakt/annen fullmakt.

Kontaktinformasjon

Dersom du har spgrsmal angaende egenandel eller trenger & sende oss dokumentasjon, kan
du kontakte oss via vart kontaktskjema pa Bergen kommunes nettsider
www.bergen.kommune.no (sgk «egenandel»).

Pa nettsidene vil du ogsa finne mer informasjon om egenandel.

Du kan ogsa kontakte oss per post eller telefon:

Postadresse:

Etat for behandlingssentre og sykehjem
v/ Egenbetalingsgruppen

Postboks 7700

5020 BERGEN

Telefonnummer:

53 03 08 04 (09.00 -14.00 mandag - fredag)



Informasjon om klageadgang

Vedtak om egenandel kan paklages til Statsforvalteren i Vestland. Du som beboer eller verge
kan klage. Klagen ma vaere begrunnet og signert, og skal sendes til Egenbetalingsgruppen
innen 4 uker etter at du har mottatt vedtaket.

Med hilsen
ETAT FOR BEHANDLINGSSENTRE OG SYKEHJEM
Egenbetalingsgruppen






