
 
  

                              UKEPLAN 7. trinn UKE 23, 01. juni- 05. juni    

Lekse til tirsdag: 
 
Norsk - Boken om meg selv: 
Jobb i minst 30 minutter på 
boken om meg selv. 
Du må passe på at du får 
skrevet noe på alle de 
kapitlene du må ha med.  
 
Musikal: 
Øv på dansene til musikalen. 
Hvis du har rolle, så øv på 
replikker. 
 
 

 

Lekse til onsdag: 
                             
Engelsk: 
Følg link i classroom. Jobb 
med nasjonale prøver i 
engelsk i minst 30 minutter. 
Skriv ned svarene dine.  
(f.eks. oppgave 1, 
svaralternativ 2) 
 
Musikal: 
Ta med klær som du kan 
bruke i din rolle på 
musikalen. Har du noe 
ekstra som andre kan låne, 
ta det med.  
 

Lekse til torsdag: 
 
Leselekse: 
Les 20 minutter i egen bok 
eller blad. 
 
 
Matematikk: 
 
Spor 1: Gjør tildelt 
læringssti på skolen min. 
Se videoen “Lær om” to 
ganger, og gjør “Test deg 
selv”. 
 
Spor 2: Gjør tildelt 
læringssti på skolen min. 
Se videoen “Lær om” to 
ganger, og gjør “Test deg 
selv”. Gjør “Øve 1” også. 
 
Spor 3: Gjør tildelt 
læringssti på skolen min. 
Se videoen “Lær om” to 
ganger, og gjør “Test deg 
selv”. Gjør “Øve 1 og Øve 2” 
også. 

Lekse til fredag: 
 
Norsklekse 
1) Skriv i minst 30 
minutter på “Boken om 
meg selv”. Du må passe 
på at du får skrevet noe 
på alle de kapitlene du 
må ha med.  
 
2) Få en voksen hjemme 
til å lese gjennom det du 
har skrevet, og hjelpe deg 
med å rette skrivefeil. Har 
de forslag til mer du kan 
skrive om?​
 
3) Sett inn det du 
mangler av bilder. 
 

 

 
 



 

FAG VI JOBBER MED  LÆRINGSMÅL 

NORSK Boken om meg selv 
 
Rettskriving 

Jeg skal bli ferdig med boken om meg selv.  
 
Jeg vet at å-lyden skrives med å når den er lang og o når den er kort.  
Jeg vet at o-lyden vanligvis skrives med o, men kan skrives med u når 
den er kort. 
Jeg vet at æ-lyden skrives med æ i de fleste ord, men kan noen ganger 
skrives med e. 

ENGELSK Listening  I can use different listening strategies.  
I can listen for and recognize specific words or information in an audio 
text.  

MATEMATIKK Negative tall Jeg kan regne med negative tall. 
Jeg vet når det er naturlig å bruke negative tall.  

SOSIAL 
FERDIGHET 

 Jeg samarbeider godt med de jeg er i gruppe med. 
 

 
Viktige beskjeder;  
 

●​ Husk gymtøy og håndkle til gymtimene på mandag.  
●​ Har dere funnet kostyme til musikalen? Send melding til oss dersom dere mangler noe eller er usikker. Se 

melding på vigilo der det står hva alle må ha. 
 
 
 

 
KONTAKT: Skolens hovedkontor: 53 03 86 00       

 


