
                                        Ukeplan for Velkomstklassen  

                                                          

                                Tema: Vær og klær       Matte: Repetisjon 

                                            

   

 

3.-4.trinn 

 

  Ukens mål      

Norsk/Naturfag Jeg kan fortelle om hvordan jeg tar vare på jorda. 

Jeg kan forklare hvordan vannet går i kretsløp på jorda.  

 

Matematikk 
Repetisjon – de fire regneartene. 

Repetisjon- de fire regneartene. 

Sosialt Jeg løser konflikter på en konstruktiv måte. 

 

Tid Mandag 8.6.26 Tirsdag 9.6.26 Onsdag 10.6.26 Torsdag 11.6.26 
    08:00-08:30   Fysak 5.tr. 

Fredag, 12.6.26 

1.økt 
08.30- 
09.30 
 

 

 

         Svømming 
Ortun skole 

Vi tar buss sammen med 

3.trinn kl 08:30 

Husk badetøy, håndkle  

og såpe 

Uteskole for 

3.trinn. 
Stasjoner for 

resten. 
    

Svømming 

Ortun skole 
Bussen går 08:24 

Husk badetøy, håndkle 
og såpe. 

Tospråklig 

fagopplæring 

     Svømming 

Ortun skole 
Bussen går 08:24 

Husk badetøy, håndkle 
og såpe. 

09.30- 
09.45 

Friminutt 

2.økt 
09.45- 
1045 
 

 Uteskole for 

3.trinn. 
Stasjoner for 

resten. 

 

 

  Tospråklig 

fagopplæring 

  
 Norsk (10.30-10.45) 

 

10.45- 
11.15 

                                                          Spisepause 

11.15- 
11.45 

                                                      Friminutt 

3.økt 
11.45- 
12.45 
 

 

Tema 

Kildesortering 

Uteskole for 

3.trinn 
Stasjoner for 

resten. 
 

Ferdig kl.12:45 

        

Matte 
Repetisjon 

 

 

Tema 

Vannets kretsløp 
 

      

     Stasjoner 

  Leselekse 

  Aski Raski 

  Matte 
Ferdig klokken 12.45 

12.45- 

13.00 
    Friminutt   Friminutt   

4.økt 
13.00- 
14.00 

Tema 

Ta vare på jorden 

- Oppsummering 
Ferdig kl.14:00 

 

Tema 
Vannets kretsløp 

 
Ferdig kl.14:00 

Stasjoner 

Leselekse 

Aski Raski 

Matte 
Ferdig kl.14:00 

5.-7-.trinn 



   

 

Husk å gi beskjed på mail til BÅDE skolen og BEGGE lærere ved sykdom eller  
fravær innen kl. 08.15 på Vigilo.  

 

  NORSK  
 

Substantiv 

et kretsløp 

på jorda 

en vanndamp 

en is 

en fordamping 

en sky 

en vanndråpe 

en nedbør 

en iskrystall 

en innledning 

en hoveddel 

en avslutning 

Verb   

å smelte 

å forsvinne 

å varme opp 

å bli 

å fordampe 

å regne 

å falle ned 

 

Adjektiv 

varmere 

kaldere 

usynlig 

tungt 

   

Setninger 

Vannet har vært på jorden i flere milliarder år. 

Transpirasjon er når planten slipper ut vann fra 

bladene. 

Kondensering er når vanndamp blir til vann. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           MATTE 

Addisjon:                 Subtraksjon:         Multiplikasjon:                  Divisjon: 

å addere                   å trekke fra               å gange                        å dele 

en sum                     å subtrahere             grupper av                    å dele inn i 

å legge til                                              å multiplisere                    like grupper     

til sammen                        

 i alt 

 

        

 

 

Informasjon til foresatte 
Hei! 

Denne uken starter vi med svømmeopplæring på Ortun skole. Svømmeopplæringen blir: mandag 8.6.  15.6., 

onsdag 10.6. og 17.6., fredag 12.6. På disse dagene tar vi bussen som går fra skolen kl. 08.26. Det er derfor 

viktig at alle møter på skolen i god tid, slik at vi rekker bussen. Vi er tilbake på skolen til lunsj. 

Vi ber dere om å gå gjennom både leseleksen og matteleksen sammen med elevene. Det er viktig at elevene 

leser leseleksen høyt for en voksen hver dag. Leksene skal leveres inn fredag. 

Vi ønsker dere en strålende langhelg! 

           Hilsen Magdalena og Grete 

Magdalena Waszkiewicz-Rød: magdalena.rod@bergen.kommune.no   

Grete Sævdal Vikne: Grete.Vikne@bergen.kommune.no                         
Seljedalen skole: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 

               Telefon til skolen:  
                                53 03 69 00/ 53 03 69 05.               Husk å melde fra om fravær i Vigilo senest kl. 08.15. 

 

          Viktig! 

Ha med klær etter 

vær og byttetøy på 

skolen! 

 

UKENS ORD 

LEKSER UKE 18  

Norsk: Vannets kretsløp 

Matte: Ark – repetisjonsoppgaver. 
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