
Uke 25: 10A Rød på vandring​ Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 

1.time 
08.10- 
09.10 

Oppmøte kl. 08.50 i amfiet.  
 
Kunngjøring om eventuell muntlig 
eksamen kl. 09.00, deretter 
forberedelser.  
 
 
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Oppmøte kl. 08.50  
 
Dersom muntlig eksamen: Utdeling av 
oppgaver kl. 09.00, deretter 
forberedelser med individuelle 
veiledningsøkter.  
 
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Dersom muntlig eksamen: 
Eksamensdag.  
 
Møt opp til ditt tidspunkt.  
 
 
 
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 
 

Innlevering av Chromebook, lader, 
lærebøker og biblioteksbøker.  
 
Ta en sjekk hjemme og ta med det du har 
liggende.  
 
Vi starter kl. 09.15 denne dagen. Alle ​
er på hjemmeområdet.  

Fotballcup/Turdag ​
​
I dag arrangeres det fotballcup/fjelltur for 
hele ungdomstrinnet. ​
​
Elevene har fått velge hvilken av 
aktivitetene de ønsker å være med på. ​
​
Elevene som skal spille fotball møter opp 
ved Lyngbøbanen kl. 08.10​
​
Elever som skal gå på fjelltur møter opp 
ved lyngbøbanen 09:00​
​
Dagen avsluttes med kamp mellom 10. 
trinn og lærerne. ​
​
Husk drikke, lunsj og klær til været. For 
fotballspillere er det​
​
 

2.time 
09.15- 
10.15 

3.time 
10.25- 
11.25 

4.time 
12.05- 
13.05 

5.time 
13.15- 
14.15 

6.time  
14.25-
15.25  

 

 



 

Uke 25: 10A Blå storrom​ Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 

1.time 
08.15- 
09.15 

Oppmøte kl. 08.50 i amfiet.  
 
Kunngjøring om eventuell muntlig 
eksamen kl. 09.00, deretter 
forberedelser.  
 
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Oppmøte kl. 08.50  
 
Dersom muntlig eksamen: Utdeling 
av oppgaver kl. 09.00, deretter 
forberedelser med individuelle 
veiledningsøkter.  
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Dersom muntlig eksamen: 
Eksamensdag.  
 
Møt opp til ditt tidspunkt.  
 
 
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

 
Innlevering av Chromebook, lader,
lærebøker og biblioteksbøker.  
 
Ta en sjekk hjemme og ta med det du
har liggende.  
 
Vi starter kl. 09.15 denne dagen. Alle
er på hjemmeområdet.  

Fotballcup/Turdag ​
​
I dag arrangeres det fotballcup/fjelltur for 
hele ungdomstrinnet. ​
​
Elevene har fått velge hvilken av aktivitetene 
de ønsker å være med på. ​
​
Elevene som skal spille fotball møter opp ved 
Lyngbøbanen kl. 09:00​
​
Elever som skal gå på fjelltur møter opp 
ved… ​
​
Dagen avsluttes med kamp mellom 10. trinn 
og lærerne. ​
​
Husk drikke, lunsj og klær til været. For 
fotballspillere er det​
​
 

2.time 
09.25- 
10.25 

3.time 
10.30- 
11.30 

4.time 
12.05- 
13.05 

5.time 
13.15- 
14.15 
6.time  
14.25- 
15.25 

 

 



 

Uke 25: 10A Rosa på lillerom​ Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 

1.time 
08.10- 
09.10 

Oppmøte kl. 08.50 i amfiet.  
 
Kunngjøring om eventuell muntlig 
eksamen kl. 09.00, deretter 
forberedelser.  
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Oppmøte kl. 08.50  
 
Dersom muntlig eksamen: Utdeling 
av oppgaver kl. 09.00, deretter 
forberedelser med individuelle 
veiledningsøkter.  
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Dersom muntlig eksamen: 
Eksamensdag.  
 
Møt opp til ditt tidspunkt.  
 
 
 
De som ikke skal ha muntlig​
eksamen har studiedag hjemme 

Innlevering av Chromebook, lader
lærebøker og biblioteksbøker.  
 
Ta en sjekk hjemme og ta med det du
har liggende.  
 
Vi starter kl. 09.15 denne dagen. Alle
er på hjemmeområdet.  

Fotballcup/Turdag ​
​
I dag arrangeres det fotballcup/fjelltur for 
hele ungdomstrinnet. ​
​
Elevene har fått velge hvilken av aktivitetene 
de ønsker å være med på. ​
​
Elevene som skal spille fotball møter opp ved 
Lyngbøbanen kl. 09:00​
​
Elever som skal gå på fjelltur møter opp 
ved… ​
​
Dagen avsluttes med kamp mellom 10. trinn 
og lærerne. ​
​
Husk drikke, lunsj og klær til været. For 
fotballspillere er det​
​
 

2.time 
09.15- 
10.15 

3.time 
10.25- 
11.25 

4.time 
12.05- 
13.05 

5.time 
13.15- 
14.15 

6.time  
14.25- 
15.25 

 
 
 



 
 
 

 
 

Valgfag 

Friluftsliv  

Fysisk aktivitet og helse Vi går til Damsgård hovedgård for litt ulike aktiviteter og grilling frem til kl. 16. Oppmøte i gymsalen. Ta med deg 
det du ønsker å grille eller bare en vanlig matpakke. Dersom været er helt krise så finner vi en plan B. Følg med i 
faget og i Vigilo (foresatte). 

Teknologi og design  

Programmering  

Produksjon for scene  

Innsats for andre  

Design og redesign  Avspasering 

Reiseliv   

 
 


