Ukeplan for 7.trinn uke 36: 31.august-4.sept 2026

Ukens sang: Somebody - Dagny

Tema: Du og jeg

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Morgentrim & Svemming 7A
HPV-vaksine 7A 5-deling Husk badetey, badehette og 7A,7B og 7C gym
Mat ;gL'je;sa 1 héndkle. Husk gymtay, gymsko
Norsk: 3 og handkle.

Musikk: 4
Sleyd: 5 =) :
L)

Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 14:00
Fag: Dette skal vi jobbe med: Leeringsmal:
Norsk Spalteplass Skrive ord med stum d og stum g riktig.
Matte Tall og regning Bruke hensiktsmessige strategier i regning med brek, desimaltall og prosent.
Engelsk Explore your dreams Jeg kan arbeide med oppgaver knyttet til emnet.
Samfunnsfag | Identitet og fellesskap Kunne reflektere over hva som pavirker identitet og selvfolelse.
Naturfag Utforskeren Jeg kan forklare hvordan kunnskapen om jorda, sola og universet har utviklet seg over de
siste 2000 drene.
KRLE Filosofi og etikk Jeg vet at det er viktig d gjere gode valg og at valgene jeg tar far konsekvenser..




Lekser:
Ukelekse:
O @v pa ukens sang.
O Lep en runde pa minst 3 kilometer.

Norsk:
Q Les 15 minutter i valgfri bok hver dag.
Q Gjoer tildelt lekse pd skolestudio.

Matte:
Q Jobb 30 min med utdelt lekse.

Engelsk:
Q Skriv en tekst om et forbilde eller om noen
av personene vi har leert om i emnet. Skriv
minst 6 faktasetninger. Skriv pent i
engelskarbeidsbok.

Mat og helse: Skal gjeres uken du har mat og helse
for onsdag.

QO Les heftetene inne pa classroom under
"Du og jeg". Skriv ned fem ting du
mener er viktig fra heftene i
lekseboken.

HUSK A VISE LEKSEN HTEMME SELV OM DU
HAR GJORT DEN PA LEKSEHJELP!

Glossaries:

No Glossaries

Husk a skrive minst fem setninger
med glosene i glosebokenl!

Informasjon til hjemmet:

- Husk innesko, gymsko og dusjeting.
- Husk forkle og hodeplagg til mat og helse.
Ingen mat og helse uten!

Vennlig hilsen
Jarle, Ingrid, Hallvard, Jaran og Yngvil




