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Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ukeplan 3.trinn uke 36 

08.30 

 

 

 

 

 

 

LESEKVART  

STASJONER 

Norsk 

 

Matte 

 

LESEKVART 

STASJONER 

Norsk 

.  

Matte 

 

LESEKVART 

STASJONER 

  Norsk 

 
Matte 

 

LESEKVART 

STASJONER 

 Norsk 

 
Matte 

 

LESEKVART 

STASJONER 

 Norsk 

 

Matte 

 

Mål matte: 

Kunne vite sifferets verdi i et tall. 
(Enerplass, tierplass, hundrerplass.) 

Kunne telle enere, tiere og hundrere i tresifrede tall. 

 

Mål norsk:  

Kunne lese med innlevelse. 

Kunne forstå og følge tegnsetting i lesing.      
 

Mål engelsk: 

Kunne synge sangen: “Five little monkeys”. 

Kunne delta i rollespill: “The missing gecko”. 

 

Mål sosialt: 

Kunne være en god venn. Kunne øve på klassereglene. 

10.30 

11.45 
Spisetid med høytlesing eller faglig film/ friminutt.  

 

  

  

11.45 

 

 

 

 

 
13.15

/ 

13.35 

Bibliotek 

 
Vi besøker 

biblioteket på 

Vestkanten.  
 

Vi leker sammen. 
 

Slutt: 13.35 

Engelsk 

 
 

K & H 

 
 

Slutt: 13.15 

Tema 
SKOLEHAGEN  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

13.15 

Tema 
SKOLEHAGEN  

 

 
 

 

 

                            1 

Engelsk 

 

 
 

 
 

Vi leker sammen. 

 
Slutt: 13.15 

Beskjeder hjem 
 

Skoleslutt på 3.trinn 

På 3. trinn slutter elevene kl. 13.35 om mandager og de  

andre dagene kl. 13.15. Årsaken er at det er en  

time ekstra undervisning på 3. trinn. 

 

Gym på 3.trinn 

Det vil utover høsten bli satt opp fast  

tidspunkt for gym i gymsal på ukeplanen.  

I oppstarten nå på 3. trinn vil vi bruke nærområdet vårt 

til lek og fysisk aktivitet.  
 

      

L 

E 

K 

S 

E 

R 

Mandag: 
Les s. 20 eller   

s. 20- 21  

i leseboken. 

 

Gjør 1 ark i 

lekseheftet i matte. 
Telle på vedlagt 100 brett. 
Telle med 2, 3, 5, 10. Telle 
forover/ bakover med 1. 

Tirsdag:      
Les s. 20-21 

eller  22- 25 

 i leseboken. 

 

Les s. 12  

engelsk lesebok. 

 

 
 

Onsdag:        
Les s. 26 eller    

26- 27  

i leseboken. 

 

Les de engelske ordene 

vedlagt ukeplanen. 

Torsdag: 
Les de 100 ordene 

vedlagt ukeplanen. 

 

 

Les s. 13  

i engelsk lesebok.  
 
 

Vi trekker 

klassebamsen 

lille Grå. 
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  Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Ukeplan 3.trinn uke 37 
08.30 

 

 

 

 

 

 

LESEKVART  

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

LESEKVART  

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

LESEKVART  

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

LESEKVART  

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

LESEKVART  

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

Mål matte: 

Kunne vite sifferets verdi i et tall. 
(Enerplass, tierplass, hundrerplass.) 

Kunne telle enere, tiere og hundrere i tresifrede tall. 

 

Mål norsk:  

Kunne lese og skrive ord med sj- lyd. 

(Ordene skrives med sj-, skj- eller sk-) (s. 34). 

 

Mål engelsk:  

Kunne forklare hva substantiv er. Nouns. 

Kunne forklare flertall/ plural- s-. (1 hat/ 2 hats) 

 

Sosialt mål: 

Kunne være en god venn. Kunne øve på klassereglene. 

10.30 

11.45 
Spisetid med høytlesing eller faglig film/ friminutt.  

 

  
11.45 

 

 

 

 

 

 
13.15 

/ 

13.35 

Bibliotek 

 
Vi besøker 

biblioteket på 

Vestkanten. 

 

Vi leker sammen. 
 

 

Engelsk 

 
 

K & H 

 
 

Tema 
Vennskap  

 
 

 

Vi er klassevenner. 
 

Tema 
Vennskap 

 
 

Vi er klassevenner. 

 

Engelsk 

 
 

Musikk 

 
 

 

Beskjeder hjem 
 

Lesebøker på 3.trinn 

Vi fortsetter med samme læreverk i norsk 

og engelsk.  

Elevene får leselekser i lesebøkene Norsk 3   

og Engelsk 3. Dersom elever har behov for  

en annen tilpassing når det gjelder leselekser  

så avtales dette.  

                      
Leselekse norsk torsdag 
De 220 mest vanligste ordene: 

https://www.youtube.com/watch?v=VhlJU4QDsf8 

 

De 100 mest vanligste ordene: 

https://www.youtube.com/watch?v=jp0xC76BKC4 

 

 

 

 

L 

E 

K 

S 

E 

R 

Mandag:      
Les s. 28  eller 

28-29 i  

leseboken. 
 
 

Gjør 1 ark i 

lekseheftet i matte. 
Telle på vedlagt 100 brett. 
Telle med 2, 3, 5, 10. Telle 
forover/ bakover med 1. 

Tirsdag:  
Les s. 30 eller 

32-33 i  

leseboken. 
 

Les s. 14 eller  
14-15 i engelsk  

lesebok.  

Onsdag:           
Les s. 34 eller 

34-35 i 

leseboken. 

 
Les de engelske ordene 

vedlagt ukeplanen. 
 
 
 

  

Torsdag: 
Les de 100 ordene vedlagt 

ukeplanen eller 220 ord. 

 

 

Les s. 16 eller     
16-17 i engelsk  

lesebok. 

 

Vi trekker 

klassebamsen  

lille Grå. 
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Her finner dere nettesider til bruk hjemme, dersom man ønsker å 

jobbe digitalt med regning, lesing og skriving.😊 
 
 
Salaby. Alle fag/ ulike trinn. 
https://skole.salaby.no/  
 
 
Aski Raski 
Et lese- og skriveprogram i norsk. 
https://askiraski.no/ 
 
   
Matematikk                                                                     

1.-4. trinn: 
https://www.matematikk.org/trinn1-4/regneregn/ 
 
https://www.matematikk.org/trinn1-4/sudoku/ 
 
https://www.matematikk.org/trinn1-4/regnemesteren/ 
 
https://www.matematikk.org/trinn1-4/hanoistaarn/ 
 
https://www.matematikk.org/trinn1-4/gangetesteren/ 
 
https://www.pokemath.online/ 
 
5.- 7. trinn: 
https://www.matematikk.org/trinn5-7/regneregn/ 
https://www.matematikk.org/trinn5-7/regnemesteren/ 

mailto:synnove.sovik@bergen.kommune.no
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