
 

Smørås skole, Nedre Smøråsvegen 12, 5238 Rådal, telefon: 53037350 
smørås.skole@bergen.kommune.no 
«Et godt sted å være, et godt sted å lære» 

Ukeplan for 1.trinn  
UKE 36 

31. august – 4. september 2026 

Kontaktlærere: Rebecca Bach og Stine Myrvoll             Ta kontakt på Vigilo         

 MANDAG 
08:30-13:15 

TIRSDAG 
08.30-12.45 

ONSDAG 
08.30-13.15 

TORSDAG 
08.30-12.45 

FREDAG 
08.30-12.15 

TVERRFAGLIG 
TEMA 

 

VIKTIG 
DENNE UKEN 

Lek 
 
Uteskole 
Tema: Vi lager 
bokstavene vi har lært i 
naturmaterialer + 
naturbingo 
 
Uteskolebok 
 
 

Lek 
 
Ny bokstav: Ll 
 
Stasjoner 
 
Zeppelin bokstavbok 
 
Utelek 
 

Lek 
 
Matematikk: like 
mange, flere, færre 
 
Kroppsøving 
 
Kunst og håndverk:  
Vi lager familiehus 
(Husk å ta med bilder!) 

Lek 
 
Ny bokstav: Ee 
 
Stasjoner 
 
Tema: Klasseregler 
   

Lek 
 
Stasjoner 
 
Miljøtime: Klasseregler 
 

LEKSER 
 
 

Ukens lekse 

• Les s.  16 og 17 i Zeppelin bokstavbok 1A. Finn ord i bildet som har V eller L i seg.  
Til onsdag:   

• Ta med 3-4 bilder av din nærmeste familie.  

 Mål 

• Jeg kan bokstavnavnet og bokstavlyden til L og E 

• Jeg kan begrepene like mange, flere og færre.   

• Jeg  bruker innestemme når jeg er i klasserommet og i 
garderoben.  

 

Info til hjemmet 

• Nå kommer regnet tilbake og vi ber om at alle har 

regneklær og støvler tilgjengelig på skolen hver dag.  

• Husk også å fylle på byttetøy dersom det kommer 

skittent/vått tøy hjem.  

mailto:smørås.skole@bergen.kommune.no

