
 

 
 

UKE 36: 31.08 – 06.09.2026 

Hei!  

Takk for godt oppmøte på foreldremøte. Elevene på trinnet hadde ansvar for fellessamlingen på 

torsdag. De gjorde en veldig god jobb!  

Denne uken vil vi se litt på eksempeloppgaver fra nasjonale prøver på skolen.  

Hilsen oss voksne på 5.trinn 

PERIODENS HOVEDTEMA uke 34- 36  
Månedens ord: Trivsel 
Vi jobber med lesestrategier og læringsstrategier i norsk. Vi 
vil samtidig og over tid jobbe med et 
lesekurs/rettskrivningskurs. I matematikk jobber vi med tall og 
regning som tema. Vi vil bruke tid på å utarbeide egne 
klasseregler og ha fokus på hvordan vi vil ha det sammen. 

HVA MANDAG 31.08 
skoleslutt 13:00 

TIRSDAG 01.09 
skoleslutt 13:45 

ONSDAG 02.09 
skoleslutt 14:00 

TORSDAG 03.09 
skoleslutt 13:00 

FREDAG 04.09 
skoleslutt 13:00 

08.30-10:00 NORSK  
Veiledet lesing/stasjoner 
 

A:KRLE 
Menneskerettig-
heter og etikk 

B:SAMFUNNSFAG 
Hvordan får vi 
kunnskap? 

NORSK  
Sammensatte tekster 
 

 

A:NORSK 
Veiledet 
lesing/Stasjoner 
 

B:GYM 
Samarbeids-
leker 
Husk gymtøy 
og håndkle 

MATTE  
Tall og regning 
 

10:00 – 10:15 FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 
10:15 -11:15 MATTE  

Tall og regning 

A:SAMFUNNSFAG 
Hvordan får vi 
kunnskap? 

B: KRLE 
Menneskerettig-
heter og etikk 

ENGELSK  
My school 

A:GYM 
Samarbeids-
leker  
Husk gymtøy 
og håndkle 

B:NORSK 
Veiledet 
lesing/Stasjoner 
 

NORSK 
Sammensatte tekster 
 

11.15- 11:45 SPISETID  SPISETID SPISETID SPISETID SPISETID 
11.45-12.15 STOREFRI  STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI 
12:15-13:15 

 
ENGELSK  
Verb 

 
 
 

Skoleslutt 13:00 

K&H 
Ittens fargesirkel 

 
  

Skoleslutt 13:45 

NATURFAG 
 
Du er en utforsker! 
Da koppevaksinen ble oppdaget. 
 
 
 Fysisk aktivitet 
 

 
Skoleslutt 14:00 

 

LEKSEHJELP 14:00 – 15:00 

MATTE 
Tall og regning 

 
 

Skoleslutt 13:00 

MUSIKK 
Vi jobber med rytme. 

 
 
 

Skoleslutt 13:00 

13:15- 13:30 

13:30 – 14:00 

 

 

LEKSER 
Norsk: Les teksten som er limt inn i lekseboken din. Svar på oppgavene som hører til. 
Matte: Jobb 20 minutter med Multi smartøving. 
Ukens Nusa:  Skriv ned fem ting du kan gjøre for å være en god lagspiller og for å støtte en lagkompis (en klassevenn) 
 
 

 

GOD HELG! 



 
 

   

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

UKENS LÆRINGSMÅL: 

NORSK  - Jeg kan ta i bruk SALTO-strategier før, under og etter lesing. 
- Jeg vet at en sammensatt tekst består både av tekst og bilde. 
- Jeg kan lage en sammensatt tekst. 
-  

MATTE - Jeg kan regne i hodet og stille opp med addisjon og subtraksjon. 
- Jeg kan bestemme tallverdien til sifrene i flersifrede tall, f.eks at i tallet 1456 har sifferet 4 verdi 400 
- Jeg kan regne med multiplikasjon.  
- Jeg kan den lille gangetabellen 0 -10-gangen. 
- Jeg vet at jeg kan bruke multiplikasjon når jeg skal regne med divisjon. 
 

ENGELSK - Jeg kan lese og forstå faktatekst om personer og steder. 
- Jeg kan bruke preposisjonene: on, in front of, behind, next to, under, between, in. 

 
 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 

- Jeg kommer raskt til ro når jeg kommer inn i timene.  
- Jeg behandler de andre elevene i klassen med respekt. 
 

 

 

Skolemelk 

Dersom dere vil ha skolemelk bestilles 

dette på skolelyst.no. 

 

Merking av klær og utstyr 

Husk å merke klær og eiendeler med 

navn. 

 

Leksehjelp 

Det er viktig at alle husker å ta med 

leksene på skolen den dagen det er 

leksehjelp. 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

BAKSIDEN


