Holen skole

Rom denne uken: Pa vandring

Norsk fellestime

Kari, Marie, Randi og Helene A

Rom: 8.etg. sgr storrom

Tema: Rettskriving

Ukeplan 8A, uke 36

Periodens karakterstyrke: Sosial kompetanse

Kroppsgving 8A1 +2
Reidar
Innegym, husk gymtgy
Kunst og handverk 8A3+4
Hilde og Ole

Matematikk
Havard
Rom: 8.etg. sgr storrom
Tema: Tall og tallforstaelse

Norsk
Kari
8B base

Tema: Olweus og mobbesirkelen

2026/2027

Norsk
Kari
Rom: 8.etg. sgr storrom

Samfunnsfag
Reidar
Rom: 8B base

Matematikk
Havard
Rom: 702

Tema: Si det! Tema: Kildekritikk Tema: Tall og tallforstaelse
Engelcs: 'fetlllestlme Naturfag fellestime Samfunnsfag Matematikk fellestime Norsk
Rom: E;"I;I'mf ket Havard, Oda og Gunnar Reidar Havard, Gunnar og Oda Kari
R IDHOLERE Tema: Den levende naturen Rom: 702 Rom: 702 Rom: 702

Vi arbeider med grammatikk

Rom: 702 og lab

Tema:Kildekritikk

Tema: Tall og tallforstaelse

Tema: Klasseregler

Kroppsgving 8A3+4
Havard
Innegym, husk gymtgy.

Kunst og handverk 8A1+2
Hilde og Sigrid

Spansk: Mari/Bard 8A base KRLE Spansk: Mari/Bard 8A base Naturfag
Tysk: Randi 8A lillerom Reidar Tysk: Randi 8B storrom Havard
Fransk: Vibecke 8B lillerom Tema: Etikk og filosofi Fransk: Vibecke 8B lillerom Den levende naturen
Engelsk fordypning: Anette 702 Rom: 702 Engelsk fordypning: Anette 702 Rom: 8B base
Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H
Se informasjon pa nest siste side Se informasjon pa nest siste side
Valgfag 13.15-14.45 Valgfag 13.15-14.45 Engelsk
Produksjon for scene: Oda/Johan/Reinhardt Ingeborg

Friluftsliv: Reidar og Helene

(musikk/kantine)

Teknologi og design: Arild (6. etg sgr/lab)
Design og redesign: Hilde (K&H)
Innsats for andre: Helene (8A base)
Programmering: Havard/Gunnar (6. etg
sgr/lab)

Fysisk aktivitet og helse: Sebastian
(gymsalen)

Rom: 8A storrom

Tema: Schooldays
Reasons to learn English




Holen skole Ukeplan 8A, uke 35 2026/2027
Rom denne uken: 8A lillerom Periodens karakterstyrke: Sosial kompetanse
BA Bla MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
ltime Matematikk Kroppsgving 8A1 +2 Samfunnsfag Samfunnsfag
08.10- Havard Reidar Reidar Reidar
09.10 Innegym, husk gymtgy
Tema: Tall og tallforstaelse Introduksjon til faget Tema: Kildekritikk
Kunst og handverk 8A3+4
Hilde og Ole
2.time Norsk fellestime Engelsk Naturfag KRLE
09.15- Kari, Mari.e, Ranfii og Helene A ) Ingeborg Havard Reidar
10.15 Tema:'Fo.rventnmger til faget + besgk pa Tema: Den levende naturen
Sk°|eb'b|'°tek.et . Tema: Schooldays Tema: Etikk og filosofi
NB! Mgt Marie pa gangen utenfor basen Reasons to learn English
nar timen begynner, sa gar dere sammen|
til biblioteket i 5. etg.
3.time Bl el L Naturfag fellestime Norsk Matematikk fellestime Matematikk
10.25- Joha.n Havard, Oda og Gunnar Kari Havard, Gunnar og Oda Havard
11.25 Rom: 8A lillerom Tema: Den levende naturen
. . . Tema: Si det! Tema: Tall og tallforstaelse Tema: Tall og tallforstaelse
Vi arbeider med grammatikk
4.time Spansk: Mari/Bard 8A base Norsk Spansk: Mari/Bard 8A base Norsk
12.05- ) Tysk: Randi 8A lillerom Kari Tysk: Randi 8B storrom Kari
13.05 Kropps¢°vmg 8A3+4 Fransk: Vibecke 8B lillerom Fransk: Vibecke 8B lillerom
InnegymHT’nvL?er?gymtq)y Engelsk fordypning: Anette 702 Engelsk fordypning: Anette 702 Tema: Klasseregler
Z : Arbeidslivsfag: Ole 802/K&HSe Tema: Olweus og mobbesirkelen Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H
. informasjon pa nest siste side
s o,g handv,arlf e Se informasjon pa nest siste side
Hilde og Sigrid
5.time Valgfag 13.15-14.45 Valgfag 13.15-14.45
13.15-
14.15 Friluftsliv: Reidar og Helene Produksjon for scene: Oda/Johan/Reinhardt
(musikk/kantine)
6.time Teknologi og design: Arild (6. etg sgr/lab)
Design og redesign: Hilde (K&H)
14.25- Innsats for andre: Helene (8A base)
15.25 Programmering: Havard/Gunnar (6. etg
sgr/lab)
Fysisk aktivitet og helse: Sebastian
(gymsalen)




Holen skole Ukeplan 8A, uke 35 2026/2027
Rom denne uken: 8A storrom Periodens karakterstyrke: Sosial kompetanse
BA Rosa MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1.time Samfunnsfag Kroppsgving 8A1 +2 Norsk Matematikk
08.10- Reidar Reidar Kari Havard
09.10 Innegym, husk gymtgy
Tema: Tema:Kildekritikk Tema: Si det! Tema: Tall og tallforstaelse
Kunst og handverk 8A3+4
- < fellosti Hilde og Ole
2.time . qus G e:stlme Samfunnsfag Norsk Norsk
09.15- Kari, Marie, Randi og Helene A Reidar Kari Kari
— Tema: Rettskriving + besgk pa T . Kildekritikk .0l bbesirkel LKl |
skolebiblioteket ema: Kildekriti Tema: Olweus og mobbesirkelen Tema: Klasseregler
3.time Engellsk fEIIestime Naturfag fellestime Matematikk Matematikk fellestime KRLE
10.25- R ngf\ CtJrg Havard, Oda og Gunnar Havard Havard, Gunnar og Oda Reidar
11.25 SUEEIAR L Tema: Den levende naturen
. . . Tema: Tall og tallforstaelse Tema: Tall og tallforstaelse Tema: Etikk og filosofi
Vi arbeider med grammatikk
4.time Spansk: Mari/Bard 8A base Naturfag Spansk: Mari/Bard 8A base Engelsk
12.05- K ing SA344 Tysk: Randi 8a lillerom Havard Tysk: Randi 8B storrom Ingeborg
13.05 ropp;ﬁ)o\llngd Fransk: Vibecke 8B lillerom Tema: Den levende naturen Fransk: Vibecke 8B lillerom
| ahvark . Engelsk fordypning: Anette 702 Engelsk fordypning: Anette 702 Tema: Schooldays
nnegym, husk gymtay. Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H Arbeidslivsfag: Ole 802/K&H Reasons to learn English
Kunst o,g handvgrlf b Se informasjon pa nest siste side Se informasjon pa nest siste side
Hilde og Sigrid
5.time Valgfag 13.15-14.45 Valgfag 13.15-14.45
13.15-
14.15 Friluftsliv: Reidar og Helene Produksjon for scene:
Oda/Johan/Reinhardt (musikk/kantine)
6.time Teknologi og design: Arild (6. etg
14.95 sgr/lab)
e Design og redesign: Hilde (K&H)
15.25 Innsats for andre: Helene (8A base)
Programmering: Havard/Gunnar (6. etg
sgr/lab)
Fysisk aktivitet og helse: Sebastian
(gymsalen)




Informasjon om sprakfag og arbeidslivsfag

Tysk Du und ich. Lekse: Presenter deg selv pa tysk for noen hjemme. Si hva du heter, hvor gammel du er og hvor du kommer fra.
Fransk Hilse pa hverandre og telle til tjue
Spansk

Engelsk fordypning

Arbeidslivsfag

Informasjon om valgfag

Produksjon for scene:
Design og redesign:
Fysisk aktivitet og helse:

Programmering:

Teknologi:

Innsats for andre

Medier og kommunikasjon:

Arbeid med sosial kompetanse, emosjonell kompetanse og leringsmiljg

Jeg gver pa:
® 3 brymegom andre

Periodens karakterstyrke: Sosial kompetanse

® 3 veere god til 3 samarbeide
® 3 spre godt humgr og god energi
e  3taansvar for meg selv og fellesskapet

Fokusregler:

Jeg gj@r mitt beste for & bidra til at andre far en god dag
Jeg inkluderer andre og er apen for a bli kjent med nye
Jeg kommer presis til innsjekk og til timer

Jeg bruker innesko

Jeg sitter pa plassen min og bidrar til bordgruppen

Kontaktlzerere i 8A

8A1: Reidar Haugen

8A2: Ingeborg Sollesnes
8A3: Havard Mjelde Flo
8A4: Kari Margreta Jaastad

Kontakt: Send melding i Vigilo.




Ukens begreper

Fag

Begrep

Norsk

Aktiv lytting, lydrette og ikke-lydrette ord
Etos, logos og patos

Matematikk

Engelsk

Schooldays

Naturfag

Samfunnsfag




