
 

 

UKENS TIMEPLAN                            

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

8.30 

9.15 

Sangsamling 

1-4.trinn 

Oppstart 

Høytlesing og oppgaver 

Oppstart 

Høytlesing og oppgaver Oppstart 

Høytlesing og oppgaver 

Oppstart 

Høytlesing og oppgaver 

 

9.25 

10.10 

Norsk 

 

Matematikk 

 

SVØMMING Arbeidsplan 

Lese, skrive, regne 

 

 

Grupper 

 -Forskerrom   

 - Kunst 

 -Skriving på PC  10.10 

10.35 

Norsk 

 

R3: Matematikk 

 

R4: KRLE 

10.35 

11.30 

LUNSJ OG UTELEK LUNSJ OG UTELEK LUNSJ OG UTELEK LUNSJ OG UTELEK LUNSJ OG UTELEK 

11.30 

12.15 

Matte Musikk Engelsk 

 

 

R3: KRLE 

 

R4: Matematikk 

R3: KRLE 

 

R4: Norsk 

12.25 

13.10 

Uteskole 

 

Kunst 

 

Matematikk 

 

Engelsk Stjernetime 

Klær etter vær! Vi skal 

være ute. 

R3 = Rom 3       R4= rom 4  

 
 

 

BESKJEDER TIL DE VOKSNE  

●​ Vi innkaller til foreldremøte onsdag 16. september kl.17.30 på Forming 1 (1.etasje, gult bygg). Saksliste 

kommer i Vigilo. 

●​ Elevene har bidratt til trinnreglene de synes det er viktig å ha på 4. trinn. Fint om dere kan lese gjennom 

reglene med deres barn, og signere :) 

__________________________________________________________________________________ 

 Melissa og Charlotte​ ​ ​                                                                                 Tlf. skolen 53 03 77 00 

 

UKEPLAN FOR 4. TRINN - UKE 36 

LÆRINGSMÅL  HJEMMEARBEID 

PALS 

●​ Jeg kan følge 

trinnreglene vi har 

laget for 4. trinn. 

Norsk 

●​ Jeg jobber med 

ordklassene 

substantiv, verb 

og adjektiv. 

Matematikk 

●​ Jeg jobber med 

firesifrede tall. 

●​ Jeg jobber med 

posisjonssystemet 

for firesifrede 

tall. 

Engelsk 

●​ Me and my life  

Til tirsdag 

Norsk: Finn side 14 i “Mitt leksehefte”. Begynn med å lese øveordene med en voksen. 

Les teksten 1 gang for deg selv og 1 gang høyt for en voksen. Svar på spørsmålene. 

Til onsdag 

Norsk: Finn side 15 i “Mitt leksehefte”. Begynn med å lese øveordene med en voksen. 

Les teksten 1 gang for deg selv og 1 gang høyt for en voksen. Svar på spørsmålene. 

Matematikk: Gjør side 18 i leksehefte. Lag din egen regnefortelling slik som 

eksempelet med pingviner og fisker. 

HUSK Å PAKKE SVØMMEBAGEN DIN TIL ONSDAG 

 

Til torsdag 

Norsk: Finn side 16 i “Mitt leksehefte”. Begynn med å lese øveordene med en voksen. 

Les teksten 1 gang for deg selv og 1 gang høyt for en voksen. Svar på spørsmålene. 

Matematikk: Gjør side 19 i leksehefte. Lag din egen regnefortelling slik som 

eksempelet med poser og boller. 

 

Til fredag 

Norsk: Finn side 17 i “Mitt leksehefte”. Begynn med å lese øveordene med en voksen. 

Les teksten 1 gang for deg selv og 1 gang høyt for en voksen. Svar på spørsmålene. 



 

 

 

 

 

 

TRINNREGLER FOR 4. TRINN 🙂 
 

 

-​ Vi snakker fint til hverandre 

-​ Vi har arbeidsro når vi jobber 

-​ Vi hjelper hverandre 

-​ Vi rekker opp hånden når vi vil si noe 

-​ Vi holder armer og bein for oss selv 

 

 

Lest av: 

 

 

Foresatt_____________________________ 

 

 

 

Elev_________________________________ 


