
UKEPLAN FOR 1.TRINN  
UKE 38 – 14.9-18.9 

Fag: Tema: Læringsmål: 

Norsk Språkleker  Jeg kan leke språkleker. 

Matematikk Sortering  Jeg kan telle og sortere. 

Tema Høst Jeg vet hva som kjennetegner høsten. 

 

Dag: På skolen: Hjemme: 

Mandag Lek/lillespis 
Tur til NIP. Vi går kl 09.30 

Lunsj, lekestasjoner og frilek 

Går fra NIP kl 12:30 

Ferdig kl. 13:05 

Til de voksne: 
 

Klær etter vær og ekstra 

byttetøy. Innesko! 

 

Husk: På fredager blir det ikke 

"lillespis" på grunn av gym fra 

morgenen av. 

Tirsdag Lek/lillespis/samling  

Arbeidsstund 

Lunsj, storefri og utelek 

Arbeidsstund 
Ferdig kl. 13:05 

Onsdag Lek/lillespis/samling 

Arbeidsstund 

Lunsj, storefri og utelek 
Arbeidsstund 
Ferdig kl. 13:05 

Torsdag Lek/lillespis/samling 

Kunst og håndverk 
Lunsj, storefri og utelek 
Lekestund inne/ute 
Ferdig kl. 12:35 

Til fredag: Husk antisklisokker, 

gymsokker eller joggesko. 
Spis frokost hjemme på fredag. 

Fredag Samling (Ingen lillespis i dag) 
Gym 
Lunsj, storefri og utelek 
Lekestund inne/ute 

Ferdig kl 12:35 

 

God helg! 

 

 



Info til foreldre/foresatte 

Det var kjekt å se mange foreldre på foreldremøtet i går 😊 Vi gleder oss til 

samtaler etter høstferien. 

På fredager har vi ikke lekestund eller lillespis på starten av dagen. Alle 

elevene må derfor spise frokost hjemme slik at de er klare for en økt med 

kroppsøving.  

Minner om at alle elevene skal ha innesko på skolen! 

Send oss melding i Vigilo dersom barna er borte fra skolen. Vi ønsker å få 

melding før kl.08.15. Vi får ikke sjekket Vigilo i løpet av dagen, så er det viktige 

beskjeder må dere ringe skolens hovednummer 53037900. Gjelder meldingen 

SFO, send da til SFO. 

Hilsen alle oss voksne på 1. trinn 

 

 

 


