
Ukeplan klasse: M4A, Uke 38  Forberedende opplæring for voksne 
Fag Tema Mål 

Norsk Vokallyder 
Grammatikk 
Lese fagtekster 
Skriftlige oppgaver 

●​ Snakke norsk med en funksjonell uttale  
●​ Bruke grunnleggende regler for rettskriving, tegnsetting og 

grammatiske strukturer og uttrykke seg skriftlig med variasjon i 
ordforråd og strukturer.  

●​ trekke ut relevant informasjon fra, oppsummere hovedinnholdet over 
ulike tekster muntlig og skriftlig 

Matematikk Tall 
Negative tall 

●​ Jeg vet hva negative tall er 
●​ Jeg kan regne med negative tall 

 

Engelsk See google classroom  

Naturfag Økosystemer Samtale om hva som kjennetegner naturvitenskapelig kunnskap, og reflektere 
over hvordan ny kunnskap utvikles gjennom samarbeid og kritisk tilnærming til 

eksisterende kunnskap . 
Samfunnsfag  

Demografi- befolkningstall  

●​ Reflektere over hvorfor det finnes rike og fattige land, i et 
historisk og geografisk perspektiv, sammenligne forskjeller i 
levekår og beskrive noen faktorer som påvirker levekår 

IKT Gjøre ferdig arbeider  

Informasjon:  
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende melding.  
Lærere: Nina, Bjørnar og Brynjar.  
 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen 
 
 
                                        
 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
08:30 - 10:00 

Naturfag 
 
Etterarbeid fra 
ekskursjonen. 
Hva er en rapport? 
 

Matematikk 
Vi repeterer negative 
tall. 
Regning med 
negative tall 
 

Samfunnsfag 
Nyheter- hva skjer? 
Demografi  

Kap 6 Grip 3   

Engelsk 
Vi leser teksten 
Learning English  
Skriver ordbank 
Skrive enkle 
setninger fra 
teksten 
Snakke om teksten 

 
Matematikk/IKT 
Vi repeterer negative 
tall. 
Regning med 
negative tall 

10:00 - 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 12:00 

Norsk  

Vokallyder   
Diktat  
Grammatikk 
Leseforståelse - 
Øvingshefte nr 5  

Samfunnsfag 
Nyheter- hva skjer?  

Demografi      
Kap 6 Grip 3 
 

Norsk 
Vokallyder 
Diktat 
Grammatikk 
Skriving på A2 nivå 
Vi skriver- sjekk 
huskeliste for skriving 
på nivå AI-A2 
  

Matematikk 
Vi repeterer negative 
tall. 
Regning med 
negative tall 

 
Engelsk 
Svar på 
spørsmålene 1-3 
Team thinking 
Group work 
Reading the Poem  
Learning a 
Language 
 
 
 
 

12:00 - 12:30 Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
12:30 - 14:00 

Studietid 
 
Du jobber med det du 
har behov for. 

Norsk           
Vokallyder 
Diktat 
Leseforståelse 
Øvingshefte nr 5  
 

Norsk 13:15 
 

Naturfag 
 
Etterarbeid fra 
ekskursjonen. 
Hva er en rapport? 
Vi jobber oss ferdig 

 
 

 



med rapporten 

 
 
 
 

Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk Gjøre oppgaver på kikora. 
Engelsk  
Norsk Hør på vokallydene - du finner lenke på Google Classroom under norskfaget. Øv på uttale. 

 
Samfunnsfag Følg med på nyhetene. I klassen skal du fortelle om en nyhet som du har hørt om de siste 

dagene.  
Naturfag  Rapporten leveres innen onsdag 23:59 

 


