
 
Arbeidsplan 8D - Uke 38-39  

 
 

Hva skjer i de neste ukene? 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

38  Fotografering kl 
08.30- 09.10 
 
 

Utegym på 
Vadmyrabanen 
 
Husk tøy og sko 
 
Fotball 

 Nasjonale prøver i 
regning. 2.-3. time 

39   Gym på 
Vadmyrabanen 
 
Husk tøy og sko 

Nasjonale prøver i 
lesing 2. og 3. 
time 

 

 

 

Viktig informasjon:  

●​ Ved fravær husk å registrere det i Vigilo-appen eller i nettversjonen av Vigilo 

før klokken 08:00.   

●​ Mailadresser: jahn.hellebust@bergen.kommune.no  

●​ Alle elever må alltid ha blyant, viskelær, blyantspisser, linjal og ladet Chromebook 
med seg på skolen.  

●​  Lekser i valgfag og tilvalgfag vil bli publisert i faget på Classroom 

●​ Olweus i oddetallsuker. 

●​ Studietid hver tirsdag fra 11.30-13.30 📚 

 

mailto:jahn.hellebust@bergen.kommune.no


Arbeidsplan uke 38 
 

FAG TEMA / LÆRINGSMÅL / HJEMMEARBEID 

NORSK 

 

Tema: Boken om meg selv og grøsser 
 
Læringsmål: Du skal kunne skrive en sammenhengende tekst. På skolen skal vi jobbe 
videre med boken om meg selv. 
 
Hjemmearbeid: Les/hør 30 min av «I morgen er alt mørkt: Brages historie». Klikk her 
for å finne historien. Skriv en kort oppsummering fra det du har lest og hørt i 
skriveboken din i norsk.  

 

Tema: Nasjonale prøver i matematikk og regnestrategier (subtraksjon) 
 
Læringsmål: Ha ulike strategier for hoderegning med addisjon og subtraksjon​
Kunne gjøre oppstillingsoppgaver med addisjon og subtraksjon 
 
Hjemmearbeid: Gjør oppg 1.4 s. 10 og oppg 1.8 og 1.9 s. 13 i matteboken din. Bruk 
den utregningsmetoden du vil, men ikke bruk kalkulator.  

 

Tema: Growing up 
 
Læringsmål: to talk about what it means to be a teenager 
 
Hjemmearbeid: read the text on pages 100-102 and write down and translate the 
glossary words on the same pages. Write in your work document or your notebook. 

 

Tema: Den levende naturen 
 
Læringsmål: Hva er en næringskjede og et næringsnett? 
 
Hjemmearbeid: Du skal lage en tegning av et næringsnett i skriveboken din i 
naturfag. Det skal være minst 6 deler, hvor du bruker både produsenter og 
forbrukere.  

 

Tema: Identitet - hvem er jeg? 
 
Læringsmål: Kunne si hva selvbilde, selvtillit og selvfølelse er.  
 
Hjemmearbeid: Vi fortsetter med arbeidet fra forrige uke. Se over 
arbeidsdokumentet/skriveboken din om du har kontroll.  

https://skolenmin.cdu.no/komponent/i-morgen-er-alt-morkt-brages-historie-5d441aad0cd82200117d9246?_=larerside-8-10-trinn/8-trinn/biblioteket/boker-med-lyd-8-10-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62b57544c8cdf96b925a0383-5f3f1d1df8693e6590d5a283-6683f391ac33363469c998ea
https://skolenmin.cdu.no/komponent/i-morgen-er-alt-morkt-brages-historie-5d441aad0cd82200117d9246?_=larerside-8-10-trinn/8-trinn/biblioteket/boker-med-lyd-8-10-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62b57544c8cdf96b925a0383-5f3f1d1df8693e6590d5a283-6683f391ac33363469c998ea


KRLE 

 

Tema: Kristendommen og kulturarv 
 
Læringsmål: Skal vite hva et rituale er. 
 
Hjemmearbeid: 
Les s. 18.   
Skriv en tekst i kladdeboken om et rituale du har vært med på selv. Det kan være en 
dåp, en konfirmasjon eller et bryllup.  Deretter skal du skrive om et rituale du har i 
hverdagen.  
 
Du skal også skrive en tekst  om en hellig bygning du har besøkt. Det kan være en 
kirke i Norge eller i utlandet.  
 

TILVALGSFAG FAGLÆRER LEGGER UT PÅ CLASSROOM 

 
 



Arbeidsplan uke 39 
 

FAG TEMA / LÆRINGSMÅL / HJEMMEARBEID 

NORSK 

 

Tema: Boken om meg selv og grøsser 
 
Læringsmål: Du skal kunne skrive en sammenhengende tekst. På skolen skal vi jobbe 
videre med boken om meg selv. 
 
Hjemmearbeid: Les/hør 30 min av «I morgen er alt mørkt: Brages historie». Klikk her 
for å finne historien. Skriv en kort oppsummering fra det du har lest og hørt i 
skriveboken din i norsk.  
 

 

Tema: Regnestrategier med multiplikasjon 
 
Læringsmål: Bruke ulike strategier for multiplikasjon av to tall.  
Viktige begrep:  Faktor * faktor = produkt 
 
Hjemmearbeid:  
Gjør oppgave 1.13 fra s. 17 i matteboken. Velg ett av nivåene. (1 prikk =lettest) 

 

Tema: Growing up 
 
Læringsmål: to talk about what it means to be a teenager 
 
Hjemmearbeid: do task 5 p.103. Write in your work document or in your notebook. 

 

Tema: Den levende naturen 
 
Læringsmål: Du skal kunne forklare hva en næringskjede og et næringsnett er. 
 
Hjemmearbeid: Du skal gjøre oppgave 9 (under gjør og lær) på s. 37 i 
naturfagsboken. Skriv svaret ditt i skriveboken din i naturfag.  

 

Tema: Identitet - hvem er jeg? 
 
Læringsmål: Du skal denne uken bli kjent med roller og rollekonflikter.  
 
Hjemmearbeid: Til siste time denne uken skal du skrive ned minst fire ulike roller 
som du møter i løpet av en uke (for eksempel elev, søsken, korpsmedlem, idrett osv). 
Skriv en forventning som noen har for deg i disse rollene.  

https://skolenmin.cdu.no/komponent/i-morgen-er-alt-morkt-brages-historie-5d441aad0cd82200117d9246?_=larerside-8-10-trinn/8-trinn/biblioteket/boker-med-lyd-8-10-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62b57544c8cdf96b925a0383-5f3f1d1df8693e6590d5a283-6683f391ac33363469c998ea
https://skolenmin.cdu.no/komponent/i-morgen-er-alt-morkt-brages-historie-5d441aad0cd82200117d9246?_=larerside-8-10-trinn/8-trinn/biblioteket/boker-med-lyd-8-10-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62b57544c8cdf96b925a0383-5f3f1d1df8693e6590d5a283-6683f391ac33363469c998ea


KRLE  

 

Tema: Reformasjonen 
 
Læringsmål: Skal kunne snakke om reformasjonen. 
 
Hjemmearbeid:  
Les om reformasjonen om Martin Luther s. 24-26.  Lag 7 spørsmål med svar. Skrives i 
kladdeboken. Se s. 24: tegn av Martin Luther. 
 

TILVALGSFAG FAGLÆRER LEGGER UT PÅ CLASSROOM 

 


