
 

 
 

UKE 39: 21.09.- 27.09.2026 

Hei! Da er vi ferdig med nasjonale prøver, og klare for normale uker. Denne uken skal vi på tur 

med hele skolen til Fløyen. Det blir fint å komme seg ut litt i naturen sammen med gjengen.  

Det er lov å ta med en liten turkjeks og varm drikke.  

Hilsen oss voksne på 5.trinn 

PERIODENS HOVEDTEMA uke 39- 40  
Månedens ord: Inkludering 
Vi skal jobbe videre med de fire regneartene i matematikk. I norsk 
lærer vi om sammensatte tekster.  

HVA MANDAG 21.09. 
skoleslutt 13:00 

TIRSDAG 22.09. 
skoleslutt 13:45 

ONSDAG 23.09. 
           skoleslutt 14:00 

TORSDAG 24.09. 
skoleslutt 13:00 

FREDAG 25.09. 
skoleslutt 13:00 

08.30-10:00 NORSK  
Veiledet lesing/Stasjoner 
 

A:KRLE 
Kristendom 

B:SAMFUNNSFAG 
Hvordan får vi kunnskap? 

 
Feltarbeid 

Kulturlandskap 
Naturlandskap 

Kart 

 

UTEDAG 
 
Felles utedag med hele skolen.  
Vi skal til Åsebu. Vi tar banen opp 
og går ned. 
 
 

 
 
Kle dere etter været og ta med nok 
mat og drikke. 
 
 

 
Skoleslutt 14:00 

 

Kl.14:00 – 15:00 leksehjelp 

A:NORSK 
Veiledet 
lesing/Stasjoner 
 
 

B:GYM 
Ballspill 

 

MATTE  
Tall og regning 
 
Vi har kapittelprøve 

10:00 – 10:15 FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 
10:15 -11:15 MATTE  

Tall og regning 
- Divisjon 

A:SAMFUNNSFAG 
Hvordan får vi 
kunnskap? 

 

B: KRLE 
Kristendom 

A:GYM 
Ballspill 

B:NORSK 
Veiledet 
lesing/Stasjoner 
 

NORSK 
Sammensatte tekster 
 
Vi jobber med månedens ord. 

11.15- 11:45 SPISETID  SPISETID SPISETID SPISETID 
11.45-12.15 STOREFRI  STOREFRI STOREFRI STOREFRI 
12:15-13:15 

 
ENGELSK  
Verb i simple present 
To be 
To have 

 
 
 
 
 
 

Skoleslutt 13:00 

K&H 
 
Kamuflering 
Vi maler  
 
 
 

 
Skoleslutt 13:45 

MATTE 
Tall og regning 
Divisjon 
 
 

 
 

 

 

Skoleslutt 13:00 

MUSIKK 
Vi synger  
Vi jobber med rytme. 
 
 
 
 
 

 

 

Skoleslutt 13:00 

13:15- 13:30 

13:30 – 14:00 

 

 

LEKSER 
Norsk: Les teksten som er limt inn i lekseboken din. Svar på oppgavene som hører til. 
Matte: Jobb 20 minutter med Multi smartøving. 
Ukens Nusa: Hva drømmer du om å bli? Hva tror du at du må gjøre/øve på for å oppnå drømmen din? Skriv minst fire setninger om 
dette i lekseboken din.  
 

 

GOD HELG! 



 
 

   

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

UKENS LÆRINGSMÅL: 

NORSK  - Jeg kan ta i bruk SALTO-strategier før, under og etter lesing. 
- Jeg vet hva som kjennetegner en sammensatt tekst.  
- Jeg forstår hvordan tekst og illustrasjon forteller noe sammen. 
- Jeg kan lage en sammensatt tekst. 

MATTE - Jeg kan regne i hodet og stille opp med addisjon og subtraksjon. 
- Jeg kan bestemme tallverdien til sifrene i flersifrede tall, f.eks at i tallet 1456 har sifferet 4 verdi 400 
- Jeg kan regne med multiplikasjon.  
- Jeg kan den lille gangetabellen 0 -10-gangen. 
- Jeg vet at jeg kan bruke multiplikasjon når jeg skal regne med divisjon. 
 

ENGELSK - Jeg kan lese og forstå faktatekst om personer og steder. 
- Jeg kan bruke preposisjonene: on, in front of, behind, next to, under, between, in. 
- Jeg kan bøye verb i simple present. Jeg kan bøte to be and to have. 

 
 

SAMFUNNSFAG - Jeg vet at feltarbeid er en måte å samle opplysninger på 
- Jeg vet at naturlandskap er landskap med urørt natur 
- Jeg vet at kulturlandskap er landskap som er formet av mennesker 
- Jeg vet at kart er en tegning eller et bilde av et område sett ovenfra 
- Jeg vet at et atlas er en kartbok 

 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 

- Jeg kommer raskt til ro når jeg kommer inn i timene.  
- Jeg behandler de andre elevene i klassen med respekt. 
- Jeg kan snakke fint med og om klassevennene mine. 
 
Husk! De beste lagene er der alle føler seg viktige- også de som ikke spiller mest.  

                                                                                                            - Nusa 

 

Skolemelk 

Dersom dere vil ha skolemelk bestilles 

dette på skolelyst.no. 

 

Merking av klær og utstyr 

Husk å merke klær og eiendeler med 

navn. 

 

Leksehjelp 

Hver onsdag kl.14:00- 15:00. 

 

 

 

Nettsider vi bruker på skolen: 

Gangetabellen.net 

Chrome music lab  

Multi Smart Øving 

Skolestudio.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAKSIDEN


