
   
 

   
 

UKEPLAN 7. TRINN              UKE 39 
Ukens mål Lekser til fredag 

Norsk: Jeg kan nærlese og sette ord på assosiasjonene jeg får når jeg leser. Norsk: Oppgaveark om assosiasjoner. 
Matematikk: Kopiark med regnestykker. 
Engelsk: Gloser. 

Matematikk: Jeg vet hva faktor, produkt og primtall er. Jeg kan faktorisere 

Engelsk: I can write a biographical text. 
Sosialt: God oppstart – godt å være sammen. Jeg bidrar til å gjøre Krohnengen og Eventyrskogen til et 
godt og trygt sted å være. Jeg respekterer trivselslederne  

 

Tid Mandag 21. september Tirsdag 22. september Onsdag 23. september Torsdag 24. september Fredag 25. september 

08:30 – 09:30 

Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese 
Kroppsøving (E, M, S) 

 
Oppmøte i Varegg Arena kl. 

08:40. De som ønsker, kan møte 
på skolen kl. 08:30 og gå felles til 

hallen. Telefoner skal være i 
mobilhotell på skolen. 

Morgenhefte/lese 
Ukestart/norsk (E) 
Ukestart/norsk (L) 
Matematikk (MBE) 

Norsk (E, L, M) Norsk (E, L, M) Ukeslutt (E, L, M) 

09:30 – 09:45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09:45 – 10:45 
Matematikk (MBE) 
Matematikk (L) 
Ukestart/norsk (M) 

Matematikk (E, L, M) Matematikk (E, L, M) Engelsk (E, L, M) 

10:45 – 11:15 Spisetid: Tema Spisetid: Tema Spisetid: KRLE Spisetid: Tema Spisetid: Film 
11:15 – 11:45 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:45 – 12:45 

Musikk (MBE) 
Musikk (E) 
Miljøtime (M) 

Engelsk (E, L, M) KRLE (L, MBE, M) Tredeling på trinnet 
Tema (E, L, S) 

Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) Kl. 12.25 – 12.45: Fysak 

12:45 – 12:55 Friminutt Tema (E, L, M) Friminutt Friminutt 

12:55 – 13:55 

Miljøtime (E) 
Miljøtime (L) 
Musikk (MBE) 

Tema (E, L, S) Fysak Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) 

13:55 – 14:55 
Leksehjelp (L, S) 

Ferdig kl. 13:20 Ferdig kl. 14:25 Ferdig kl. 13:55 
Ferdig kl. 13:55/14:55 

 



   
 

   
 

Informasjon 
Hei alle sammen! 

 
Denne uken skal vi avholde den utsatte basketturnering i Varegghallen   Det skjer på torsdag.  Det er viktig at elevene er presis denne dagen. Første kamp 

starter 09.00. De må ha med sko og dusjetøy.  
 

 Vi skal også starte opp med emnet elektrisitet i tematimene. Her kommer vi til å koble opp både serie, parallellkoblinger med og uten brytere, det blir en god 
praktisk økt        

 
Våre elever skal være ansvarlige for FN dagen den 22. oktober. Da er det mulighet for dere å komme for å se på. Det er i Varegghallen og vi vil oppfordre dere til 

nettopp det. Vi kommer bl.a. til å fremføre Imagine med eget husorkester (et noget lite, men dog).   
 

En siste sak; vi har nå startet opp med trivselsledere her på skolen. Vårt trinn er i den sammenhengen foregangsmenn (... og kvinner), de er forbilder. Dette kan 
godt nevnes eller snakkes litt om hjemme ved anledning.  

 
Fortsatt en supergjeng        

 
Vennlig hilsen Eirik, Marianne, Lene, Silja og Marie 

Norsk: Språklige bilder, begrunne egne meninger, helsetning, leddsetning, bildeanalyse. 

Matematikk: Tall og regning. 

Engelsk: Who am I? 

KRLE: Filosofi og etikk. 

Tema (naturfag og samfunnsfag): Næringsnett og fotosyntesen. 

Kunst og håndverk: Rom i eske. 

Musikk: Vi øver til FN-dagen. Imagine av John Lennon. 

Miljøtime: God oppstart. 

 


