
                       Ukeplan for Velkomstklassen  

                                    Uke 39                                                                            

            Tema: Høst i naturen  Matte: Regnearter - Addisjon 

                                            

   

 

 

                                        Ukens mål      

Norsk Jeg kan fortelle om hva skjer med naturen om høsten. Jeg kan navnet på noen 

trær og fugler som finnes i Norge. 
Jeg kan presentere mitt arbeid for hele klassen. 

Jeg kan bruke eiendomsord. 

Matematikk Jeg kan addere med og uten veksling.  

Jeg kan lese en tekstoppgave og bruke addisjon til å finne svaret.  

Sosialt Trygg oppstart på Seljedalen skole. 

 

Tid Mandag21 .9. 
08:00-08:30   Fysak 6.trinn 

Tirsdag 22.9. Onsdag 23.9. 
08:00-08:30   Fysak 

7.trinn 

Torsdag 24.9.    Fredag 25.9. 

1.økt 
08.30- 
09.30 

Tema 
Repetisjon 

 

Svømming 4.trinn 

       Uteskole 
Husk klær etter vær 

og riktig med mat og 

drikke 
 

   

Naturskolen på 

Fløyen 
Avreise med buss 08:32 

            

Tospråklig 

fagopplæring 

Samling 

        Stasjoner 
Leselekse 

Ukeslutt 

09.30- 
09.45 

Friminutt 

2.økt 

09.45- 
1045 

         Matte 
Addisjon 

 

Svømming 4.trinn 

    
 

 

Tospråklig 

fagopplæring 

Stasjoner 
Norsk  

Matte 

Naturfag 
 

Norsk (10.30-

10.45) 

10.45- 
11.15 

                                                              Spisepause 

11.15- 

11.45 
                                                         Friminutt 

3.økt 
11.45- 

12.45 

         Tema 
Vi skriver om høsten.  

 

    
 

 

 

 

Ferdig klokken 12.45 

 

 

 Tema 
Vi skriver fra turen til 

Fløyen. 

Eiendomsord 

       Stasjoner 
Norsk  

Matte 

Naturfag 
Ferdig 12.45 

12.45- 

13.00 
Friminutt  Friminutt Friminutt  

4.økt 
13.00- 
14.00 

Tema 
Alle viser sin 

presentasjon  
 

Ferdig kl.14:00 

 

  

   

 

  Ferdig kl.14:00 

Kunst& 

håndverk 

          Høstkunst 

 

Ferdig kl.14:00 



   

 

Husk å gi beskjed på mail til BÅDE skolen og BEGGE lærere ved sykdom eller  
fravær innen kl. 08.15 på Vigilo.  

 

           

 

 

 

  

Ukens ord TEMA 

Substantiv     

en årstid 

en høst 

et blad 

et tre 

en trekkfugl 

en sopp 

en tromme 

 

Verb 
å falle ned 

å begynne 

å være sammen 

å miste 

å regne 

å dra 

 

Adjektiv 

mørk 

kald 

voksen 

forskjellig 

skilt 

sammen 
 
 
 
 
         

Informasjon til foreldre 
I uke 39 er hele skolen skjermfri. Undervisningen vil foregå uten bruk av skjerm. Elevene 

skal delta i varierte aktiviteter med fokus på samarbeid, trivsel og læring uten skjerm.  

Vi oppfordrer også til mindre skjermbruk hjemme. En skjermfri uke gir barna mer tid til 

lek, fysisk aktivitet, kreativitet, lesing og samvær med familie og venner. 

På onsdag skal elevene delta på Naturskolen på Fløyen. Mer informasjon om både den 

skjermfrie uken og turen til Fløyen kommer i Vigilo. 

Det er fint om dere går gjennom leseleksen og matteleksen sammen med elevene. Leksen 

skal leveres inn på fredag. 

Det er også viktig at elevene leser leseleksen høyt for en voksen hver dag. Dette gir god 

øvelse i leseflyt, uttale og forståelse. 

Vi ønsker dere en riktig fin uke       

 

 Hilsen Magdalena og Grete 
Magdalena Waszkiewicz-Rød: magdalena.rod@bergen.kommune.no   

Grete Sævdal Vikne: Grete.Vikne@bergen.kommune.no 

 

Seljedalen skole: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 

 
 

Telefon til skolen: 53 03 69 00/ 53 03 69 05. 

 

Ukens ord      MATTE 

 større                    er lik                å veksle            

mindre                   en sum              et minnetall 

å addere                 en differanse      flere enn 

å subtrahere           til sammen         færre enn 

mangler                  høyest                 lavest                                                                               

                       

 

Ukens setninger 
Om høsten blir temperaturen lavere. 

Trær og busker mister bladene sine. 

Det begynner å bli mørkere ute. 

Husk innesko  

og byttetøy! 
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