
 

Ukeplan 4. trinn. 
Uke 39​   Navn:_________________________ 

Tid MANDAG 
21.09. 

TIRSDAG 
22.09. 

ONSDAG 
23.09. 

TORSDAG 
24.09. 

FREDAG 
25.09. 

08.30 - 09.30 
Samling 
Norsk 4 deling 
Leselekse  
Detektivfortelling 

Samling 
Kartlegging ORF 
 
 

Samling 
Norsk 4 deling 
Detektivfortelling 

Samling 
Norsk 4 deling 
Adjektiv 
gradbøying 

Samling 
Norsk 4 deling 
Arbeidsplan/ 
Stasjoner 
Bibliotek 

9.30 – 9.45                                                                                           Friminutt 

 
09.45 – 10.45 

Matematikk 
4 deling 
Multiplisere  
med tiere og 
hundrere. 

 
Kartlegging ORF 
 

Matematikk 
4 deling 
Dele opp  
og multiplisere 
med tall over 10. 
 

Matematikk 
4 deling 
 
Vi tar en liten  
test i 1, 2, 3, 4, 5 
og 10 gangen. 

Norsk 4 deling 
Arbeidsplan / 
stasjoner 
Bibliotek 
 
 

10.45 - 11.15                                                                 Spisetid 
11.15 - 11.45                                                                                    Storefriminutt 

 
11.45 – 12.30 
 
 
 

 

Fotografering 
Kartlegging 
ORF 
 

Uteskole 
Kanonball lag 
Kartlegging ORF 
 

Svømming

 

3 deling 
Engelsk 
Celebrations 
 
Samfunnsfag

Demokrati 

Kunst& Håndverk. 
Collage 

 
12.30-13.15 

Fotografering 
Kartlegging 
ORF 

Uteskole 
Kanonball lag 
Kartlegging ORF 

Svømming

 

 
 
Timen Livet 
“Tanker” 

Kunst & Håndverk 
Collage 

13.15-13.25                                                                                         Friminutt 
13.25 - 14.10  

 
 Svømming   

 

Treningsoppgaver 

Matematikk: Ark i matematikk leksemappe. 

Norsk:  Les leseleksen i mappen din. Det er bra å lese teksten 1 gang hver dag slik at du får øvd på 
vanskelige ord, klarer å lese med flyt og husker hva du har lest.  

Engelsk: Ark i engelsk leksemappe.  

 

HUSK! 

 
Innesko/skiftetøy Klær etter vær Svømmetøy Mattelekse 

Engelsklekse 
Leselekse 

 



 
 

Dette kan jeg: 
Norsk Jeg vet noen kjennetegn på en 

detektivfortelling. Jeg kan gradbøye ett 
adjektiv. 

   

   
Matematikk  Jeg kan 2, 3, 4, 5 og 10 gangen.    

Engelsk  Jeg kan skrive om meg selv på engelsk.     

Naturfag Kartlegging i andre fag.    

Samfunnsfag Jeg vet forskjellen på et diktatur og et 
demokrati. 

   

 Kan med litt hjelp  bn mn 

 
Informasjon til hjemmet 

 
●​ Mandag er det årets fotografering av elevene. Da tar vi trinnbilde og 

portrett.  
●​ En del elever mangler enda skiftetøy. Elevene trenger dette når det nå 

går mot våtere tider. Mange trenger også innesko fremdeles. 
●​ Mandag og tirsdag blir det satt av litt tid til kartlegging slik at vi blir ferdig. 

Da blir det også en del tid ute på skolens område. Husk klær etter vær. 
●​ Husk svømmetøy på onsdag. 
●​ Matematikk- og engelsklekser leveres torsdag, norsklekser samles inn 

fredag.  
 
 
 
 
 


