
 
 

     Ukeplan 5. trinn, uke 39 
              Felles tema: Jeg og verden omkring meg 
 
  Mandag 21.september Tirsdag 22.september 

Leksehjelp 08.00-8.30 
Onsdag 23. september 
Leksehjelp 08.00-8.30 

Torsdag 24.september 
 

Fredag 25.september 
UTESKOLE 

08:30 
- 

09:30 

Nord 
Norsk: Sammensatte tekster 

 

SØR: Kunst og håndverk 
 
Nord:  
 
KRLE: Hva kjennetegner et  
godt fellesskap? 
 
Samfunnsfag: Kart 

Mat og helse: Blå 
Vi lager grønnsakssuppe og 
eplekake! 

 

Nord: Norsk først så 
matematikk 
Hvordan tekst og illustrasjoner 
forteller noe sammen. 

Sør: Matematikk først så norsk 
Multiplisere med flersifrede tall 

Orientering 
Vi starter dagen inne med 

gjennomgang av orientering! 
Turen går til Hjortebanen, 

for å gjennomføre 
orientering i små grupper  

 

09:30 
- 

10:30 

Sør: 
Matematikk: 
Multiplisere med flersifrede tall 

Matte/norsk: Oransj/Grønn 
 

10.30 Måltid 

11:00  FYSAK 11.00-11.40 Husk gymtøy   

11:30- 
12:30 

Sør: Musikk, vi øver to sanger. 
 
Nord: Naturfag 
Hvordan ble jorden til? 

Nord: Kunst og håndverk  
 
KRLE: Hva kjennetegner et  
godt fellesskap? 

 
 
Samfunnsfag: Kart 

Sør: 
Kroppsøving 
Basketball 
Nord: 
Engelsk 

Sør: Engelsk 
 
Nord: Norsk 

NB! Husk klær etter vær 
 
 
 
Tredeling på slutten av dagen! 
  
God helg! 

Lillefri 
12:30-12:45 

12:5- 
13.45 

Lillefri 12:30-14:45 
Nord: Musikk, vi øver to 
sanger. 
Sør: Naturfag 
Hvordan ble jorden til? 

Lillefri 
12:30-12:45 

Nord: Kroppsøving 
Basketball 
 
Sør: Engelsk 

Nord: Engelsk 
 
Sør: Norsk 

 Skoleslutt: 13.45 Skoleslutt: 13.15 Skoleslutt: 13.45 Skoleslutt: 13.45 Skoleslutt: 13.15 
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Lekser 

Norsk: Gjennomgang av de nye skolereglene til Bergen kommune sammen med en voksen hjemme. Skriv ned 3 regler som du tenker du kan jobbe 
mer med på skolen.  
Engelsk: Skriv glosene i gloseboken og oversett dem. Lag to setninger med to av glosene! 
Matte:  Kikora.no “Gange og dele med 10 og 100” Jobb med sti B eller C i minst 25. Bruk i tillegg tid på å øve på gangetabellen. 
Mat og helse: Dette er ikke en denne ukens lekse, men en generell lekse når du har hatt en ny leksjon i mat og helse. I samarbeid med de hjemme skal 
du lage noe av det vi har laget her på skolen til de hjemme. Lag handleliste over det du trenger, (hjelp til med handlingen), lag mat og ikke minst rydd 
kjøkkenet etterpå. Er selvfølgelig lov til å få hjelp av de hjemme:-) 

 

Læringsmål Informasjon 

Sosialt:  
●​ Jeg snakker fint til og om 

andre. 
●​ Jeg setter meg på anvist plass 

i samling 
●​ Jeg kjenner til og overholder 

ordenreglene for skoler i 
Bergen kommune. 
 

Matematikk: 
●​ gangetabellen 
●​ multiplisere flersifrede tall 

Norsk: 

●​ forstå hvordan tekst og 
illustrasjoner forteller noe 
sammen. 

Tusen takk for et fint og hyggelig foreldremøte! Det er veldig kjekt at så mange hadde anledning til å komme, 
og vi setter stor pris på det gode samarbeidet mellom skole og hjem! Som nevnt på foreldremøte, er ukens lekse 
at elevene sammen med dere hjemme skal gå gjennom de ulike skolereglene for Bergen kommune. Vi ønsker at 
dere snakker litt sammen om reglene, hva det betyr, og hvorfor det er viktig at vi har felles regler på skolen.  
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/helse-og-trivsel/skoleregler
-for-kommunale-grunnskoler-i-bergen  
 
Uteklær 
Vi trenger litt hjelp fra dere foresatte til å sørge for at barna har nok klær til å være ute i all slags vær. Vi 
opplever ofte at flere elever blir både våte og kalde når det regner, særlig uteskole og i midttimen, fordi det 
mangler/vil ikke bruke regnjakke eller annet regntøy. Det er derfor viktig at barna har regnjakke/regntøy og nok 
varme klær tilgjengelig på skolen. Bergen byr som kjent på litt av hvert av vær, og vi ønsker at alle skal kunne 
være ute og delta i aktivitetene uten å bli kalde eller våte :)  
 
Takk for at dere hjelper oss med dette!  
 
 
Vi gleder oss til en ny innholdsrik uke sammen med 5.trinn 🙂 
 
Mvh Hege, Kenneth, Anne Kristin og Neda 
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