
            UKEPLAN 7.TRINN UKE 39 

   
 

 

Dag Hva skjer? Lekser 

Mandag 
21. september 
 
08.30 - 14.00 
 

Vaksinering av HPV-vaksinen 

Lurt å gå med lett tilgjengelig arm denne 

dagen (t-skjorte eller singlet).  

 

 

Leksehjelp kl.14.00 - 15.00. 

Ukelekser (til fredag) 

 

Norsk: 

 

Lesebestilling: 
Les ”Bare skyer beveger 

stjernene” i leksepermen. Svar 

på oppgavene i Classroom 

etterpå. 

 

Matte i innføringsbok: 

Gjør oppgavene i 

leksepermen. Husk reglene for 

innføring!  

 
 

Engelsk: 
Lytt til teksten du har fått i 

Skolen. Etterpå øver du på å 

lese ett avsnitt høyt. På fredag 

leser du høyt til en 

læringspartner.  
 

 

 

 

Tirsdag  
22. september 
 
08.30 - 13.15 

 

Tur til Ormhilleren hele dagen 

Vi er tilbake ca kl.14.  

 

Onsdag  
23. september 
 
08.30 - 13.15 

 

 

 

Torsdag 
24. september 
08.30 - 14.00 
 

Gym: Friidrett og fotball i 

Vadmyrahallen.  

 

Ukens Grej: 

241271 

Fredag  
25. september 
08.30 - 14.00 

Tredeling i skolehagen. Vi lager 

hagetaco til fadderklassene! 

 

God helg! 
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Fag: Tema: Mål: 

Norsk Lesestrategi Jeg kan delta i klasselesekurset. 

Matematikk Multiplikasjon Jeg kan regne oppstilt multiplikasjon.  

Engelsk Australia Jeg kan fortelle om ulike dyr som lever i Australia.  

Samfunnsfag Klasselesekurs  

Naturfag Naturfaglige 
arbeidsmetoder 

Jeg kan skrive en god hypotese. 

Sosialt Samarbeid Jeg kan samarbeide med alle på trinnet i skolearbeid og lek. 

Kroppsøving Fotball 
Friidrett 

Jeg kan sentre og ta imot ballen. 

KRLE Klasselesekurs  

K & H Håndarbeid Jeg kan bruke en symaskin. 

 

Informasjon 

 Melk og skolefrukt kan bestilles på: https://www.skolelyst.no/ 

https://skolefrukt.no/ 

 Meld fravær i Vigilo før kl. 08.00. Husk at ved dagsfravær, skriv fra og til 

samme dato. 

 Alle elever må ha innesko. 

 Mobiler som er med på skolen skal ligge i mobilhotellet hele dagen. 

 

Lars Henjum: Lars.henjum@bergen.kommune.no  
Marianne Grønningsæter: Marianne.gronningsaeter@bergen.kommune.no 

Ingunn Gimmestad: Ingunn.gimmestad@bergen.kommune.no 
Kristian Ueland: Kristian.ueland@bergen.kommune.no 
Sissel Tvedt: Sissel.tvedt@bergen.kommune.no 
Torunn Hellesund: Torunn.hellesund@bergen.kommune.no 
FAU: vadmyrafau@gmail.com 
Vadmyra skole: 53038200 
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