
Veke 39 

klasse 10A 

Regnbogelaget                   
                                                   Takk for ein fin telttur!                                    

            
⭐HUGS:  
Tirsdag: utviklingssamatalar. Møt til oppsett tidspunkt.  
 

Leksetid på biblioteket: 

Måndagar kl. 13:35-15:30.  
Torsdagar kl. 13:35-15:00.  
 
ORDENSELEVAR:  
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

- Vite kva som 
kjenneteiknar 
nyromantikken som 
litterær periode. 
- Lære om synet på 
kjærleik før og no, og 
korleis dette temaet 
har blitt fremstilt i 
litteraturen. 
- Lære om kven Knut 
Hamsun var. 

Onsdag: Vi jobber med novella “ON”  
Torsdag: Vi startar opp med nyromantikken, Knut Hamsun og 
romanen “Victoria”. 
LEKSE TIL ONSDAG:  
Forfattarportrett av Knut Hamsun. Finn ut mest mogleg om Knut 
Hamsun. Teksten skal vere på om lag 200 ord.  
Skriv teksten for hand på nynorsk i arbeidsboka, og lag ei fin teikning 
som du synast passar. Hugs å ta med boka heim på tysdag 
LEKSE TIL TORSDAG:  
Les utdraget fra Victoria. Skriv eit lite samandrag av det du har lese, og 
finn minst 3 eksempel på at Victoria er ein nyromatisk tekst. Skriv for 
hand i arbeidsboka di. 
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

Read, interpret and 
reflect on 

Topic: Reading self-chosen literature 
 
This is the last week of the book project. 



English-language 
fiction, including 
young people’s 
literature 

Tuesday: no English 
Friday: Read + discussion groups 
 
Homework: Read 15 min in your book each day. 
You should finish your book this week.   
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

Algebra 
-​ Kvadratsetningene 

På skolen: Repeterer det vi har jobbet med til 
nå. Jobber med kvadratsetningene. 
 
Lekse til fredag: Lekseark  
Prøve(algebraiske uttrykk og 
kvadratsetningene) på fredag i uke 40 
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

Kunne forklare om jordskjelv, 
kontinentalforskyving, 
vulkanisme mm. 
Kunne forklare det de har 
lært på Bergen Museum 
med eigne ord 

På skulen: Vi jobbar vidare med geologi. Neste uke får de ei 
prøve om platetektonikk og vulkanisme. De skal og kunne alle 
steinane i skolesamlinga, og forklare korleis dei er danna. 
 
Lekse frå forrige veke, viss du ikkje har gjort ho: Skriv 
minst eitt avsnitt, reflekter over kva du lærte på Bergen 
Museum, med eigne ord. Lim inn eitt eller fleire bilete du 
meiner passar. Denne gongen skriv du i skriveboka i 
classroom. På nynorsk! 
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 Arbeidsoppgåver 

Lære om årsaker til den 
kalde krigen 

Tema: Den kalde krigen 
 
Torsdag: Vi jobber med årsaker til den kalde krigen og 
leser disse tekstene og denne. 
Fredag: Vi lærer om FN, Marshallplanen, 
Trumandoktrinen, Nato, Warzawapakten.  
 
Lekse: Lekse til torsdag: Les s. 100-103 i Arena 
(digital unibok). Gjør oppgave side 103 i digital 
skrivebok. Lag overskrift “Den kalde krigen”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

  

 

https://skolenmin.cdu.no/m/usa-og-sovjetunionen-6102b72cc71a3f22b9a47d63?sok-tekst=USA%2520og%2520Sovjetunionen&sokehistorie=ja
https://skolenmin.cdu.no/komponent/hva-var-den-kalde-krigen-60a5209f32228a20f69f7052?m=usa-og-sovjetunionen-6102b72cc71a3f22b9a47d63&sok-tekst=Hva%2520var%2520den%2520kalde%2520krigen%253F&sokehistorie=ja
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

Kunne forbedre 
kondisjon og løpsteknikk 

Tema: Kondisjonstrening 
 
Utegym denne uken. Vi skal ha ulike løpsøvelser ute. 
Ha med gode sko til å løpe i! 
 
Lekse: Gjør egenvurdering parkour + telttur som ligger 
i Classroom.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

Lære om matproduksjon og 
klima. Lære å ta miløjøriktige val 

Denne veka skal de ha teori. Me skal jobbe med mat og 
klimaavtrykk. Lekse er å gjere arbeidet ferdig heime. 
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Læringsmål Arbeidsoppgåver 

få kjennskap til kunsthistorie og 
de mest kjente kunstnerne  
Kunne gjøre rede for egne valg 
av teknikker og stiler i eget 
skapende arbeid 

Denne uken skal vi arbeide med kunsthistorie. 
Forarbeid til høstens hovedoppgave 

 Portrett i fire kunststiler. 

 
Marianne og ida 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
snakke om et lands 
beliggenhet, innbyggertall, 
natur, klima, viktige byer, 
turistattraksjoner og kunne 
sammenligne med andre 
land 

Denne uken skal vi repetere hvordan man snakker om været 
samt kunne sammenligne et land med et annet 



 

 

Grete 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Eine Reise planen 
-fortelle kort om Tysklands 
geografi 
-fortelle kort om en eller 
flere elver i Tyskland, store 
byer, grenser til andre land 
og til havet 
-presentere et Bundesland 
og planlegge en reise dit 
 

Dienstag: Timen utgår grunnet utviklingssamtaler. 
 
Donnerstag: Vi starter med tema “Eine Reise planen”. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 
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Kunne formidle videre hva som 
er sagt i en autentisk situasjon 
 

 

Vi skal jobbe med radiostasjonsoppgaven som vi ikke rakk 
å begynne med. Vi tar utgangspunkt i intervjuet deres når 
vi jobber med oppgaven. 

Det er derfor viktig at dere har svarene fra intervjuet klare 
til tirsdag, slik at dere kan komme i gang med oppgaven. 

Lekse til Torsdag: 
Øv på replikkene dine, og lær dem utenat hvis mulig, før 
du kommer til timen på torsdag.  

 
Benedikte 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  Moments in science 
 
- talk about different areas 
of science 
- read about scientific 
events 
- think about possible 
future innovations 

Tuesday: Utgår på grunn av utviklingssamtaler 
 
Thursday: Vi fortsetter å jobbe med temaet “Moments in 
science”. 
 
Ha med oppladet chromebook til timene 🙂 
 

 
 
 
Hilde - Trearbeid og bygg 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Å designe og lage en 
bruksgjenstand i tre. 
Å lage en arbeidstegning 
med mål og en plan for 
arbeidsprosessen. 
 

Denne uken jobber dere videre med valgfri bruksgjenstand. 
Arbeidstegning og arbeidsplan skal være ferdig, og du skal 
starte på den praktiske delen av oppgaven. 
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Fysisk aktivitet og helse 9.klasse spiller frisbeegolf, 10.klasse er på stolpejakt. 
Kurskode: 2euwrcw3  ​
Bilder fra stolpejakt skal leveres i classroom innen 
27.september.   
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Friluftsliv Vi har teori om førstehjelp. Møtes i studiehallen. 

Teknologi og design  

Design og redesign Vi begynner med tredeling, de som ikke er på 
gruppen som skal sy skal lage noen av prosjektene 
dere har planlagt i moodboardet deres. 

Innsats for andre 9. trinn: Vi reiser til byen igjen og hjelper 
TV-aksjonen. Møt på skoleplassen rett etter timen før 
er ferdig.  

Produksjon for scene Vi øver videre.  
Fremføringer i uke 40! 

Medier og kommunikasjon Vi fortsetter å jobbe med brosjyrene vi har begynt på.  
 
 
 

 
 

Timeplan 10A, hausten 2026 

TID Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30-09.30 K&h / M&h  Språk     Naturfag Samfunnsfag  Engelsk 

09.40-10.40  Norsk 
 

KRLE  Gym  Matte 

10.40-10.55 Spising Spising Spising Spising Spising 

10.55-11.20 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.20-12.20  Matte  Engelsk  Musikk  Norsk  Naturfag 

12.30-13.30  Gym Matte  Norsk  Språk / ALF Samfunnsfag 

13.35-14.35  UDV    Valfag 

(til 15.05) 

 ALF   

          



 
 
 
 


	 
	 

