
Uke 39 

Klasse 10B​

Ordenselever: Heidi og Oskar  

Viktig:  

Tirsdag: Utviklingssamtaler. Møt opp til oppsatt tidspunkt. Hjemmeskole resten av 
dagen. Se hva du skal gjøre på arbeidsplanen.  
NB! Husk å svare på spørreskjemaet som ligger på 10B informasjon, i forkant av 
utviklingssamtalen.   
 
Leksetid: 
Mandager kl. 13:35-15:30.  
Torsdager kl. 13:35-15:00.  

 

Månedens sosiale mål:  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

- Sammenligne ny og 
eldre litteratur. ​
 
- Vite hva som 
kjennetegner den 
litterære perioden 
“nyromantikken”. ​
 
- Bli kjent med sentrale 
tema i romanen 
“Victoria” av Knut 
Hamsun.  

Mandag: Vi ser på “Victoria” og jobber med oppgaver 
underveis  
 
Onsdag: Vi ser på “Victoria” og jobber med oppgaver 
underveis  
 
Torsdag: Vi ser ferdig “Victoria” og jobber med etterarbeid 
til filmen.  

 
Lekse til torsdag (gjøres hjemme på hjemmeskole 
tirsdag)  

I Victoria møter vi eit kjærleiksforhold mellom Johannes og 
Victoria. Korleis trur du eit slikt forhold ville vore annleis i 
dag? 

Skriv ein tekst på 200–250 ord der du samanliknar 
kjærleik og forhold på 1800-talet med kjærleik og forhold i 
dag. 

Du kan mellom anna tenkje på: 

●​ forelsking og kjærleik 
●​ forventningar frå familie og samfunn 
●​ sosial status og pengar 
●​ kva ein kan bestemme sjølv 
●​ korleis ungdom møter kvarandre i dag  



Skriv på nynorsk med EIGNE ORD i nynorsk skrivebok. 
Repeter nynorskreglar frå 9. trinn og hugs også å bruke 
ordbok når du skriv.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Discuss self-chosen 
literature 

Monday: To complete the book project, you will work in 
table groups with discussion cards.  
 
Wednesday: Write a book recommendation to hang up in 
the classroom.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

●​ Vet hvor en finner 
reglene for 
kvadratsetningene 

●​ Kan balansemetoden 
når en løser likninger 

 

Likninger 
Lekse til fredag:  
1.130 s. 21 i oppgaveboken 
1.131 s. 21 i oppgaveboken 
1.132 s. 22 i oppgaveboken 
Repetere 1-10 gangen. 

 

https://ordbokene.no/nn
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kan forklare livets tre ved hjelpe 
av uttrykk som:  

●​ naturlig utvalg 
●​ arvelige egenskaper 
●​ DNA 
●​ Evolusjonsteorien 
●​ gener 
●​ genetisk variasjon 
●​ Darwin 
●​ Mutasjon 
●​ Nedarving 
●​ Mendels arvelov 

 

Evolusjon 
Lekse til tirsdag: 
Lag ordforklaringer i journalen din om disse 
ordene: Arvelige egenskaper, gener, genetisk 
variasjon 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

forklare årsaker til den 
kalde krigen 

Denne uken skal vi lære om den kalde krigen.  
Husk å fylle ut tankekart og begrepsark.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære sentrale trekk 
ved bahai 

Onsdag: Vi lærer om den yngste verdensreligionen - 
bahai. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Utholdenhet Fredag: Utholdenhetstrening ute (husk klær etter vær) 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære om matproduksjon og 
klima. Lære å ta miløjøriktige 
val 

Denne veka skal de ha teori. Me skal jobbe med mat og 
klimaavtrykk. Lekse er å gjere arbeidet ferdig heime. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  

 

K Læringsmål Arbeidsoppgaver 
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få kjennskap til kunsthistorie 
og de mest kjente kunstnerne  
Kunne gjøre rede for egne 
valg av teknikker og stiler i 
eget skapende arbeid 

Denne uken skal vi arbeide med 
kunsthistorie. Det er forarbeid til 
høstens hovedoppgave: Portrett i 
fire kunststiler. 

Marianne og Ida 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne 
snakke om et lands 
beliggenhet, innbyggertall, 
natur, klima, viktige byer, 
turistattraksjoner og kunne 
sammenligne med andre 
land 
 

Denne uken skal vi repetere hvordan man snakker om været 
samt kunne sammenligne et land med et annet 

 

 
Grete 

T​
Y​
S​
K 

Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Eine Reise planen 
-fortelle kort om Tysklands 
geografi 
-fortelle kort om en eller 
flere elver i Tyskland, store 
byer, grenser til andre land 
og til havet 
-presentere et Bundesland 
og planlegge en reise dit 
 

Dienstag: Timen utgår grunnet utviklingssamtaler. 
 
Donnerstag: Vi starter med tema “Eine Reise planen”. 

 
 
 
 

 



 
 
Benedikte 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  Moments in science 
 
- talk about different areas 
of science 
- read about scientific 
events 
- think about possible 
future innovations 

Tuesday: Utgår på grunn av utviklingssamtaler 
 
Thursday: Vi fortsetter å jobbe med temaet “Moments in 
science”. 
 
Ha med oppladet chromebook til timene 🙂 
 

 
Diarra 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne formidle videre hva som 
er sagt i en autentisk situasjon 
 

Vi skal jobbe med radiostasjonsoppgaven som vi ikke rakk 
å begynne med. Vi tar utgangspunkt i intervjuet deres når 
vi jobber med oppgaven. 

Det er derfor viktig at dere har svarene fra intervjuet klare 
til tirsdag, slik at dere kan komme i gang med oppgaven. 

Lekse til Torsdag: 
Øv på replikkene dine, og lær dem utenat hvis mulig, før 
du kommer til timen på torsdag.  

 
Hilde - Trearbeid og bygg 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Å designe og lage en 
bruksgjenstand i tre. 
Å lage en arbeidstegning 
med mål og en plan for 
arbeidsprosessen. 
 

Denne uken jobber dere videre med valgfri bruksgjenstand. 
Arbeidstegning og arbeidsplan skal være ferdig, og du skal 
starte på den praktiske delen av oppgaven. 
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Fysisk aktivitet og helse 9.klasse spiller frisbeegolf, 10.klasse er på stolpejakt. 
Kurskode: 2euwrcw3  ​
Bilder fra stolpejakt skal leveres i classroom innen 
27.september.   

Friluftsliv Oppgaver blir gitt i timen. 

Teknologi og design Oppgaver blir gitt i timen. 

Design og redesign Oppgaver blir gitt i timen. 

Innsats for andre 10. trinn: Vi skal bli kjent med temaet for årets TV-aksjon. 
Oppmøte i studiehallen kl. 13.35. Vi holder på til kl. 15.05. 
Ta med oppladet chromebook! 
 
9. trinn: Vi reiser til byen igjen og hjelper TV-aksjonen. Møt 
på skoleplassen rett etter timen før er ferdig.  

Produksjon for scene Vi øver videre.  
Fremføringer i uke 40! 

Medier og kommunikasjon Vi fortsetter å jobbe med brosjyrene vi har begynt på.  

 

Timeplan 10B HØST 2026: 
Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30- 
09.30 

ENGELSK FR.SPRÅK NORSK K&H M&H MATEMATIKK 

09.40- 
10.40 

NATURFAG GYM ENGELSK K&H M&H GYM 

Spis      

Storefri      

11.20- 
12.20 

MUSIKK MATEMATIKK SAMFUNNSFAG NORSK SAMFUNNSFAG 

12.30- 
13.30 

NORSK NATURFAG  KRLE ARB. 
FAG 

FR. 
SPRÅK 

UTD. VALG 

13.35- 
14.35 

MATEMATIKK  VALGFAG   

14.35- 
15.05 
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